Prilozte ruku k dilu, pomoci muze kazdy!

Vazeni nasi spoluobané. Pokud jste nuceni drzet se co nejvice doma, mlzete byt velmi
uzitecni. VSichni, ktefi se o nas v tyto dny staraji a riskuji sve Zivoty si zaslouzi nasi pomoc.
Umite to trochu s Sicim strojem? Mate chut pomahat? Zkuste usit tolik potfebné ROUSKY!!!
Neumite Sit? Treba mate material, ktery vyuzije Sikovna Svadlena.

Neumite $it? Muzete vyprat, vyzehlit co druzi nasiji.

Budete mit pfipraveno, budete mit dotazy volejte na 384 792 201 nebo 724 157 968.

Piste na info@meu.lomnice-nl.cz. Sledujte https://www.facebook.com/ilomnice/

Mésto Lomnice nad Luznici pfedem dékuje za Vasi solidarnost.

NAVOD NA USITi ROUSKY

Kdo je napojen na Internet mize se podivat na odborny navod zde:
https://daya.cz/blogs/news/jak-usit-bavinenou-rousku

Potiebujete:
Bavinény (novy) material o rozmérech 1x 20x20 cm a 2x 3,5x100 cm, Sici stroj a nit.

Na dvou protilehlych stranach pfipraveného Ctverce latky zahnéte 2x0,5 cm a prosSijte.

Dle stfihu si udélejte nastfihy, které vyrazné usnadni tvorbu skladl, zazehlete a zajistéte jesté
Spendliky.

Pruhy - okraje po celé délce zahnéte cca 0,5-0,7 cm a zazehlete, poté prelozte jesté na pul a
znovu zazehlete.

Do takto pfipravenych prouzku vliozime do stfedu zazehlenou rousku, schovame do néj jeji
nezacistény okraj a zajistime Spendliky.

Spendliky zajistime i cely zbytek prouzku.

Konce prouzku rozlozime, zahneme 1 cm dovnitf a opét poskladame dle zazehleni. Zajistime
Spendlikem.

Celé prouzky prosijeme.

Rouska je na svété! Uz jen ji pfed pouzitim vyvarte/vyperte a prezehlete.
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