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VELIKONOCE V LOMNICI

Sobota 16. brezna Stara radnice

10.00 - 14.00 Viytvarné a remesiné dilny
tradiéni i netradiéni zdobeni vajicek
vyroba velikonoéni dekorace

pleteni pomlazek a berani

14.00 Smrt nesem ze vsi

Otevieni Velikonoéni vystavy
Vyhodnoceni soutéze Kraslice 2 Lomnice
Vystoupeni souboru Javoratek

Vyneseni Smrtky

Lpévaccei vitaji jaro

00000

Nedéle 24. birezna Kostel sv.Vaclava

Velikono¢ni koncert souboru Brass Quartet a Chramového sboru Sevétin
Zestové kvarteto tvori trumpetisté Ladislav Kocdr a Sara Kucerdyd. Na pozouny zahraji Arnos
Vvdra a Martin Cuta. Sevétinsky shor zazpivd tématické velikonoéni skiadby.

Koncert zacing v 18hodin, vstupné 50,-K¢ f.

Sloupek pro starostku

V tomto roce se musime zabyvat drzbou a opravami méstského majetku. I kdyz ma
mesto nedostatek finanCnich prostiedkll a nemtize se poustét do vétSich investinich
akci, na béznou udrzbu se penize musi najit vzdy.

Bytové domy Dr. Fr. Kuny

Probéhl termoaudit, ktery potvrdil velmi Spatny stav novych bytovych domt Dr. Fr.
Kuny, resp. pouziti nekvalitnich stavebnich materiald a vyrobkt. Chapeme najemniky
a jejich stiznosti, jez jsou opodstatnéné. Jedname s dodavatelskou firmou o odstranéni
zavad. Bohuzel, ne v§echny vady jsou reklamovatelné, proto musime pocitat s vlastnim
finanénim podilem na jejich postupném odstranovani. 2 STRANA 2
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Z. RADNICE

Sloupek pro starostku

Pokud né€kdo tvrdi, Ze nam tyto 44 byty
pfinasi ngjaky zisk plynouci s nartistu poctu
obyvatel ve méste, tak je nutné si uvédo-
mit, ze zdaleka ne vSichni najemnici téchto
byti jsou novymi obyvateli Lomnice.

Bytovy diim ¢.p. 403
Opravy bytovky na Tteboniské ulici nespi,
i kdyz se to tak na prvni pohled jevi. Mno-
hé stavebni prace nelze provadét v zimé.
Pfi provadéni oprav se zjistilo, Ze stav je
vaznéjsi, nez jsme oCekavali. Dnes mame
vypracovany staticky posudek kovovych
stavebnich konstrukei, stavajici stav je dle
n¢j definovany jako havarijni. Proto danou
situaci musime fesit urgentne.

Bytovka ,,u Edenu*

Jsme si védomi i nedobrého stavu bytoveé-
ho domu ,,u Edenu‘. Zde je vSak problém

duplicitniho vlastnictvi pozemku, vlast-
nictvi mésta je tim jinymi slovy zpochyb-
néno.

Mesto do pravniho vyteseni tohoto pro-
blému nemtize do domu pfili$ investovat.

Budova byvalého Svazarmu

Dtm ¢.p. 17 na Véaclavském namésti je
také v Zzalostném stavu. Zapocali jsme
s ptipravnymi pracemi. Je vyfezavan letity
nalet v ruiné stodoly, objekt postupné vy-
klizime.

Komunikace
Vlivem pocasi se projevily mnohé nedo-
statky na méstskych komunikacich (Cast
Nové Mésto, Sochorova,...). Ty ale nyni
fesit nelze. Pfi otepleni se budeme snazit
maximum napravit.

= ZE STRANY 1

Stavebni prace na ulici Budéjovické
v soucasné dobé stoji. Nyni je pfed pod-
pisem smlouva mezi J¢. krajem a més-
tem o dokonceni a novém vzhledu této
ulice.

Financni kontroly

Bohuzel, t¢Z jsou nyni pifed dokoncenim
finan¢ni kontroly na naSem mésté. Brzy
se dozvime od finan¢niho Gfadu vysledek
kontroly k akci ,,Dokonceni rekonstrukce
namésti“ z roku 2010 a predevsim kontro-
ly ,,Opatfeni na Gsporu energie ZS Lom-
nice nad Luznici* (zatepleni $koly) z roku
2008. V obou piipadech oc¢ekavame odvod
do statniho rozpoctu.

Pies to vSe vétime, ze financni odvody
se ndm podafi napft. s vyuzitim aveéru vyte-
§it, a ze nutnych oprav a udrzby méstského
majetku se vyrazné nedotknou.

Zveme vSechny nasSe ob¢any
na 13. zasedani Zastupitelstva
mésta Lomnice nad LuZnici, které se bude konat
v pondéli 11. brezna od 18.00 v Lomni¢anu

» Urceni zapisovatele a ov€fovatelil

zapisu

Schvaleni programu

zasedani ZM

¢. 1/2013
Dotace — pfijeti

informaci za rok 2012

Zpréava o plnéni usneseni z minulého

Zpréava finan¢niho a kontrolniho vyboru
RozpoCtové opatieni ¢. 11/2012,

Zprava o Cinnosti v oblasti poskytovani

Zprava o vysledcich finan¢nich kontrol

Navrh programu:

o Utetni zavérka ZS a MS

k31.12.2012
* Vyrocni zprava za rok 2012 PO Sluzby

meésta Lomnice n. L.

Zpréava o stavu pozarni ochrany
na uzemi mésta Lomnice n. L.

Zprava o danove kontrole
Dodatek ¢. 1 ke Smlouvé o budouci

kupni smlouvé

Diskuse

Zaver

Manipulace s majetkem mésta
Zprava z jednani RM
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INFORMACE OBCANUM

Diktat Bruselu, nebo
ochrana spotrebitele?
Klasicka nase mala ¢eska
schizofrenie.

Kausa Pomazankové maslo jde do findle, ma se pfejmenovat na
Tradi¢ni pomazankové. Co je ale podstatou problému?

Euroskeptici tvrdi, Ze je to klasicky diktat Bruselu a pokofeni
svobody Cechii. Po Olomouckych tvartizkach, zak¥iveni banani,
prejmenovani rumu opét znasiliiovani nasi statnosti a suverenity.

Nevim, zda je spravné zaclenéni naseho statu do Unie. Nevim
ani jaka forma je lepsi nebo horsi. Zda federativni unie nebo jiny
typ. Vim ale jedno.

Maslo je maslo, kdyZz obsahuje pfesné stanovena mnozstvi v pat-
ficné kvalité bazalnich ingredienci, v tomto ptipad¢ mlécného tuku.
A pomazankové maslo je neobsahuje. Cili. Z tohoto pohledu se
velmi sugestivng jevi nafizeni soudniho dvora Evropské unie spise
jako ochrana spotiebitele ped nasimi chemickymi pokustony, par-
don, producenty (vyrobci) potravin. Neni to tedy problém nazvu, je
to problém kvality. Chcete-1i chemii, kupte si Tradi¢ni pomazanko-
vé. Cheete-li maslo pravé, kupte si maslo, at’ uz pomazankové, nebo
jinak pojmenované.

Jak a pro¢ ménit zdravotni
pojistovnu?

Heger také navrhuje zménu v piihlaseni k nové vybrané zdravotni
pojistovné. Az dosud plati, ze Sest mésicti predem se musi oznamit
zmeéna, ktera pak nastane od nového kalendainiho roku. Nyni ma
tato doba byt zkracena na ti'i mésice.

Upozornéni zni: Zjistéte si nejprve, jestli vSichni Vasi oSetiujici
lékari (zejména gynekologové nebo stomatologové, cévari, diabe-
tologové...) maji smlouvy s danou pojiSt’ovnou. Varujte se uzavi-
rat smlouvy ,na ulici“ kdy mdte jen pdar okamZikit na rozhodnuti
a nemdte moZnost si gjistit fakta, kterd agenti predkladaji.

MuiZete se tak dostat do situace, kdy Vim ndvstéva Iékaie spe-
cialisty miiZe Fadné provétrat penéZenku!

Chripka je za vrcholem

Za posledni roky nebylo nikdy tolik piipadii pravé chiipka s tézkym
prubéhem a komplikacemi, jako letos.

Podle vyvoje se zda, ze vrchol chiipkové epidemie je za nami
a objevily se posledni pfipady.

I v nasem obvodu jsme bohuzel zaznamenali Zivotohrozujici sta-
vy a potvrzené pripady nebezpecného viru AHINTI. Potésujici je, Ze
mezi nemocnymi se zdvaznym pribéhem nebo vaznymi komplika-
cemi nebyl nikdo, kdo byl o¢kovan fadné a v€as proti chiipce.

Vakcina, ktera byla letos schvalena pro pouzivani v Evropé, ob-
sahuje Ctyfi typy virti a jednim z nich je pravé AHINI1. Ockovani
proti chiipce neni u¢inné na 99,9 procent jako je tomu u jinych oc-
kovacich latek. Zalezi na véku a na odolnosti organismu. Jestlize
nas organismus je schopen vytvofit si protilatky, chrani nas to oc-
kovani z 80 nékdy az 90 procent. Ale co je hrozné dulezité — chrani
to sice podstatné méné lidi nad 65 let, ale z 80 procent to zabrani
vzniku téch vaznych komplikaci, tedy tomu, na co tihle starsi lidé
potom umiraji. I kdyz dostanou chiipku, oCkovani zabrani tézkému
prubéhu. To je opravdu strasné dulezité.

A doporuceni? Ockovani opravdu chrani, ockujte se vcas.

Oc¢kovani proti kliSt'ové
encephalitidé

Vazeni pratelé, klasicka chiipka odezniva a opét se prokazala efek-
tivita a prospésnost ockovani. Letos méla klasicka chiipka pomér-
né velky rozsah a v naSem regionu i horsi pribéh, nez v minulych
letech. Zaznamenali jsem i umrti. Je povzbuzujici, Ze se neobje-
vil nikdo s t€zkym pribéhem, kdo byl o¢kovani proti chiipce vcas
a fadné.

Tento velmi dobry vysledek mné pfivedl k tomu, abych znovu
upozornil na dal$i, v nasem regionu zadouci, o¢kovani. Oc¢kovani
proti klistové encephalitidé. Klistovka, je dosud velmi nebezpecné
onemocnéni, které se prenasi ¢lenovci na ¢lovéka a ojedinéle =
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=» muize skon¢it smrti. Casto ma ale trvalé nasledky, charakteri-
zované neurologickymi defekty. Od obrn, po postizeni koncentrace,
¢i kruté bolesti hlavy, které diskvalifikuji postizené.

Vakcina proti klistové encefalitidé se pouziva pro aktivni imuni-
zaci déti starSich jednoho roku a dospélych osob. K postexpozi¢ni
profylaxi se ockovani proti klistové encefalitidé obvykle nedoporu-
Cuje, nebot’ postvakcinacni ochrana mutize byt dosazena az n¢kolik
dni po inkubaéni dob¢ onemocnéni. Détem mladSim 12 let (ptipad-
né 16 let) se podava détska verze vakciny v zavislosti na pouzitém
typu komer¢ni vakciny.

Schémata ockovani proti klist'ové encefalitidé

Ockovani 1-2 davka 2—-3 davka
Zakladni, konvenéni ~ 1—3 mésice (9%)—12 mésicu
Zakladni, zrychlené 14 dni 5—12 mésict
Zakladni, zkracené* 7 dni 14 dni + dodate¢na

davka o 12—18 mésicu
pozdéji

Posilujici Prvni davka 3 roky
Kazda dalsi davka — osoby mladsi 50 let*/60 let 5 let
Kazda dalsi davka — osoby starsi 50 let*/ 60 let 3 roky

9 Encepur

Dospélé osoby se ockuji davkou o objemu 0,5 ml, zatimco déti
mladsi 12 nebo 16 let davkou polovicni.

Letniho a zimniho obleceni (ddmské, panské,détské)
LGZkovin, prostéradel, ru¢nikd, utérek, zaclon,

Latky (minimalné 1m?, prosime, nedavejte nam odfezky
a zbytky latek)

YV V

— v3e neposkozené

» znecistény a vlhky textil

OBCANSKE SDRUZENiIi DIAKONIE BROUMOV

yYHLA."‘oUJE V Lomnici nad LuZnici
SBIRKU POUZITEHO OSACENI

VECI, KTERE VZIT NEMUZEME:
> lednicky, televize, pocitace a jinou elektroniku, matrace, koberce - z ekologickych divodu
> nabytek, jizdni kola a détské kocarky — ty se transportem znehodnoti

Shirka se uskutecni:

v terminu: 11.-14. 3. 2013
misto: budova Staré radnice

Véci prosime zabalené do igelitovych pytlu éi krabic,aby se neposkodily transportem

Osoby imunokompromitované nebo starsi 60 let se doporucuje
sérologicky kontrolovat zhruba Ctyfi tydny po podani druhé davky
vakeiny Encepur a pfipadné rozsifit schéma zakladniho oCkovani
o jednu davku, nebyla-li dosazena dostate¢na séroprotekce.

Vakcina se podava intramuskularné, nejcastéji nad tpon delto-
vého svalu star$ich déti a dospélych nebo do anterolateralni oblasti
stehna malych déti. Ve vyjimecnych piipadech, napf. pii hemora-
gické diatéze, 1ze vakcinu podavat i subkutanné.

Ockovani proti klist'ové encefalitidé vyvolava ochranu viici vsem
jejim subtyptim, tj. zapadnimu, vychodnimu i sibifskému. Naopak
nechrani viici ostatnim arbovirovym encefalitidam, vyskytujicim se
v Evropé nebo Asii, jako napf. vici japonské encefalitidé, horecce
dengue, hore¢ce Zapadniho Nilu apod.

Ockovani proti klistové en- i
cefalitidé neni omezeno ro¢nim
obdobim a mize byt prova-
déno kdykoli. Klinické studie
a lékarské zkusenosti nepotvr-
dily obavy z tézsiho prib&hu
infekéniho onemocnéni, v pii-
padg¢, Ze osoba byla kratce pred
prisatim infikovaného klistéte
neuplné ockovana.

Dojde-li k prisati klistéte v obdobi mezi podanim prvni a druhé
davky vakciny, pak se v ockovani pokracuje zpravidla ¢tyfi tydny
po prisati klistéte a to jen tehdy, neobjevi-li se pfiznaky klistové
encefalitidy.

Pied oc¢kovanim se doporucuje zhodnotit zdravotni stav ocko-
vané osoby. Je-li tieba, o¢kovani se odlozi do té doby, dokud to
zdravotni stav neumozni. V piipadé¢ znamého autoimunniho one-
mocnéni nebo podezieni z oslabeného imunitniho systému, je ticba
postupovat vzdy individualné a posuzovat prospéch a riziko tohoto
ockovani a pfipadné vliv na stavajici onemocnéni. Podobné to plati
i pro neurologickd onemocnéni, zejména onemocnéni mozku.

Jako kazdoro¢né, budeme organizovat ockovani i v nasem ob-
vodu.

Zajemci se mohou hlisit na znamém telefonnim ¢isle
384792446 pondéli a ¢tvrtetk po 9.hodiné.
Ockovaci latku dostanete v 1ékarné na zakladé receptu pie-

dem, nebo ex post doruceném.
Dr. Roman Bilek

» Vatované a pérové prikryvky, polstare a deky
» Obuv — veskerou neposkozenou

» Hracky — neposkozené a kompletni

> Pefi, péfové prikryvky a polstare

cas: 8.00 - 16.00
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SKOLA

V ramci programu zaméteného na zdravé stravovani navstivila 6.
unora 2013 matetskou $kolu v Lomnici nad Luznici pani Blanka
Musilova, lektorka celorepublikového projektu ,,Zdrava Pétka“.
Béhem hodinového bloku se déti predskolniho véku seznamily
s potravinovou pyramidou, povidaly si o spravné vyziveé a pitném
rezimu, poznavaly a ochutnavaly riizné druhy ovoce a zeleni-

Pétka ve Skole

Té&Zko si predstavit, ze by pétka ve Skole mohla byt né¢jak sympa-
ticka a nékym vitana. Pfesto jsme u nas Zdravou pétku srdecné
privitali.

Téma zasad zdravého stravovani se ze Skolnich lavic dostalo
do cvi¢né kuchynky, to tehdy, kdyz k nam piijela se Zdravou pét-
kou pani Musilova. Alespon pét jidel denné, jejichz energeticka
hodnota ma byt spalena vydanou fyzickou aktivitou. K tomu patii
i pét zasad zdravého vybéru surovin do svého denniho jidelni¢-
ku. Nechybély informace o spravné kombinaci potravin a chuti.
A pak nezbyvalo nez se svoji skupinou podle receptu pfipravit
jednoduché studené obcerstveni pro sebe i své spoluzaky. A aby
se sliny sbihaly a déti se naucily jist i o¢ima, poslouzil jako na-
povéda obrazek vysledného produktu. Na stolech se objevila raj-
catova housenka s mozzarelou v olivovém oleji a v bylinkach,
zeleninovy talif s pomazankou z cottage, rychlé chlebicky na dét-
skou party z ¢erné bagety syra, Sunky, ovoce ¢i zeleniny. To vSe
pochopitelné doplnéné ndpojem vyrobenym z Cerstvé vymacka-

ny. Lektorka také pfipomnéla hygienickd pravidla pii kontaktu
s potravinami, vysvétlila détem, jak které potraviny uchovavame
a pro¢ je dilezité, abychom je v ptipadé zkazeni nekonzumovali.
Na zavér si déti ve skupinkach ptipravily veselou svacinu, na kte-
ré si spoleéné pochutnaly.

Mgr. Alena Urbanova

nych citrusti. VSechny ingredience doladily k vyslednému uspé-
chu Cerstva mata a bazalka.

V pribéhu prace ve skupinach musely déti projit ,,pohovo-
rem* o pouzitych surovinach. Dobr¢ jidlo si vSak zada vychutnat
u spravné prostfeného stolu, coz na prvni pohled pro nékteré ne-
bylo snadné. Pak nastal ¢as zi¢astnit se party a posoudit uspéSnou
praci vSech skupin.

Akce Zdravé pétky se zcastnily vS§echny ro¢niky nasi Skoly.
Veskeré suroviny byly poskytnuty zdarma. Cilem této unikatni
celorepublikové akce je motivovat déti a jejich prostiednictvim
rodice k ozdraveni jidelni¢ku a uvédomit si, jak potrava ovliviluje
psychiku i fyzickou svézest clovéka. Ve spojeni s télesnou akti-
vitou mize napomoct i $kolni Gispésnosti. Akce byla sympaticka
i tim, Ze neméla komer¢ni charakter. Protoze cesta k vypéstovani
si zasad zdravého stravovani neni kratkodobou zaleZitosti, bude-
me se t&sit na jeji dalsi pokracovani.

R. Fuchsova

v
o
b

errﬂzd_fé_’tka ve §kolce
L L E
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Skolni kolo recita¢ni soutéze

Ve tiidnich kolech recitacni soutéze byli vybrani zaci pro skolni
kolo. Prob&hlo letos poprvé v kostele sv. Vaclava s pani knihov-
nici Marcelou BozZovskou, ktera pomahala také s vybérem vitézi.
Z kazdé tridy soutézilo pét az sedm zakd. Z nich postoupili, diky
svému krasnému piednesu, do okresniho kola tito zaci. Markéta

Kabelova z druhé tfidy, Tadeas Bily ze tieti tfidy, ze ¢tvrté Ga-
briela Platzerova a z paté tfidy Adéla Sustova. SoutdZ se konala
v den pololetniho vysvédceni. Pro zaky i pfihlizejici to byl pekny
zazitek ve svatecni den.

P. Zackova

Nejstarsi soutézici — patdci

[N

Piedndseli i nejmensi

— prvndéci \ Z recitacni soutéZe

Lomnické déti na rakouské sjezdovce

Nase skola jiz vice nez dvacet let udrzuje partnerské vztahy
s Hauptschule v rakouském Bad Grosspertholzu. V adventu lon-
ského roku nas navstivili rakousti Zaci se svymi uciteli a feditelem
Skoly. Byl pro né pfipraven pestry program, zakonc¢eny prohlid-
kou tfeboniského zamku.

Letos 15. inora jsme jim navstévu oplatili a na pozvani sta-
rosty Bad Grosspertholzu, pana Manfreda Artnera, si lomnické
déti uzili lyzovani a snowboardovani v zimnim stfedisku Karl-
sstift. Pfivital nas pan starosta, poptal hezky den, a pak hura na
sjezdovku. Tamni obecni ufad zaplatil nasim détem celodenni
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Z lyZovani v BGP
P TR k it -

pouziti vleku a vyborny obéd v mistni
restauraci. K uspéchu celé akce piispélo
téz krasné pocasi s blankytné modrou
oblohou. Odpoledne jsme vSichni una-
veni a spokojeni odjizdéli domda.
Vézime si zejména toho, Ze vzajemna
spoluprace je velmi neformalni a piatel-
ska. Pouziji slov pana starosty Artnera:
aby partnerstvi tak dlouho vydrzelo, je
tfeba o néj pecovat. Myslim, Ze ob¢ stra-
ny to dokazuji.
R.Petrzela
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LyZarsky a snowboardovy kurz

I letos poradala skola pro zéky lyzatsky a snowboardovy vycvik
v jednom z nejvétsich ski rezortll — Janské Lazné. Kurz je organi-
zovan hlavné pro sedmy ro¢nik a dopliuji jej zaci z dalSich ro¢ni-
ki 2. stupné. Letosni sedmaci, povéstni svym sportovnim nadSe-
nim, jeli téméf vSichni.

Ubytovani jsme byli v Hornich Albrechticich, v malebném
penzionu U Dana jsme bydleli sami. Problémové bylo parkovani
autobusu (cca 600m pod penzionem), ale velkou vyhodou byla

sjezdovka hned nad penzionem. Na této sjezdovce jsme trénovali
prvni dva dny. Dalsi dny jsme jezdili do ski rezortu Cerna hora
nad Janskymi Laznémi, kde si zdatnéjsi jezdci nemohli vynachva-
lit délku a prostor sjezdovek. Vsichni zaci udélali pokrok a zv1aste
ti zacinajici na lyzich ¢i snowboardech. Nejvétsi pokrok celého
kurzu predvedl Radim Krej¢i, ktery jako jediny zac¢inajici lyzaf, se
za 4 dny individualniho tréninku zlepsil tak, Ze stacil jezdit s ostat-
nimi jezdci.

U snéZného psa
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Rad bych podékoval zaktim za bezproblémovy kurz, ktery jsme
si diky vzajemné komunikaci, toleranci a slusnosti krasn¢ uzili. Veseld lyZaika

Na pfisti sezonu lyzatsky kurz opét chystam. Poucen z letoSni-
ho kurzu, po konzultaci se zéky i nékterymi rodici, bych rad pristi
rok zrealizoval kurz na vice dni. Proto jiz nyni upozoriuji rodice
potencialnich lyzaid ¢i snowboardisti, ze kurz bude drazsi.

Plany spolu se zaky mame veliké, budu rad za ptipominky
a naméty od dalsich rodicu.
J. Minarik

CTE CELA RODI

Vracite se radi k pohadce vaseho détstvi?
Cetli jste hezkou povidku &i basnicku?
Prozivate znovu pfib&hy svych kniznich hrdind?

TAK PRIJDTE MEZI NAS!

Podélte se s nami o humor a moudro krasného slova

Ctéte

. 3.2013

stskou knihovnou v Lomnici nad L.

j
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( )

KULTURA

VSem nadSenciim, kteii se spolu s nami ucastnili Masopustniho priivodu, dékujeme za podporu
tradic¢ni akce mésta. Velké podékovani také vSem tém, kdo nds srdecné pohostili nebo jinak
prispéli a podpovili. Dékujeme. IKS a mistni spolky

Velikono¢ni koncert

Svatky jara pfivitame v naSem méste€ jiz v nedéli 24. biezna Velikono¢nim koncertem v kostele sv. Vaclava. Jeho protagonisty tentokrat
budou dva soubory. Uplné poprvé se vam piedstavi hradi na Zestové néstroje Brass Quartet. V podani Ladislava Ko¢ara (trubka), Sary
Kuéerové (trubka), Arnosta Vydry (pozoun), Martina Cuty (pozoun) zazni skladby od M. A. Charpentiera, P. Peuerla, A. Corelliho, B. Mar-
cella, J. S. Bacha, H. Purcella. Velikonoé¢ni skladby duchovni i svétské opét po ¢ase piednese pévecky Chramovy sbor Sevétin.

Brass Quartet

Z. kultury odjinud

MRKACEK RELAXCENTRUM Lisov

VOLEJBALOVY TURNAJ TRADICNI JOSEFOVSKY TYDEN
SMISENYCH DRUZSTEV (3+1) 18.3.-24.3.2013
MRKACEK OPEN 2013 Jste Josef, Pepik, Pepina? Pfijd’te oslavit svatek JOSEFA se

Kdy: 9. bfezna 2013 od 10.00 hod.; prezentace 9.15 — 9.45 hod. svymi blizkymi Ci pfateli do naseho centra a ziskejte od nas

Kde: kryta hala (s umélym povrchem) Relaxcentra Mrkacek DAOREK: )
Zajistény doplitkové aktivity, malé ob¢erstveni a piijemné ceny. 50 0/0 sleva — bowling (od 6 osob) '
POZOR! ! S sebou salovou obuv se svétlou podrazkou, dobrou 10 % sleva — konzumace v restauraci (od 6 osob)

]

naladu a oddané ,,fandy Rezervace mist a dal$i informace na tel.: 775297061

strana 10



Mésto Lomnice nad Luznici Lomnické LISTY — Bfezen 2013

Borovansko

16. biezna, 17:00 — Stabat mater Dolorosa — koncert v kostele Navstiveni P.M.
31. bifezna, 9—18 — Velikonoce v ZOO Dvorec

Jiho&eské divadle Ceské Budéjovice

Orfeus v podsvéti, Jacques Offenbach Skola zaklad Zivota, Jaroslav Zak
—11. 3. (od 17.00) a 22. 3.(od 19.00) — KD Metropol —14.a15. 3. 0d 19.00 — Budova JD

Opereta o dvou jednanich / Libreto: Hector Cremieux a Ludovic ~ Noblesni i tieskuté vtipna komedie Jaroslava Zaka, kterou se ne-
Halévy / Cesky pieklad: Ivo Fischer / Uprava pro JD: Dagmar jen diky slavnému filmu Martina Fri¢e bavime uz bezméla osm-
Hlubkova desat let.
V predstaveni zazni zivy hudebni doprovod / Vaclav Marek a jeho
Blue Star. Tane¢ni spoluprace / Anna Hulkova, Barbora Hiebac-
kova, Jan Kabelka (Swing Bu)

KNIHOVNA

B3 ﬁ EZEN POVIDEIME SI POHADKU

MESIC CTENARU Zveme vsechny deti, jejich rodice
| a prarodice na Cteni a vyprdvéni pohddek

' Kdy? - ka?dé pondéli v breznu vidy od 16.00

TOULKY KRAJEM s Karlem Klostermannem
Kdy? - utery 12. brezna od 17.00, Co? - vystava a beseda v itdrné

VITVARNA SOUTEZ pro diti
(POMK[&O‘W!{&— namaluj, vyrob dle své fantazie a zrucnosti strom nejkrdsnéjsich
pohddkovych pribéhii. Uzavérka 30. birezna

SOUTEZ v pletent nejen pro zkusené KOSIKARE
MATERIAL dle vlastniho vybéru, TVAR - koSik na houby, oSatka, obal na kvétindc,
VELIKOST min 15cm / 15¢m . Termin odevzddni - 15. dubna

Kazdou stredu v tomto mésici MOZETE WYUZIT

ZDARMA REGISTRACE NOVYCH CTENARU, ODPUSTENI SANKCNICH POPLATKU
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Z. nasi Farnosti

Velikonoce den po dni
Svaty tyden

Posledni dny postni doby nesou nazev Svaty tyden. Ten zacind
Kvétnou nedéli a konci nedeli velikonocni (nedéle vzkiisent, Hod
Bozi velikonoini). Oslava Svatého tydne je zahdjena slavnost-
nim vstupem o Kveétné nedéli, v némz se symbolicky naznacuge, Ze
»ndsledujeme Pina na cesté jeho utrpent a icastnime se jeho kiiZe,
abychom dostali také podil na jeho vzkiiseni a na jeho Zivoté*.

Kvétna nedéle (pripominka Kristova slavného
vjezdu do Jeruzaléma)

Sestd nedéle postni ma v fimském miséle nizev: JKVETNA
NEDELE O UTRPEN]{ PANE Timto nizvem je nazna-
en hlavni motiv zacitku Svatého tydne, dany dvéma ¢dstmi,
které dohromady tvoii jedno velikono¢ni tajemstvi: vitézstvi,
a oslava Pané (symbol palmovych ratolesti) i utrpeni a smrt
(Cetba pasiji).

Velikonoéni triduum

Vrcholem a stfedem kiestanské liturgie je ,slavnost ti{ veli-
konoé¢nich dnd utrpeni, smrti a zmrtvychvstini Piné®. Toto
tfideni zacind veCerni eucharistii na Zeleny &tvrtek a kondi
modlitbou vecernich chval o velikono¢ni nedéli. Svitek Ve-
likonoc je tedy tvofen Zelenym ¢&tvrtkem, Velkym patkem,
Bilou sobotou, Velikonoéni noci a Nedgli zmrtvychvstani.

Zeleny ¢tvrtek (neni zeleny)

Zelenym ¢tvrtkem zaéind tzv. velikono¢ni triduum (tfideni).
Na Zeleny ¢étvrtek se pfipominaji dvé hlavni uddlosti: 1. Je-
ZiSova vecefe na rozloucenou, pfi niz je zrazen od Jidase 2.
Jezisova modlitba v Getsemanské zahradé a jeho zajeti

Cirkev a véda, novy vzdélavaci cyklus na radiu Proglas

Od 25. unora 2013 se miizete v pravidelném ¢ase, vzdy v pondéli od 16.00 hodin (repriza v nedéli 10.30, utery 2.00 a &tvrtek
0.05), zaposlouchat do nového vzdélavaciho cyklu, jehoz hlavnim tématem bude pfinos cirkve na poli védy a vzdélini.

Piinos kiestanstvi a cirkve pro lidstvo v béhu dé&jin byvd hodnocen rtizngé. Cirkev nékdy byvi oznacovina jako tmarska,
nékdy jako brzda veskerého pokroku. Na druhou stranu ale miZeme nalézt tvrzeni, kterd ji chvali za jeji pfinos pro kulturu
a vzdélanost lidstva. Hovoi{ se o tom, Ze na kiestanskych zakladech stoji celd evropska civilizace. Zadny obraz déjin ale nelze
vnimat ostfe ¢ernobile a proto byl pripraven seridl dvandcti dild, které se pokusi objektivné poukizat na danou problematiku.

Pravidelnym hostem ve studiu bude cirkevni historik Teologické fakulty JU v Ceskych Budéjovicich Prof. PaedDr. Martin
Weis, Th.D. Slovem bude provizet redaktor Petr Pospisil. Cyklus vznika ve studiu Jan Neumann.

Velky patek (den, kdy zemfel Jezis Kristus)

Na Velky pitek se piipomind smrt JeziSe Krista na kiiZzi. Je
to vyhradni den v roce, kdy stfedem cirkevni liturgie a jejim
vrcholnym momentem neni eucharistie, ale kiiz.

Bila sobota a Velikonoéni noc (vigilie)

Je to den, kdy Jezi§ lezel v hrobé. Den ticha. Kfestané po cely
den nekonaji zddné liturgické obfady. Po zdpadu slunce (tj.
v sobotu veéer) zalind velikono¢ni bdéni (vigilie), a tim zaci-
nd slavnost Kristova vzkiiSeni. Ndzev Bila sobota pravdépo-
dobné pochizi od bilych kfestnich rouch kiténci, ktefi pfijali
kiest pravé o Velikonoéni noci (vigilii).

Nedéle zmrtvychvstani, ,Hod Bozi velikono¢ni“

Kristus vstal z mrtvych za svitdni ,prvniho dne v tydnu®, ne-
boli ,prvniho dne po soboté“ (sobota byla podle zidovského
kalendéfe poslednim dnem tydne). Svym zmrtvychvstinim
dovrsil Bozi stvofitelské a vykupitelské dilo. Proto se kfestané
v tento den zacali pravidelné schédzet k eucharistickému ,14-
maéni chleba®“ (,msi svaté“) a tento den nazvali ,dnem Pané“.
Kazdd nedéle v roce je tedy ,oslavou Velikonoc® — zvlastnim
zpfitomnénim Kristova vykupitelského ¢inu.

Velikonoéni oktav a doba velikonoéni

Oslava Velikonoc trvé dalsich padesit dni (,velikonoc¢ni doba®)
a vrcholi slavnosti Seslani Ducha svatého (Letnice). Latinsky
nézev Pentecostes znamend , padesaty den velikono¢ni slavnos-
ti“. Prvni tyden po Velikonocich se nazyva ,velikonocni oktav®.
Ctyrlcaty den po Velikonocich (&tvrtek v Sestém velikonoénim
tydnu) se slavi svitek ,Nanebevstoupeni Pang“.

MISTNI

SPOLKY

Cesky zahradkai'sky svaz

V nedéli 10. tnora hodnotili zahradkafi svoji ¢innost za uplynuly
rok 2012 na pravidelné vyro¢ni ¢lenské schuzi, ktera se konala
v restauraci Na Hradé.

Hlavni zpravu o &innosti ZO CZS v Lomnici pfednesl predse-
da ptitel Adolf Pudil. V tivodu jsme minutou ticha uctili pamatku
¢lent, ktefi nas opustili v minulém roce (Vy$inova, Citek, Kubin).
V soucasné dobé ma ZO 54 ¢lent, predseda konstatoval, ze ¢l.

zakladna starne. Mimo pravidelné vyborové a ¢lenské schiize bylo
uspésné usporadani prednasky ing Zahradnika pro Cleny i vefej-
nost na téma péstovani ovocnych stromd, o novinkach v sortimen-
tu, sloupcovitych jablonich, drobném ovoci a zelening. Dalsi vétsi
a pomérn¢ uspéSnou akcei byla vystava ovoce a zeleniny ve spo-
lupréci se ZO Vcelait. Piedseda podékoval vSem, ktefi se o zdar
vystavy zaslouzili.

strana 12



Mésto Lomnice nad Luznici

Lomnické LISTY — Bfezen 2013

Z jedndni CZS

Dalsi ¢innosti v ramci mésta bylo provozovani mostarny. Zde
bylo zpracovano 2.660 kg jablek. Za zajiSténi provozu podekoval
predseda pi. Sejdovi a Sedivému, ktefi obétavé zajistili provoz
mostarny. Hospodarsky vysledek z této Cinnosti je vSak zaporny.
Dtivodem jsou vysoké naklady na el. energii, vodu, dait domovni
a pfitom nepocitime udrzbu objektu, kterou si Clenové zajist'uji
dobrovolnymi brigaddami. Vysoké nédklady zptisobuji piedevsim
pevné sazby, které si dodavatelé energii G¢tuji bez ohledu na jejich
odbér. Velky problém nam vznikl prodejem vodohospodaiského
zafizeni mésta soukromému provozovateli predchozimi zastupite-
li. Zde za odbér Sm3 vody platime téméi 3.700 K&. Mimo pevnou
mésicni sazbu platime jako organizace 1.600 K¢ za tzv. srazkovou
vodu, coz je pro nas témeéf 50% zisku z mostovani. Podle sdéleni
Min. zeméd¢lstvi jsme se do vyjimek nedostali. Takto podporuji
nasi zakonodarci dobrovolnou zajmovou ¢innost.

Dale byla uspésné dokoncena velka akce, elektrifikace zahrad-
karské osady. Zde na nas Cekaji dalsi ukoly, predevSim oprava
oploceni a tGprava spolecnych cest. Velkym problémem, jak kon-
statoval predseda, jsou pretrvavajici najezdy zlod€ju, kde mizi
predevsim vse kovové. Dochazelo vsak i k vykradani zahradnich
objektd.

Zahradkd¥i na schizi

Predseda podéekoval ptiteli Josefu ProkeSovi, ktery odstoupil
ze zdravotnich diivodi, za zasluznou 20letou praci ve vyboru ZO.
Blahopial téZ ¢lentim pt, Hesikové, Bustovi, Rehofovi V1. a Ty-
emnyakovi k Zivotnimu jubileu a pfedal jim symbolicky darek.
Clenska schiize schvalila plan ¢innosti na letoni rok, ktery obsa-
huje napft. konani pravidelnych ¢lenskych schiizi, usporadani ale-
spoii jedné odborné prednasky zkuSenym lektorem. Dale opravy
Domu zahradkait, propagaci rezistentnich odrid, propagaci a od-
bér ¢asopisu Zahradkar, ktery vydava usttedi ZS a také spolupraci
s M&U pii obnové zelené a mistni ZS.

Schuize se zucastnili také nasi dlouholeti ¢lenové pt. Hesik Zde-
nék (¢len od roku 1960) a Nosek Emil (Elen od 1962). Nejstar$imi
nasimi ¢leny, ktefi vSak vzhledem k vé&ku jiz nejsou aktivni, jsou
Boha¢ Jifi (od 1953) a Kartak Frantisek (od 1957).

Dale ¢lenové odhlasovali doplnéni vyboru organizace za odstu-
pyjici ¢leny o Ing. Vyhnala a Zemana.

V zavérecné diskuzi jsme projednali problémy soucasné doby
pti zahradkarské Cinnosti, zkusenosti se zajistovanim zeleninové
sadby, ovocnych stromkd, problémy které vznikaji sazenim jalov-
cl ve mésté apod. Hlavnim diskuterém byl tradi¢né Josef Smirer
star$i. Po pohosténi se na zavér uskutecnila tradiéni tombola.

Masopust v Lomnici nad LuZnici

Masopustni pritvod v Lomnici nad LuZznici se uskute¢nil v sobotu
2.2.2013. Sraz byl v 9.00 hodin v knihovné na radnici. Seslo se
tam asi 25 masek. Byly zastoupeny vSechny generace, coZ je ptiz-
nivé zjisténi, ze masopustni privody v Lomnici nad Luznici maji
dobrou budoucnost. I lomnicti bara¢nici se zacastnili masopustni-
ho privodu méstem. VSechny tcastniky ¢ekalo pii ptichodu malé

obcerstveni. Posilnéni jsme pied radnici utvofili kolecko pro MA-
SOPUSTA -Jardu Auského, ktery pozéadal pani starostku mésta
ing.Ivu Novakovou o povoleni k pravodu méstem. Prvni tanecni
kolecko patiilo prave pani starostce. Po celou dobu privodu més-
tem vyhravali muzikanti, ktefi pfijeli az z Tyna nad VItavou. Také
ptijeli pozvani koci s koiimi z Novosedel nad Nezarkouadle =
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=» potieby vozili muzikanty. Priivod prochazel jednotlivymi
ulicemi mésta tak, aby jich co nejméné vynechal. Nékteti lidé byli
pfipraveni s malym obcerstvenim ve svych domech, piispéli i do
kasicky. Byli i ulice, kterymi jsme prochazeli bez zajmu obcani.
Stalo se i to, Ze na nas ¢ekala pani v jiné ulici, kdyZ se jejich ulice
opravuje a prispéla jak obcerstvenim tak i do kasicky. Napfiste se
budeme snazit o to, abychom zavitali i do téch ulic, které jsme
letos neprosli. Masopustni pravod jsme zakon¢ili opét v knihovné.
Trochu jsme zhodnotili celodenni akci a po par zahranych pisnic-
kach na zavér, jsme se vSichni rozesli do svych domovi. Byli jsme

3 kruh &5 d‘ racovi 05
= ;uﬁ‘f kﬁm ukci‘Pijt" ogg/e
5 {( 350&; dch rad,
?';’ -ka20y vob UPOS echne v46.

Pantatinek

By mél byt zkuSeny, pfimého a cestného jednani, radcem
vSem ostatnim Cinovnikiim, bdélym strazcem potadku,
jednoty a svornosti v obci, zupé a Veleobci. Ma plné pra-
vo poucit i souseda ¢inovnikem vékové rychtare, kdyby
se odchylil pfi svém jednani od ochrany zajmt obce, Zupy
a Veleobce i spolkovych reguli. V zadném ptipad€¢ nesmi
pfipustit, aby se pfi zaseddnich projednavaly zalezitosti
nebo spory razu soukromého, pomlouvaéného nebo, ktery
by mohl spole¢né praci uskodit. Ve vSech pfipadech, které

vSichni radi,ze ndm vydrzelo pocasi.

vzdélavatelka Obce Baracnikii

Zdenka Kaliankova

nejsou jednoznacné, pusobi tatinek jako poradni

vzdélavatelka OB Zdenka Kaliankova

Z. ¢innosti DTJ Kondor Lomnice nad LuzZnici

ODDIL STOLNIHO
TENISU

Zacatkem mésice doznal kvalitativnich
zmén oddil stolniho tenisu. Tento oblibe-
ny oddil se zformoval pod vedenim pana
Martina Némce a pana Spaleho v kvalitni
oddil, ktery se chysta hrat nyni na vrchol-
né urovni. Pfipraveno je n¢kolik kvalifi-
kacnich zédpasi a turnaji. Nekteré budou
hrany v nasem prostedni, nékteré v pro-
najatych objektech mimo Lomnici. Jadro
oddilu tvorfi hraci jiz na urovni, suitu po-
tom hlavné mladi, ktefi se u¢i. Vedeni DTJ
uvolnilo penize na nové dresy a vybaveni
a prostfedky na turnaje.

V pripadé zajmu kontaktujte prosim
vedouci oddilu pana M Némce nebo pana
Spaleho, ktery Vam podaji ptesné infor-
mace. Trénuje se v pfizemi Lomnicanu

dle casového rozpisu. Horni patro jsme
prepustili Klubicku. Rodi¢e mensich déti,
prosim vybavte déti sportovni obuvi bez
Cerné podesve, aby se piedeslo poskozeni
lina. Bez prezuti nelze hrat. VEtsi mnozstvi
necistot by Cinilo povrch nebezpecnym.
Dékujeme za pochopeni.

ODDIL STRELECKY
Oddil trénuje jiz ¢ast zimy pod stfechou
v pronajaté hale Jitony vlevo. Je zde moz-
né péstovat stielbu ze vzduchovych, vét-
rovych a plynovych zbrani do celkového
vykonu 12 fp (16,3J).

Spravcem stielnice je pan Petr Rezad
a Vojtéch Bilek. Neni stanoven pevny
tréninkovy plan ani dny, ale je mozné
se objednat pfedem telefonicky na Cis-
lech p. Reza¢ 728 653 971 nebo p Bilek

724 338 720.V hale je osvétleni a je moz-
né trénovat i vecer.

Na léto pfipravujeme otevienou stiel-
nici na ,,RADARECH®, kterou budeme
budovat za chodu. Pro zdatnéjsi stielce je
oteviena stfelnice v Kolencich kazdou ne-
déli od 14 hodin do 16 hodin. Konkrétni
informace poda pan Zdenék Pefan mlad-
§1, nebo pan Mgr. Hes. Je mozné zde také
trénovat stielbu v souladu se zakonem pod
dozorem instruktora po predchozi dohodé
jak pistolovou, tak stfelbu z pusky.

Pro nezdatné&jsi je moZnosti na perma-
nentku navétivit stfelnici na Borku v C.
Budgjovicich, kde je otevieno kazdy den,
krom pondéli. Pfesna pravidla provozu
jsou na internetu. Permanentku je mozné
zapuj¢it u vedoucicho oddilu dr. Bilka.
Mozné je si zapujcit i vzduchovky.

Dr:. Bilek R.
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Mistrovstvi Cech v benchpressu

Trebon 9. unora 2013

V sobotu 9. tinora se konalo v T¥eboni mistrovstvi Cech v jedné
z disciplin silového trojboje, konkrétné tlaku ¢inky vleze.

Zastitu piijal starosta mésta Trebon Ing Houdek, mistrovstvi
sponzorovala fada firem, které zde mély také své prezentace.
Hlavnim organizitorem byl Pavel Sniager, piedseda klubu SK
POWERBULLS Ttebon.

muzskym, jak co do hmotnosti sportovcd, tak i vah, které zvedali.
Kolem 15té hodiny vzpirali soutézici vahy do 300 kg!

Klub Zen

Babsky turnaj v kuzelkach — tak nazyvame jiz tradi€ni soutéz,
na kterou jsou zvany Zeny ze zakladnich organizaci Ceského
svazu zen z jindfichohradeckého regionu. Konal se v sobotu 23.
unora a byl to uz 13. ro¢nik. I letos pod patronaci starostky
mésta.

I pfes vydatnou davku sn¢hové nadilky, ktera nas v noci na
sobotu zasypala, se sjelo celkem Sest Ctyiclennych druzstev,
kterd mezi sebou svedla ,,nelitostny souboj* o medaile. A jak

Nejlepsi hracka, 4‘

V hale fandily desitky pfiznivcd, dala se zde nakoupit i special-
ni vyziva pro vrcholné sportovce i prosté jen zdrava vyziva. Zadna
chemie, ale parky v kterych je opravdové maso, nebo chcete-li
protein misto nahrazek, sekana bez tuku, kterd skute¢né chutna
jako sekand, nutely, kde je misto cukru protein. Garantuji, Ze to
chutové nerozeznate od nutely s ofiSkem bézné prodavané v ob-
chodech.

Zicastnili se i ¢lenové naseho oddilu DTJ KONDOR Lomnice
n LuZznici, zatim jen jako divaci a organizatofi soutéze, ale véfime,
ze do budoucna i jako soutézici .

Dr. Roman Bilek

ické druistvo

to skonéilo? 1. misto Nova Bystfice, 2. Suchdol nad LuZznici,
3. Lomnice nad Luznici, 4. Blazejov, 5. Ceské Velenice a 6. Ra-
douiika. Pak uz nasledovalo vyhlaseni vysledkt, rozdani cen —
pernikové medaile, dort pro vitézné druzstvo, vécny darek pro
nejlepsi hracku a cena Utéchy pro hracku s nejniz§im pocétem
bodu. Tak zase za rok.

Dalsi akei, ktera nas v nejbliz§ich dnech ¢eka, je oslava Mezi-
narodniho dne Zen v ttery 5. bfezna. Byly jsme pozvany do Ces-
kych Budgjovic na setkani Zen s kulturnim programem, obcerst-
venim a zZivou hudbou.

Vybor Klubu zen
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OBEC BARACNIKU V LOMNICI NAD LUZNICI
ZVE VSECHNY PRiZNIVCE DECHOVE HUDBY NA

RESTAURACE: NA HRADE
pNE: 16. 3. 2013
op: 15.00 HODIN

'l’flTUléeI CK PROGRAM NA BREZEN

Kazdeé pondeli a streda 9.00 — 11.00 KLUB MAMINEK

Kazdy ¢tvrtek od 16.00 BREZNOVE HRATKY
7.3. VYROBA KERAMICKE MISKY
14. 3. PTACI HNiZDO
21. 3. ARANZOVANI VELIKONOCNI MISKY
28.3. KOUZLENI Z CAJOVYCH SACKU

DRUHA BURZICKA
Jaro/1éto 2013 — détské obleceni, potieby, hracky
V sobotu 23. biezna od 8.00 do 12.30 Lomnican, 1. patro

Lomnické klubigko, o.s. www.klubicka.net
Mgr. Petra Brychtovd e-mail: lomnicke.klubicko@gmail.com
tel./sms: 731 409 689 facebook: Lomnické klubi&ko, o.s.
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ZAJIMAVOSTI

Lékarska sluzba prvni pomoci

Lékatska sluzba prvni pomoci Tteboni o.p.s. (LSPP) podala v r. 2011
74dost na Ministerstvo zdravotnictvi CR o dotaci z vybranych projek-
tl v ramci ,,Programu vyrovnavani ptilezitosti pro obcany se zdravot-
nim postizenim®. Projekt, ktery zastitil prof. MUDr. Milo§ Velemin-
sky CSc., byl v kvétnu 2012 zahajen a ukoncen v prosinci 2012.

Idea celého projektu vychézela ze smutnych statistik tykajicich se
nasledkt trazi a jejich vlivu na zivoty postizenych (bolest, utrpeni,
trvalé nasledky omezujici pohyblivost ¢i jiné vlastnosti ¢lovéka, trau-
mata v rodin€ apod.). Tyto nasledky vyrazné ovliviiuji kvalitu dalsi-
ho zivota a v mnoha pfipadech s tim také souvisi i nasledna socialni
exkluze. Podle vSech dostupnych zdravotnickych statistik by se vSak
cela fada nasledkii mohla zmirnit kvalitnéjsi pfedlékatskou prvni po-
moci. Znalosti laické vefejnosti jsou v§ak v této oblasti velmi nizké.
Projekt byl proto zacilen na proskolovani §iroké vefejnosti a obecné
zvySeni Urovn¢ znalosti v oblasti pfedlékarské prvni pomoci.

Lékatské sluzb& prvni pomoci Ttebont o.p.s. se podafilo splnit
vSechny vytyCené cile. Pfednasky vyslechlo 2025 posluchact tie-
botiského regionu. Podafilo se nam tak proskolit Sirokou laickou
vefejnost v poskytovani prvni pomoci a tim ucinné predchazet vzni-
ku zdravotniho postizeni. Reakce vefejnosti byly pozitivni a zajem
o prednasky by jisté presahl pocet hodin urenych v ramci progra-
mu MZ CR. Po piednaskach byl zdkiim zékladnich a stfednich $kol
pfedloZen zavérecny test, ktery mél shrnout jejich obsah a formou
opakovani upevnit nabyté znalosti. Zaroven nam byl zpétnou vazbou,
zda ptednasky byly srozumitelné a podané cilené na danou vékovou
skupinu posluchaci.

Vynaseni Smrtky

Vynaseni Smrti nemélo s kiestanskou liturgii nic spole¢ného, bylo
star$i nez sama cirkev. Jeho piivod musime hledat v pohanskych ob-
fadech. Smrt totiz nepfedstavovala nic jiného nez zimu, kterou uz lidé
chtéli mit za sebou, t&sili se na jaro, slunce a teplo. Proto ji symbolic-
ky odnaseli a zbavovali se ji.

Marena ¢ili Smrtholka

Smrt predstavovala figurina, které se fikalo Morana, Motfena, Maiena
nebo Smrtholka. Nékde byla docela mala a pripominala loutku, jinde
meéla velikost lidské postavy. Jejim zakladem byla dfevéna hil, oba-
lena hadry a slamou, obvykle se ji navlékla divei kosile. Oblicej se
namaloval a celd postava se ozdobila pentlemi, papirovymi kvétinami
a vénci. Nékde méla velké korale z bilych vyfouknutych vajec nebo
zavéSené prazdné Sneci ulity.

Mladez vynesla figurinu spole¢né z vesnice a podle moznosti
a mistni tradice hodila do vody, svrhla ze skaly, vyjimecné zahrabala
do zemé, ze star§ich dob jsou zpravy i o jejim kamenovani a paleni.
Casto se pak vsichni ugastnici pritvodu dali na kvapny uték, pii némz
nikdo nesmél zdstat pozadu nebo za-

Testt pro 1. stupen se zacastnily ZS Chlum u Tieboné, ZS na Sa-
dech Tieboti, ZS Suchdol nad LuZnici, ZS Lomnice nad LuZnici, ZS
Biilice, ZS Luznice, ZS Ceské Velenice a ZS Majdalena. V celkovém
hodnoceni dosahli zaci prvniho stupné 86% uspésnosti.

Testt pro II. stupeii se z&astnily Gymnazium Tieboti, ZS Lom-
nice nad Luznici, ZS Chlum u Ttebong, ZS Rap3ach, ZS Ceské Ve-
lenice, ZS Suchdol nad LuZnici, ZS Na Sadech Tieboi. V celkovém
hodnoceni dosahli zaci druhého stupné 86,5% uspesnosti.

Za stfedni §koly se testu zi¢astnily Gymnazium Tteboii, OA a SOS
a SOU Ttebon.

V celkovém hodnoceni dosahli (zaci) studenti stfednich $kol 90%
uspésnosti.

Podle vysledki testdi se na prvnich tfech mistech za 1. stupeii ZS
se umistili zaci ZS Chlumu u Tfebong, ZS na Sadech Tieboti a ZS
Suchdola nad Luznici.

ZaIL. stupefi se umistili nejlépe Zaci z Gymnazia Treboii, ZS Lom-
nice nad Luznici a ZS Chlumu u Tiebong.

Za stiedni skoly v testech nejvice bodovali studenti Gymnazia Tte-
bon, OA, SOS a SOU Tteboii (Sttedni skola cestovniho ruchu) a OA,
SOS a SOU Tiebon (Obchodni akademie).

Dovolte mi pogratulovat zaktim za vyborné vysledky a pod¢kovat
za vstiicny piistup vedeni skol, ucitelti a zakt. VE&fime, ze diky pred-
naskam a nacviku v poskytovani prvni pomoci jsme posluchac¢im po-
skytli mnozstvi novych poznatki a zkusenosti.

Denisa Novdkova, vedouci sestra LSPP Tieboii o.p.s.

PrinasSeni léta

S vynéaSenim Smrti souvisi také obycej, ktery magicky naznacuje
v podstaté totéz, ale je mnohem veselejsi a radostnéjsi- pfinaSeni no-
vého 1éta. Byla to divéi zalezitost, koledni obchiizka po vsi s koleda-
mi ¢i fikadly. Zachovala se pon¢kud déle nez vynaSeni Smrti, hlavé na
Moravé. Ale i v ndkterych oblastech Cech obchézela dévéata s litem
jednotliva staveni s pfanim dobré tirody jesté v poloving 20. stoleti.

Lito

Lito se upravovalo z vrsku jehli¢natych stromku nebo z jivovych ra-
tolesti. Z jehli¢natych stromki se nejcastéji pouzival maly smrcéek,
bohat¢ ozdobeny bilymi vejci na $iilirce, svatymi obrazky a panenkou
z hadfiki nebo papiru na vrcholu. Vyzdobu dotvarely fetézy ze slamy
a pestrych textilnich odsttizki, v novéjsi dobé i ozdoby z barevné-
ho papiru. Velmi napadité bylo lito, s nimz chodila dévcata v okoli
Hradce Kralové. Malé jedlicce ponechaly jen vrchni kolo vétvi, které
na vrsku svazaly do kulovitého tvaru. Pfedtim na né¢ navlékly bilé
skorapky vajec a vSechno ozdobily ba-

=

Smrtka

kopnout, jinak by mu hrozila smrt.

V jednotlivych krajich se vyvinuly
1 dal8i varianty, napiiklad ve Slezsku
chodili zvlast' chlapci a zvlast' divky,
kazdy privod nesl svoji figurinu- Mare-
nu a Marocha. Setkali se uprostied ves-
nice, Maroch se s Mafenou symbolicky
rozloucil polibenim a pak zacala dévcata
chlapce pronasledovat, a kdyz je dostih-
la, jejich figurinu utopila ve vod¢.

Smrt plave po vode, =
nové léto k nam jede. e : P

revnymi stuzkami z krepového papiru.
Lito z jivovych ratolesti bylo jednodus-
81, stacilo peknou rozvétvenou vétvicku
s kocickami ozdobit bilymi nebo barev-
nymi kraslicemi, fetézy, ptacky z tésta
anebo holubickami z vejdunku a skla-
daného papiru.

Nesem léto zeleny
a vajicko Cerveny.

_ o _ Cerpdno z knihy: Ceské zvyky
Tin i a obyceje (Alena Vondruskova)
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INZERCE

~

Cenik inzerce v Lomnickych listech

1 strana A4 800,— K¢
1/2 strany A4 500,— K¢
1/4 strany A4 300,— K¢
6x9cm 200,— K¢

Radkové inzerce  100,— K¢&

Pti opakovaném podani inzeratu
bude poskytnuta sleva 10 %.

Vice informaci na andrese:
lomnickelisty@gmail.com

Leomniceinad LM%@E@H
PRODEJ PB LAHVI

Nadraznifii0Ninfe@stavebniny=lom

GEODETICKE PRACE

Ing. PETR SEDLACEK

Tel.: +420 605 163 108

Fr. Sochora 561

378 16 Lomnice nad Luznici
www.geodeziejih.cz
info@geodeziejih.cz

JK  STAVPROJEKT

Ing. Josef KREGL

autorz iny inz rn
pr_] ;_10A mni stav

> projekéni ¢innost
> inzenyrska ¢innost

JK-STAVPROJEKT, s.r.o.
Palackého 106/Il, Trebon
tel.: 389 822 663

mobil: 602 414 723

www.atelier-kregl.cz e-mail: kregl@tbn.cz

/ U.:f_r u("’\hj ,—) r‘”

.= e s.r.o.

Svobody 56, 379 01 Trebon

tel. 384 724 350
mobil 606 601 657

e-mail: martin@ille.cz
www.autoskola-ille.cz

v 16 NN
 6.3. v 16.00

Zahajeni kurzu: |

strana 19



Lomnické LISTY — Bfezen 2013 Meésto Lomnice nad Luznici

Nakladani s nefunkénimi zarivkami, jak je vyuzit?

Lidé dnes stdle Castéji odevzdavaji vyslouZilé linedrni &i usporné zarivky k recyklaci. Ale proc vlastné a jaky
je jejich dalsi osud?

Zpétnym odbérem a recyklaci osvétlovacich zafizeni se od roku 2005 zabyva neziskovy kolektivni systém EKOLAMP.
Recyklace nefunk¢nich zativek ma dva velmi rozumné diivody.

Tim prvnim je ochrana zivotniho prostiedi pred nebezpecnou rtuti, ktera je v t€chto vyrobcich v malém mnozstvi ob-
sazena. Pfi vysSich koncentracich miize tato jedovata latka poskodit nejen Zivotni prostiedi, ale i nase zdravi.

Druhym divodem je opétovné materialové vyuziti, jenz u zafivek v soucasnosti dosahuje 85—87 %.

Vyuzitim recyklovanych materialti pfi dalsi vyrobé se Setii prirodni zdroje surovin.

Obyvatelé nasi obce Lomnice nad LuZnici mohou nefunkéni zafivky zdarma odevzdavat ve sbérném dvote v Nadrazni
ulici nebo v obchodé€ pti ndkupu novych vyrobkt. Ze sbérnych mist je EKOLAMP svazi do specializovanych recyklac-
nich firem, v nichZ jsou pro opétovné pouziti ze zativek ziskavany predevsim kovy, plasty, sklo a rtut. Hlinik, mosaz
a dalsi kovy se mohou znovu pouzit v kovovyrobé, napf. pro soucastky jizdnich kol. Recyklované plasty jsou dobrou
surovinou pro zatraviiovaci dlazdice ¢i plotové dilce a precisténa rtut’ je znovu vyuzivana v primyslové vyrobé. Sklo se
pouziva jako technicky material nebo v nékterych piipadech i pro vyrobu novych zativek.

Prostiednictvim EKOLAMPu se ro¢né recykluji miliony zatfivek a vybojek. Stale ale velké mnozstvi zafivek konci

v ko$i. Praveé vy miiZzete pomoci tuto situaci zménit.

Vice se o problematice nakladani s nefunkcénimi zaiivkami doctete na www.ekolamp.cz.

Sbérné misto

X —,

A
5 v
Domacnost: A
V domicnostech se | Recyklaﬁni
pou fvaji Gsporné firma:

Zarvky, které et
energii a jsou proto
SerrnijEl

k Zivotnimu
prostredi

PFi recyklaci je moZné
Znovu poulit al 96 %
viech materilll,

ze kterych je zafivka
vyrobena.

.
Zpétny odbér:
Kompakmni zafiviky obsahuji malé mnoZstvi ruti. Prav kviili obsahu
rtuti je nutno zarviky sbirat oddélené a odevzdavat na mista k tomu
urfené na tzv. mista zpétného odbéru. Tato mista se nachézejl

ve sbérnych dvorech obcl a mést nebo v obichodech, kde béiné
zariviky nakupujeme. Mala sbérna nédoba se nachdzi na vefejné
dostupnych mistech jako jsou Gfady, obchody a bytové domy.

zivotni cyklus doslouzilé
kompaktni

Obnovitelné

materialy:
Diky recyklaci
ziskavame tyto
materily:
kovy, plasty,
skio a rtut.

Kovy:

(napf. hlinik. mosaz)
Kovy je moiné opétovng
vyuZit pii kovovymobé, SK'EI' z_rcc\,rmar.c_lz.*!fiwk 3
nakonec z nich mohou byt je vétsinou vyuZivano jako technicky
tfeba southstky pro vade marteridl, Nékteré spoletnosti viak z mhoto
jizdni kolo. skla znovu vyrobi dokonce z&fivku,

i Rtut:
225 presistena rmut je
Znovu vyukita

="y v chemickém

? promysiu
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