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7Z URADU

ZAFTS O VESLEDEY VOLEE DO ZASTUPITELSTVA OBCE 1)

va wolbich do zastupltelstva oboe (mE3stysu, mésta, mdsiskd casli, méstského obwodua)

Lompice mad Lufniei | ..... ckres . Tindflchiy Bradec
konanych we dnech (dne) .1{'1{] ?1,11@2EI1-|I. byly podle wisledkl pEevsatych

od okrskevich volebnick komisi zjiftény wyaledky woleb w obeoi.

todgn walebnich akrskid 1
Pafel okrakovich wolebnich komisi, kterd pFfadaly wisladek Rlasovani 1
Seznam Sisal wolebnich okrskd, jejichi vysladky nebyly P'I:'El.']él'l'p' —————
Podel wolebnich obirodd 1
Celkovy potet osob zapsanych we wypisech e sexzpamy volith a jedich dedatkd 1463
izl kodery polal volidd, ELecym Dbwly vpdany Afedni obdlky mad
Calkowy pofet ocdevzdanych dfednich obilek ga4

i) Jména a pEijmeni zwvolenyoh &lend zastupltalstya:
Pofadi Jméno a pFiimend ' Vak Pofadl pa AL Pofet hlaah
v lani

Yolebni strana ©. 1 = WOLBA PRO MESTO LOMNICE HAD LUSHICT

1. Iva Hovikovd 52 1. 178

2. Pavrel Seik [ 0. 174
Volshni strana &. 2 - Obdanskd demokrcaClicka sCrana

1. Petr Safaf 47 z. 2H]
Voletnl strana &, 3 - Ceski strana, socidlné demokratickd

1. Hama Bickowd 51 1. 3TL

2. Baman LBllek 52 =, 297

3. Ludvik Eroddk 54 7. 259

q. Hicoalaw Fi.r_ll.ld. 43 2. 213
Volebni strana &. 4 - Lomndckd klub nexdwvislych kaodldatd

1, retr Krejnilk 13 3. i7a

2. Dawid Brom 39 12. £

q, Earel Swvanowac 63 1. 327

4. Jaroslava Pumprowa &1 2. 33d

h. Michal Hajdr i1 q. 44

[ Zienék Urhansc Bl . 20

7. Martin Chrt 40 . 339
Volebnl strana &, & "Haepidi Lomnlice®™

1. vladimiz Vacha 48 1. 228

B} Jména a pfijmeni nahradpiki:
DPofadi Jméno a pfilimeni YE&k Pofadi na HL  PFofet hlaad
nahrad.

Volehni strana &. 1 - VOLBA PRO MESTO LOMMICE WAD LUZHICT

1. Marocaela Slipkova 41 4. L a5
2. Earel Hes ah 12. 158
3. 7ita Buombowi EX) 5, 155
q, Stanislavy Sklanat az 2. 149
5. Ludek Cibulka 43 o, 144
ir. Karel Sedivec 54 3. 11E
T Michal ®rejé&i 49 T, 122
i, Jiti Chmelik 23 a. a0
S4ERTd - str. &, 1
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zAPTe o VISLEDKU VOLEE DO EASTUPITELSTVA oBCE 1)

o, Alena Eabolowvd
10, Jan Matéika
Ll. Ida Melmorows
L*. Alena Evanovcowd
13, Marie Titlowa

Volebal strana &, 2 — Cbhéanskd demokratickd strana

1. Ji#i Erteffl

E. Jan Milabersk{

3. Eatefina Orlowva
4, Petra Brychtowd

Volabni strana &. 3 = Ceaskd strans socidlnd demokratickd

1. Petr Dasbyf 47
2. Petr Dédié 47
3. Vajtéch Kladka a5
4, Lenka Baumlowa L5
5. Alena Pobfislowva 0
b. Mirocslav Bina 28
7. garoslav Tamac &0
g, Vaclav Foret 5s
0. Staniszlaw Sklanif &0
10, JiEL Titl &7
11. Pdenadk Doktor 26
Volebnl strana &, 4 — Lomnmick$ klub nezdvislych kandidatd
1. Denisa Krocupovi 25
2. REadek Bicek 349
3. Jan Bernasd 43
4. Eva Eubaiovrs E T
% vaclav Fohawa 3B
G, Earal Vnlf KL
T. Milan Eli®ka 56
a. Josaf Velich 45
Volobni strana &, 5 - "Hasléi Lomnice®
1. Michal &S4p a8
2. Vendula Safafovd 21
3. Vojléch Svaobods aT
4, Oondiej BPollak 29
5. Jan Slipka &0
6. Jiti Holidé gl
7. Tif: Cetka ia
4. tdefika BouEkows 27
q. MarbLina Hiebhikaova 20
10, ondfed Waijdr z1
11. Miraslav Simanck 20
12. Viadimir vacha 21
13. Alefs Richter 149
14, Petr Eroplk 19

4]
44
L
&
57

E4
47
54
ES |

v/
9. 117
11. 33
13. 35
la. 101
15. 81
1. 164
a. 44
4. 160
5. 105
3 238
5. 215
6. 231
B 220
9, 184
10, 201
11. 211
12, 237
13, 183
14, 165
15, 161
7. 299
B. 347
o, 274
10. 329
11. 318
i3, 2ED
14. 261
15. 256
3. 170
5. 103
4, 58
7. a0
&. B4
i, 68
B 43
. 58
10. 41
11. 42
12, 44
13, 49
14. 37
15. 34

C)] Celkevy pofet platnfch hlasd pro jednotlive wolebni strany a pro jednotlivé
kandidadty, hranice poétu hlasi pro zmémnu pofadi kandidéta pro pfidéleni sandatu:

Volebnl strana &. 1 - VWOLES FRO WMESTO LOMNICE MAD LofwIct

Podfet hlasd pro stranu:
Randidatdi ok,

1lie4q,

hramice:

Juéno a pfijmeni

141,09

Pocel hlasd
SdeeVd — mbEx, 8. 2
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ZAPTE O VESLEDEU VOLEE DO IASTUFITELSTVA OBRCE 1)

cislo
1. Iva Novakowd 178
2. Stanislaw Sklandf 1449
3. Karel Bedivec 118
4. Marcela S5lipkova 1683
5. Zita Bambowa 155
6. Ludék Cibulka 144
7. Michal Erejéi 122
a. JiFL chmelik a0
9. Alena Fabelova 117
1a. Favel Seik 174
11. Jan MaLéjka 43
12, Barel Has 158
13. Icda Melmerowd b5
14. Alema Bvanowvoowd 107
15. Marie Titlowd Bl

volebni strana &. 7 - Obfanska demokratickd atrana

Fodet hlasl pro stranu:

T34, hranice: 165, 0

Eandiditi  Paf. Jméno a pEljmenl Pofet hlash
Eialo
1. Jifi Srefrl 164
2. Petr Safaf 281
3. Jan Milabeesaky 44
i, Eatefina Orlowa igh
5. Fetra Brychtowd 105

Volebni strana <.

Fofeb hlash pro stranu

3 - Caskd skrapa soclaln® demokraticka

3406, hranice: 2497

Eandidati PoT. Jdmeéne a prijmeni Polet hlash
Blalo

1. Hanmna Biokovi 171
2. Miroslav Repa 213
a, Pobr Baityi #ia
4. Roman Bilek 297
5. Poabr [EEdidé 215
L Voltéch Eledka 21
7. Tudvwik Hrofak 25
a. Lenka Baumlowd 220
o, Alena Dobfislewd LE1
1. Miroslav Dina 201
11. Jaroslavw Lamad® 211
1. Varlav Forat 237
13, Stanislav Sklepar 163
149, Jifs Titl 1G5
15. Edundk Doktor 151

Yolebni strana &. 4 — Lomnicky klub nezdvislych kandidatd

Fofet hlasd pro siranwe: 4771, hranice: 45,8

Eandidati Poi. Jmena a prijmani Polob hlasd

Eiglo

1. Karel Zwvanovec a2y
2. Jarcalava Pumprova 3as
3. Potr KErojnik EX]
4. Michal Hajdr 344
5. Tddendsk Orlames 209

546674 - str. &. 3
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ZAPIS O VESLEDKD VOLEE DO ZASTPUPITELSTVA OBCE L)

G. Martin Chrt ki
7. Denisa Eroupovd 299
&. Eadek Bioek 347
: Jan SBernard 274
1. Ewva Eubs&owd 339
11. Viclaw Nohawa 314
12, Dawvid Brom Ae9
13. Baral Wolf 2&a0
14. Milan Klicka 281
1%, Jogal Velich 258
Volebni strama #. 5 - "Hasici Lomndoe®
Podel hlasd pro stranu: 1184, hranice: 46,9
Eandidici  Pof. Jesdne & pEijmenl Pocat hlash
Zislo
1. Viadimir Waocha 228
2. Jifi Holid o
3. Michal Sap 170
4, Vojtéch Svoboda b
5. Vamiula SaTafova 103
L JiFi Sedka 43
T. Unidfej Pollak 90
8. Jan Slipka B9
9. Zdefika BouiSkowvd a8
10, Martina HEebikovd 41
11. Cncdfaj Wajdr L2
1z. Miroalav Simanek 44
13. Vliadimir YVacha £9
14, Aled Richiter a7
15. Fetr Kropik 34

18:01 bod., 11.10.2014 ...

Hodina, cen, mésic a rok wyhobovenil zapisa

Podet listd pEilehy &. 1: L....
Jména, pilimeni a podpisy: 1]
ram@stnanas ohoa, dejif dfad plnl funked registrsdniha Gfadu:

zamistnanec Ceskéhe statistickéhs afadu: Ing. Lzema Vetrubows . ... ......
iy Pokud je zdpla wyhotoven jako pfedbéing visladky {5 43 odot. 3 zdkona #. 4%1/2001

Eh., @ volbich do zastupitelatey obeoi a2 o zménd ndktergoh sAkond), neni tiskowd
vistup podepsan vyde uvedenimi osobami, ale ucfenim wyEkolenim zamdstnancem &503

H4geT4 - str. &, 4
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Z. jednani Zastupitelstva mésta Lomnice n. LuZnici

V pond¢€li 29.9.2014 se konalo 22. zasedani Zastupitelstva mésta
Lomnice nad Luznici. N&které z projednavanych a schvalenych
bodl uvadime viz. nize:

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

bere na védomi usneseni Krajského statniho zastupitelstvi a usne-
seni policie CR — viz. ptiloha ¢&. 6

povétuje starostku mésta pozadat o obnovu fizeni ve spolupraci
s renomovanou pravni kancelaii

povétuje starostku mésta na zaklade vyse uvedenych usneseni do-
plnénim zadosti o prominuti

Usneseni ¢ 500/22/Z/2014 bylo piijato.

Néavrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad LuZnici:

schvaluje pfijeti daru pro ZS a MS Lomnice nad Luznici od orga-
nizace Zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika
a Stredisko sluzeb §kolam Ceské Bud&jovice, Nemanicka 7 v cel-
kové hodnoté 200.676,80,-- K¢ — specifikace viz. priloha ¢. 7
Usneseni ¢ 501/22/7Z/2014 bylo p¥ijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

doplituje usneseni €. 36/2/7/2010 ze dne 20.12.2010 tak, ze v bodé
a) na konec ¢tvrté véty pred interpunkéni znaménko ukoncujici
vétu, za text: ,,... rady mésta“, dopliuje ,,a vztahuje se i na ¢leny
vyborid a predsedy komisi rady, ktefi nejsou ¢leny zastupitelstva
meésta*

ostatni text usneseni ¢. 36/2/Z/2010 zlstava beze zmény

tato zmeéna je U€inna od platnosti usneseni ¢. 36/2/Z/2010
Usneseni ¢. 503/22/7Z/2014 bylo prijato.

Protinavrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

navrhuje pozéadat o obnovu fizeni do 20.10.2014 ve spolupraci
s renomovanou pravni kancelaii

Usneseni ¢. 506/22/7Z/2014 bylo p¥ijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

bere na védomi rozpoctové opatieni ¢. 7/2014 — viz. ptiloha ¢. 9
Usneseni ¢ 508/22/7Z/2014 bylo piijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

bere na védomi rozpoctové opatieni ¢. 8/2014 — viz. piiloha ¢. 10
Usneseni ¢ 509/22/7Z/2014 bylo p¥ijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

schvaluje rozpoc¢tové opatieni €. 9/2014 — viz. pfiloha €. 11
Usneseni ¢ 510/22/Z/2014 bylo piijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

projednalo prodej pozemku parc. ¢. 1753/5 v katastralnim Gzemi
Lomnice nad LuZznici

schvaluje prodej pozemku a navrh kupni smlouvy — 4 150,-- K¢/
m2, vyméra 330 m2, firmé Rybar s.r.0. — viz. ptiloha ¢. 12
povétuje starostku podpisem smlouvy

Usneseni ¢. 511/22/7/2014 bylo p¥ijato.

Navrh usneseni:

Zastupitelstvo mésta Lomnice nad Luznici:

projednalo zadost skautli o koupi nemovitosti — viz. piloha ¢. 13
souhlasi s vyvésenim zaméru prodeje

Usneseni ¢. 512/22/7/2014 bylo ptijato.

Obyvatelka mésta
oslavila 95. narozeniny!

Vyznamné a krasné
jubileum 95 let
oslavila dne 17.10.2014

pani Lidmila Coudkova
z Lomnice nad Luznici.

K tomuto vyznamnému Zivotnimu
vyroci prejeme jubilantce do
dalsich let hlavné hodné zdravi,
spokojenosti a pohody v kruhu
jejich nejblizsich.

INFORMACE OBCANUM

Bezplatné PC kurzy Ceskobudéjovické ATTAVENY

Ve Staré radnici Lomnice nad Luznici zac¢ne 7. ledna bezplatny
PC kurz vhodny zejména pro zaméstnance, OSVC, nezaméstnané
nebo maminky na matefské. Kurz porada ¢eskobudéjovicka Atta-
vena ve spolupraci s Obecnim Gfadem.

Na vybér je kurz:
dopoledni (8:30 — 11:30)
odpoledni (12:30 - 15:30)
nebo vecerni

Celkem bude 12 leket, které budou probihat kazdou stiedu a ¢tvr-
tek a potrvaji do 12. unora 2015.

Co se naucite?

Pracovat s programy MS Word a MS Excel. Budete si umét pora-
dit s Windows 8, zjistite, jak si uSetfit ¢as a komunikovat s Gfady
on-line nebo spravné pouzivat elektronické bankovnictvi a spous-
tu dalSich praktickych véci jako je uprava fotek a tvorba fotoknih.
Navic ziskate internetovou uc¢ebnici Wordu a Excelu zdarma.

Podivejte se na internetové stranky, kde naleznete vse o kurzu
a jeho naplni:

http://mampodcepici.webnode.cz/

strana 6
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Kurzy jsou v ramei projektu ,,Mam pod ¢epici“ a jsou financovany
z prostfedkd Evropského socialniho fondu prostiednictvim Ope-
racniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost a statni-
ho rozpoétu CR.

Pro cast v kurzu je nutné se prihlasit telefonicky, mailem nebo
pres internetové stranky a navstivitinformacni schizku 20. 11. nebo

4.12.2014 v 18 hod. ve Staré Radnici Lomnice nad Luznici, kde
vam organizator fekne veskeré informace a zodpovi vase dotazy.

Kontakt:
Marie Valentova, organizatorka
Tel. 608 152 234, E-mail: marie.valentova@attavena.cz

Hospicova péce sv. Kleofase Trebon o.p.s., ma nové
kontaktni misto pro verejnost.

Kromé poradenskych sluzeb, zapijceni kompenzacnich po-
miucek nebo zprostiedkovani dalsi pomoci, zde naleznete také
zboZi v dobro¢inném prodeji.

U prilezitosti Svétového dne hospict a paliativni péce, v sobotu
11. 10. 2014 dopoledne, se pii slavnostnim otevirani tohoto pro-
storu sesly vice nez dve desitky ptiznivel a pratel hospice. Déku-
jeme vSem prichozim, i t€m, ktefi se dovnitf jiz nevesli. Vas zajem
nas opravdu moc potésil!

Zarovei nam dovolte kratké shrnuti uplynulych mésica. V ram-
ruzné problémy souvisejici s nemoci a pecovanim o blizkou oso-
bu; dal$im dvéma pacientiim jsme poskytli komplexni zdravotni
péci v terminalni fazi onkologického onemocnéni a spolu s jejich
rodinami jsme mohli sdilet zavére¢né chvile jejich lidského zivo-
ta. S vdé¢nosti prijimame tyto prozitky, které jsou bolestné avsak

pecujicich, ale pfisli i ti, kdo se na pecovani o své blizké chtéji
dobie pripravit. Hlavni organizatorkou byla pani Blanka Tejka-
lovéa z Diakonie CCE v Pisku a na jednotlivych piednaskach se
podilely pracovnice a dobrovolnice hospicového tymu. Hostem
zavérecné prednasSky 8. 10. byla vrchni sestra Lékatské pohoto-
vosti Tfebon pani Denisa Novakova, ktera mluvila o zajimavém
tématu Prvni pomoci a pfipojila velmi uziteéné praktické ukazky
i moznost nacviku kardiopulmonalni resuscitace.

Na zavér vam dékujeme za Gcast na nasSich akcich, nebo jinak
projevenou podporu a prejeme vSem hezky podzim! Dale uvadi-
me piehled chystanych akci, na které vas timto srde¢né¢ zveme:

4. 11. 2014, 19.00 hod. Moravské dvojzpévy A. Dvorika, be-
nefiéni koncert. Jihoceska védeckd knihovna v Ceskych Bud¢-
jovicich.

obohacujici.
v J ’%
—

S 8irsi vefejnosti jsme se setkavali pravideln€ na trzich u pro-
pagacniho stanku hospice, nebo také jeden zafijovy podvecer
v tiebonské Méstské knihovné pii tvotivé praci s ovEi vinou pod
vedenim lektorky E. KutiSové. Za zminku stoji kurz Bazalni sti-
mulace, konany v Prachaticich a Konference paliativni mediciny
v Brné€; za nas hospic se Ucastnily zdravotni sestra P. Oprsalova
a MUDr. E. Zykova (konference Brno). Druhy fijnovy den se nase
zdravotni sestry a pani psycholozka vypravily do Telce na pracov-
né pratelské setkani tymd mobilnich hospicl. Spole¢ny program
uzaviela pfednaska MUDr. Marie Svatosové na téma ,,Hospice
a umeéni doprovazet“. Této zené nepochybné patii uznani za jeji
neslabnouci nasazeni pro hospicové dilo.

Prednasky z cyklu .,Pecuj doma“ prinesly ucastnikim, jak dou-
fame, uzitecné informace i poznatky. Zajem byl z fad laickych

[ V" Treboi

6.11.2014, 16.00 hod. Setkani s 1ékaFkou v ramci aktiviza¢niho
programu pro seniory za podpory Mé&sta Tfebon. Kontaktni misto
Hospicové péce sv. Kleofase Tiebon, ul. Sv. Cecha 20.

19. 11. 2014, 19.00 hod. Radek Zalud a Sergej Perepelyatnik,
benefi¢ni koncert pod zastitou Nadace Divoké Husy, Lazné
Aurora Ttebon.

29. 11. 2014, 14.00 hod. Peeme a fotime (se) pro naSe déti
a vnoucata — zdobeni mikulaSského a vano¢niho cukrovi na dét-
skou besidku s moznosti vytvofit si fotokalendat ¢i vanoc¢ni foto-
grafie pro VaSe déti a vnoucata. Kontaktni misto hospicové péce,
ul. Sv. Cecha 20, Tiebor.

Mgr. Renata Jachimova,
socialni pracovnice Hospicové péce sv. Kleofdse
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Hospicova péce
. Kleofase
Trebon

PROVOZNI A OTEVIRACI DOBA
oddbarm shilby, kanceldF a charttnl chehddak

Pondéll  08™— 12% sodilni poradenstvi Mimo uvedenou dobu miZete

ldm—l?m denné vdobé od 7 do 19 hodin
wudit tel. € 731435187, kde
Vém radi poskytneme aktualni

0o 0o .
ﬂhr’? 9 —-15 informace, nebo  si s Vami
sjiedname schizku vjinou nez
1] (11] uvedenou provozni dobu.
Stteda 09 —12 g
12" _ 17 codidini poradenstvi Konkrétni dotazy lze  také
sméfovat na tyto kontakty:
Ctwrtak 09— 15 SOCIALNI SLUZBY

tel.: 739 341 087
socialni sluzby@kleofas.cz

16™ — 17 psychologické poradna

Pitek 09— 157 PSYCHOLOG

tel: 774 454 923

PhDr. Tereza Marikova
Fospicovd péde sv. Klecidle Tiebort. a.p.a. tereza_marikova@kleofas.cz
so siglem Nx Nkbelf 552, 378 16 lomnloe ni., KANCELAR A OBCHUDEK

Syatoniuta Cach rebod odpovédna osoba provozovny

' 26 37901 Vaclava Kosova
o 22707328 vaclava kosova@kleofas.cz
ifechein: Mgr. Peira Bryzintovd)
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BENEFICE PRO HOSPIC SV. KLEOFASE TREBON

PEVECKY KONCERT
RADKA ZALUDA

KDY
19.listopadu 2014
od 19:00 hodin

KDE
Snolecensky sal

v, " E:LI:: AURORA

VYSTUPUII
Radek Zalud - zpév
Sergej Prepeliatnyk - wavirmi doproved

PROGRAM

Gast cyklu hiblickych pisni od A. Dvoidka
Arie ze svétoznamych oper

Pisne klasicke i muzikalove

SRDECNE VAS ZVEME!
www kieofas.cz

:% Hospicova péde
iv. Kleofale
Trebo

120- KC

UytéZek bude poutit na
zakoupeni
antidekubitni matrace,
ziravoinického
materialu a léki.

PODEKOVANI

ZA PODPORU
Nadace Divoké Husy
zdvojnasobi vitéiek

768 vstupného; mizete
zaslat darcovskou SM3
ve tvaru DMS HUSY na
cislo 87771. Cena jedné
DMS je 30 K¢, nadace
obdrzi 28,50 Kc.

X‘,g) DIVOKE
W

HUSY

X

@9 Treboil
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ZDRAVOTNICKE OKENKO

Nahoda? Stésti 2 Intuice? Kdo Vi...

P1i sebelepsim modernim vybaveni zachranek, pfi sebekvalit-
néjsim Skoleni a vycviku zachranarti hraje nékdy nadhoda, nebo
snad S$tésti, mozna, Ze je to tam nahote nékde napsané, velkou, az
rozhodujici roli.

Nechei zpochybnovat moderni zachranou sluzbu. To v zddném
pripadé. Moderni technické vybaveni a kvalitni vycvik posadek
je prosté zaklad. Ne nadarmo stafi latinici méli mj. jedno krasné
pravidlo: Audaces fortuna iuvat. Odvaznému (a pfipravenému)
Stésti pieje.

Na okraj chci pfipomenout, zZe vSechny piibehy jsou jako ob-
vykle smyslené a podobnost jmen, mista i ¢asu jsou ¢isté ndhodné.

Pribéh prvni: INFARKT

Vétsina z vas zna klasické priznaky infarktu. Bolesti na hrudi,
dusnost, vystfelovani do rukou, krku, n¢kdy do bficha. Srdecni
infarkt s pfiznacnym ceskym nazvem ,mrtvice” je odumrt’, ne-
dokrveni srde¢niho svalu, na které reaguje sval krutou bolesti,
vynucujici si klid a ¢lovék pocituje silny nedostatek kysliku. U
mladsich lidi, ktefi nejsou adaptovani na zuzovani tepen (vcetné
srdecnich) je to Casto piihoda nahla a smrtici.

Dosti Casto je i typicka nocni doba, kdy se tato ptihoda odehra-
je, nebereme-li v tivahu tézkou fyzickou, nebo psychickou zatéz
a to doba kolem 2-3 hodiny no¢ni.

Je tfeba si ale uvédomit, ze ne vZdy bolesti na hrudi a dusnost
jsou symptomy mrtvice. Nejcastéjsi pricinou byvaji bolesti spo-
jené s onemocnénim patete, ale také zanéty pohrudnice, pasovy
opar, velkd zalude¢ni bublina tlacici zespodu na branici a srdce
nad ni...vfedy zaludku...atd.

Tak zaéinala i nase ptihoda. Typicka vyzva, protivna doba oko-
lo tfeti hodiny ranni.

Vyjezd k muzi zralého véku v nejmenované vesnicce, divod
vyjezdu zvraceni. Musim podotknout, ze v té dobé v kraji kul-
minovaly stfevni ,,chfipky* a lidé ¢asto volaji i zachranku, nebot’
pohotovost je nevyjezdiva.

Tu sluzbu to byl jiz nékolikaty vyjezd k zazivacim obtizim,
takze jsme byli trochu i otraveni. Nicmén¢ provoz minimalni, bez
sirény jen na majaky jsme se blizili rychle k cili. Jen jsme hlidali
krajnice a okraj lesa kvli zvéfi a rychle jsme byli u pacienta. Jen
takové divné Simrani kolem zaludku mée trochu znervéziovalo.

Znate jiste vsichni ten pocit, ktery vétSinou nevésti nic dobrého?

Za chvili jsme byli namisté. PfiSel ndm otevfit sdm pacient
a zval nas do domu. Ach jo. Povzdechnul jsem si. Zase stfevni
chiipecka. No nic. Ale rutina je rutina, takze poslechnout, pro-
hmatat, zmé&fit teplotu, tlak, pulsy i cukr. Pan se s ni¢im neléc¢il,
l1éky nebral vse prakticky v normé. Vyzvracel se a ulevilo se mu.
Jen zbyl takovy tlak v nadbtisku a fihal. Nicméné i fihani ma svuij
typicky zapach u infekci a tohle nesmrdélo. Pacient ale nemé¢l tep-
lotu a navic ten divny pocit mi stale napovidal, Ze néco nesedi,
neni v poradku.

Natoc¢ime EKG.

Sestticka oci v sloup, fidi¢ mlcky odbéhnul do sanity. Prvni
vytisténa kiivka a normadlni. Jen na monitoru se mi zdalo, ze ve
dvou svodech to zas aZ tak normalni neni, ale nic dramatického
nebo typického. Sestficka se usmala. Nic, co?

Kontruji. Nalozime hod a zajistit zilu.

Posadka sice zase oc€i v sloup, ale respektuji pokyny a za chvil-
ku nakladame pacienta.

Péan poposel téch par metri a ja jsem si v§Simnul, Ze se opotil
a zblednul.

Co je vam? Nic, jen se mi chce zvracet, hrozné to tlaci v bfise
nahote.

Napojit na pfistroje v auté byla otazka par vtefin a vida. Na
EKG se za¢ind malovat sice diskrétné, ale neodbytné ischemie na
spodni sténé srdce. Jedna a jedna jsou dvé, takze diagnosa - spodni
infarkt myokardu je jasna. Zadné zvraceni, chiipecka apod.

Koloto¢ se rozbiha.

Redéni krve, monitor, kyslik, 1éky na roztazeni koronarnich te-
pen a zlepSeni prokrveni myokardu, 1éky na tiSeni bolesti a trada
na kardio do Budgjovic. Cesta probihala rychle, jest¢ jsme museli
dvakrat stavét, protoze zachvaty bolesti ptes 1é¢bu byly stale sil-
n&j$i a museli jsme ¢elit kardiogennimu Soku. Dojeli jsme tak,
tak. Ptijeti na koronarce bylo velmi slusné, lékat mrknul na kiiv-
ku ,,Co myslite, byl tam? Byl“. Pacient byl odvezen ihned na sal
a pro nas to skoncilo.

Tentokrat dobfe.

P¥ibéh druhy: PLICNi EMBOLIE

VYjezd v ¢asnych rannich hodinach. Sesta hodina, fijen. Rozedni-
va se, provoz houstne, vSichni spéchaji v tom uplakaném mlha-
vém a sychravém pocasi do prace.

Proplétame se na svétskou hraz a vyrazime do daleké ves-
nice. Co tam mame? Kolapsovy stav, odpovida fidi¢. Stati?
N¢jaka mlada zenska, upfesfiuje. Ach jo. VétSinou to byvaji
u mladych lidi naprosto banalni véci. Byl jsem z toho trochu
rozmrzely, protoze bylo Sest a ja jsem mél stfidat a spéchal jsem
do své ordinace a bylo mi jasné, Ze to nestihnu véas. Navic to
bylo daleko. Pro¢ tam neposlali posadku ze Suchdola? Maji to
bliz. Nevime. Asi jsou na vyjezdu, nebo to vyhodnotili na dis-
pecinku jinak.

Co se da délat. Ridi¢ vytusil Ze mam naspéch a jede velmi,
velmi svizné. Vasiku, at’ nas nevyklopis, popichuji ho.

Cesta ubéhla rychle a byli jsme brzy u rodinného domku. Dvete
odemcené. Volam. Nic. Nikdo neodpovida. Zase ten nepiijmeny
pocit u zaludku. Sakra. To je néjaky divny. ,,Berte vSechno s se-
bou‘ volam. Kufr, EKG ....a bézim do domu. V obyvaku schoule-
na na sedacce sedi, pololezi, mlada zena bleda jako papir. Nemlu-
vi. Na prvni pohled vidim, Ze je zle.

Rychle palpuji puls, nitkovity do ztracena a sakra rychly, mél-
ky. Saham na hlavu — §ije volnd, nevidim znamky zadného zra-
néni, teplotu nema. Zena se nahle v agonii vymrituje a zveda se.
Rychle ji zachytavam. Asi neznate ten pocit, ale vSichni znate
aslovi: ,,Sahla na mé smrt.*.

Piesné takovy pocit jsme v tu chvili mél. Ledovy smrtelny
chlad koncetin. Kii¢im na sestficku “Rychle zajistit zilu!“.

Rutin€ zkoumam, zda nekrvaci pani do zazivaciho ustroji
a beru naslouchadlo. Prava plice nedycha.

Koncetiny bez otoku, ale zac¢inam tusit. Plicni embolka? Rych-
le EKG. Na EKG vidim zmény, které vidavame obcas u plicnich
embolii a vzpominam si ne svého prvniho §éfa na interné, primare
dr. Plhaka: ,.Jedinou zndmkou plicni embolie mtize byt tachykar-
die nebo blok pravého Tawarova raménka. zdlrazioval vzdy.

Je to hop, nebo trop. Rozhodné je mensi chybou podat zbytecné
heparin a udélat na ptijmu ze sebe blbce, nez to nezkusit.

Clovék ma naslouchat svym instinktim a rychle velim. Hepa-
rin a fedime.

Posadka pracuje jako hodinky a svéte div se. Pacientka praktic-
ky ,, na jehle* rozkvetla. V zivoté jsem nevidél tak rychlou reakci
na terapii. Probouzi se z bezvédomi a za¢ina reagovat.
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Dotazem — kufacka, ma antikoncepci (soubéh koufeni a anti-
koncepce zvysuje riziko tromboz). Pacientka byla Ié¢ena posledni
dny na ,,patei“ a bolela ji noha. Bodejt’ by ne. Myslim si. Bolest na
hrudi a kaSel + otok nohy . To vSe byva piiznakem pro embolky.
(Bolesti nohy — zase mohou byt ptiznakem skryté trombosy a z ni
embolizace do plic.)

Prosté najednou bylo vSe jasné. Ale zkuste si to diagnostikovat
u bezvédomé, neznamé osoby.

Co to vlastng tedy bylo? Stésti? Intuice? Zkugenost? Nevim,
ale asi soub¢h vSeho. Proc¢ jel fidi¢ rychle? Stacilo pfece piijet

o minutu, dvé déle. Pro¢ jsem si vzpomnél v tu chvili na dr. Plha-
ka? Stacilo, aby byly zaméené dvete.....

Prosté to dobie dopadlo a proto POSLOUCHEJTE SVUJ IN-
STINKT!

PS. A nekurte, kdyz berete antikoncepci, damy.

A propo. Pani byla jeden z mala pacienti, ktery prisel posadce podé-

kovat. Ja jim d€kuji vzdy za dobrou praci, kdyz se povede néco vaz-

ného vyfesit, at’ tak, ¢i onak, ale od pacientil to zase neni tak obvyklé.
RB

OD NASICH OBCANU

Dést
Prsi a prsi ¢im dal vice
z mrakii se rinou kapky destée,

mokro je, blato, pliskanice,
k tomu i vitr fouka jeste.

Chodim si v desti po chodniku,
pomalou chiizi loudavou,
posloucham, jak dést do destniku
tuka mi pekné nad hlavou.

Na listech se jesté tipyti
z desté malé kripéje,

z oblohy zlaté slunce sviti
a zemi zase zahreje.

Obloha mraky ma jak plinky
a kazde dité zatouzi,

bézet si domii pro holinky

a s radosti capkat do louzi.

A co jsem v noci klidné spala
na prachovéem polstari,

obloha z mrakii se vyplakala, dddaddad
slunce zas v§echno prozari.

a9 9% PH

ZE SKOLY

Velka valka v Ohlase od Nezarky

aneb Zkus si vyrobit noviny

Knihovna Muzea Jindfichohradecka pofada k Tydnu knihoven
pracovni dilny. V patek 10. fijna v ramci aktivit k medialni vycho-
vé vyrazili Zaci 6. roniku do Jindfichova Hradce a zapojili se do
devadesatiminutové lekce na téma 1. svétové valky.

Asi malokdo z nés zna novinovy titul Ohlas od Nezarky. Neni
se cemu divit. Vzdyt tento tydenik vychazel v letech 1871- 1942
v Jindfichové Hradci. A pravé s nim, dnes jiz digitalizovanym, se
nasi Sest’ci seznamili. V ramci pracovni dilny si pfedevsi =3
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vyzkouseli praci novinare — redaktora. Z ukazek a poskytnutych
materiall si kazdy sestavil titulni strdnku Ohlasu od NeZzarky.
Jejich ukolem bylo zaznamenat udalosti v dobé vypuknuti 1.
svétové valky nejen jako obecnou informaci, ale i odraz v obci.
Kromé toho poznali piivodni praci sazece a seznamili se s ruc-
nim tiskem.

Dopravni hristé

Jako kazdym rokem na podzim vyrazili Zaci nasi skoly na do-
pravni hiisté v Teboni. Ctvrtaci zde byli jiz potieti v doprovodu
mladsich spoluzakt ze tieti tfidy. Prosli si nejen teorii pfi praci
s interaktivni tabuli, ale hlavné praxi. Pfi pfijemném podzim-
nim pocasi si zajezdili na kolech hlavn¢ podle dopravnich zna-
¢ek a pravidel silni¢niho provozu, coz se jim dosti dafilo. Uz se
vSichni t&si, az si akei zopakuji v jarnich mésicich, kdy ctvrtaci
budou skladat zkousky. Prvni fidi¢sky prukaz. )

Pavia Zackova

Pracovni dilna byla motivaci k dal§imu seznamovani s medial-
nimi technikami, jimz je dnesni ¢lovék na kazdém kroku vystaven.
Nektefi z zakt pracovali samostatné podle pokynii odbornych pra-
covnikl a prace se jim dafila, jini budou muset své dovednosti
propojené s vSeobecnym pichledem teprve rozvijet.

R. Fuchsova

Vylov Ponédrazského rybnika a putovam po Lomnlcku

(ro¢nikova akce druhé tridy) |

Jaka je nase nejvetsi ryba? Rostou ryby po cely Zivot? Co ma na
starosti porybny? Odpovédi na tyto i dalsi otazky se zaci druhé
tiidy dozvédéli pii pozorovani prace rybait pti vylovu Ponédraz-
ského rybnika. Povidali si o tom, jak maji rybafi pii vylovu rozde-
lenou praci, jak se tfidi ryby a kam se odvazi. A co teprve kdyz pan
Pavel Strouha zalovil ve vanickach a ukazoval nam rtizné druhy
ryb - mohutného sumce, obrovského kapra a amura, mrstnou stiku
Ci stiibfitého karase. Pocasi nam ptalo, déti pozorovaly podzimni
ptirodu, hledaly houby, poznavaly rostliny, stromy a plody, ob-
divovaly mohutné duby na hrazi a spousty vodnich ptakd. Pro-
$li jsme si vesnici Frahelz, déti se podivaly na domaci zvirata na
pastvé a zbyl ¢as i na zdvody v béhu na hrazi rybnika. Pti navratu
déti premyslely, zda si na Stédry den pochutndme na kaprovi tieba
praveé z Ponédrazského rybnika.

Tonda - obal na cestach

Environmentalni vychova je jednou z priorit nasi Skoly a proto
vénujeme tomuto tématu velkou pozornost. Jiz 4 roky realizu-
jeme nékolik ekologicky zamétenych projektdl, kde zaci aktivné

pomahaji chranit zivotni prostfedi sbérem elektroodpadu, baterii
a papiru. Abychom se o této problematice dozvédéli vice, vyuzili
jsme nabidky firmy Eko-Kom a zprostfedkovali détem vyukovy
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program pod vedeni odbornych lektord s nazvem ,,Tonda - obal
na cestach. Akce se zucastnili Zaci celé Skoly. Jednu vyucovaci
hodinu stravili zajimavym povidanim a videoprojekci o tfidéni,
recyklaci odpadii a nasledném dal$im vyuziti. Mensi déti dostaly
moznost tfidéni si prakticky vyzkouset a zasoutézit si. Doufame,
ze pravidelnou osvétou v této oblasti vybudujeme v nasich détech
pocit spoluzodpovédnosti za prostiedi, ve kterém ziji.

J. Schreibmeierova

Reka LuZnice

Environmentalni vychova v praxi, tak by se dal nazvat pobytovy

kurz na fece Luznici. Zucastnili se ho Zaci 2. stupné, financné byl o
podpoien z prostiedkit EU. > INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

o
*

D '\Kﬁr 3

* * L M

Y, g

evropsky F :

sociaini - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

g e ol
eka LuZnice z biehu — stavba rozvodi

=
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Rakouské déti na vylovu RoZmberka

V ramci dlouholeté spoluprace a partnerstvi mezi lomnickou za-
kladni Skolou a Stfedni §kolou v rakouském Bad Grosspertholzu
jsme pozvali naSe rakouské pratele na typickou jiho¢eskou akci
— vylov krale ¢eskych rybnikdi Rozmberka. Velmi nam pomohl
tfeditel Stfedni rybaiské a vodohospodarské skoly v Tieboni pan
Karel Vavie, ktery se svym pedagogickym kolektivem pfipravil
odbornou prezentaci o tomto rybniku, vylovu a rybach.

V patek 10. fijna rano dorazil autobus s 37 zaky 1. a 2. t¥idy
MS, coz je obdoba naseho Sestého a sedmého roéniku, spolu s fe-
ditelem panem Reinholdem Koblingerem a tfidnimi ucitelkami
pani Silvii Paulsteiner a Martinou Hiemetzberger. Po prezentaci
s némeckym ptekladem, prohlidkou lovisté a rybarské techniky se
rakouské déti vybavené gumovymi holinkami vydaly na prizkum
okoli lovisté. Chytaly do rukou malé rybky a Skeble a ptitom se
velmi dobfe bavily. Nutno podotknout, Ze pan feditel jejich nadSe-
ni sdilel a vydatné jim pomahal.

Po nutném ocisténi obuvi a omyti jsme se vydali na prohlid-
ku hraze. Krasné prostiedi, letité duby a vypraveéni o historii této
technické pamatky vyvolalo nadSeni. Po jedenacté hoding jsme se
vydali do lomnické skoly. Po dobrém obédé ve skolni jidelné ra-
kouské déti spolu s ¢eskymi spoluzéky shlédly film o jihoceskych
rybnicich a jejich vylovech. Zaci vzajemné besedovali a vymé-
novali si zkuSenosti ze Skolni prace. Film a jeho preklad zajistily
pani uéitelky Vlasta Petrzelova a Sarka Petraskova.

Pro nase rakouské hosty jsme pripravili sbornik o historii
rybnika Rozmberk a sladkovodnich rybach s nazvem Der Teich
Rozmberk. Kazdy rakousky zak i uéitel si jej odvezl jako darek.
S timto sbornikem budou pracovat i nasi zaci v hodinach némecké
konverzace.

Akce se velmi libila, pro rakouské ptatele to byl zcela novy
zazitek, o kterém jisté budou vypravét i svym rodi¢im a znamym.

Rudolf Petrzela
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Pobytovy kurz EVVO 5. ro¢niku

V ramci projektu OPVK s ndzvem Skola pro Zivot v 21. stoleti jeli
zaci 5. Roéniku 16. a 17. fijna na pobytovy kurz EVVO do No-
vych Hradii. Cekal je celodenni vyslap na Kravi horu a prochazka
Teréinym udolim s programem vedenym panem Smrzem z centra

ekologické a globalni vychovy Cassiopeia. Druhy den si prohlédli
exteriéry 1 interiéry statniho hradu Nové Hrady. Détem se vylet
moc libil a samy vas seznami s tim, jak probihal.

ti". uc. Petra Padrtova

Nové Hrady — FrantiSek Marsalek

Réano jsme se sesli pfed skolu a jeli mikrobusem do Novych
hradt. Tam jsme se ubytovali a zacala Cassiopeia. S panem uéi-
telem jsme zajeli do Hojné Vody a zvonili jsme na stary zvon.
Potom zacalo vystupovani na Kravi horu. Cestou jsme vidéli
hodné kament. Ucitel nas pak vzal do listnatého lesika, kde
byla prvni zastavka. Dostali jsme zdlozky, na nich byly kousky
basnicky a museli jsme je rozlustit. Nakonec to zvladli v§ichni.
A vyrazili jsme skoro kolmo nahoru, az jsme narazili na kamen-
nou hlavu Napoleona. Byla strasné velka a Siroka. Kdyz jsme
si ji prohlédli, neusli jsme ani ¢tvrt kilometru a uz jsme vidéli

Nové Hrady — Klara Egertova

Réno jsme se sesli a §li jsme na namésti. Tam byl maly autobus.
VSichni jsme byli ptekvapeni. Autobus nas dovezl do penzionu,
dali jsme si véci do jidelny, vzali si malé battizky a autobus nds
dovezl do Hojné Vody. Zazvonili jsme si na velky zvon a §li jsme
do lesa. Lezli jsme po skalach a kamenech. Prestavku jsme si
udélali u takového zajimavého stromu. Také tam byl strom, ktery
vrzal. Po svaciné jsme skladali basnicku a hledali stromy z fo-
tografii. Cestou na Kravi horu jsme prolézali skalami a to bylo
vazné¢ zasné. Na Kravi hofe jsme vylezli na rozhlednu, ktera byla
vysoka piiblizné 40 metri. Poté jsme sesli na tvrz Cuknstejn. Tam
jsme si sedli a etli si povest 0 Anezce a ohnivém psovi. V Ter¢iné
udoli byl vodopad a my mobhli jit az k nému.

Potom jsme §li do penzionu, naveceteli se a $li na pokoje. Tam
jsme si to uzili. Slavili jsme narozeniny kamaradky. Rano jsme
vstali v sedm hodin, nasnidali jsme se a §li na hrad Nové Hrady.
Tam se nam také moc libilo, prosli jsme v§emi pokoji a pani pru-
vodkyné nam o tom vSechno fekla. Na takovémhle vyleté jsem
nikdy nebyla. Hrozné se mi tam libilo. Uzasné!

Prvni zpravic¢ky ze SD

Zacatek nového skolniho roku prozily nase déti ze Skolni druziny
velice aktivné. Mésic zafi jsme veénovali pfedev§im bezpecnému
chovani déti ve Skolni druzing a zaroven i bezpeéné cesté do Skoly.
Vysvétlili jsme si, jak se chovat v silni¢nim provozu — jak a kde
nejlépe piechazet vozovku a seznamili jsme déti s nejcastéjsimi
dopravnimi znackami, se kterymi se mohou na cest¢ do Skoly se-
tkat. Spolecné jsme si vytvorili pravidla Skolni druziny a snazime
se je vSichni dodrzovat.

Déti z prvni tiidy jsme nauéily nové pohybové a mi¢ové hry
a vSichni jsme zméfili své sily v soutézi o Pexesového krale. Nej-
lepsim hracem se stala Zuzana Vackova.

V letosnim roce také pokracujeme s pravidelnymi navstévami
mistni knihovny. Pani Bozovska si vzdy ptipravi pro déti zajimavé
povidani, ¢etbu pekné pohadky a nakonec déti dostanou i jedno-
duchy ukol, ktery musi do dal$i navstévy splnit.

Cela skolni druzina se zapojila do soutéZe ,,Supermani nebo
bambulové®”. Jedna se o sérii jednoduchych pohybovych tkolu,
za které dostavaji déti body. Soutéz jeste probihd a bude ukoncena
a vyhodnocena na konci mésice.

rozhlednu. Vylezli jsme na ni a byli jsme asi 1 kilometr nad
hladinou mofte.

Zpét jsme nesli tou samou cestou, ale po Upati hory. Trosku
niz v lese nam dal pan ucitel ramecky a my hledali nejhez¢i obra-
zek. Pan ucitel ho pak vyfotil. Kolem kostela v Dobré Vodé a ptes
louku jsme dosli do Ter¢ina udoli k tvrzi Cuknstejn. Odtud jsme
§li k vodopadu. Vodopad je pres 10 metrti vysoky a my jsme lezli
az k nému. Byl to senza vylet a my ho zakon¢ili tim, Ze jsme $li
vyprovodit pana ucitele z Cassiopeii na autobus. Vylet se mi moc
libil a i pocasi nam piélo.

Jiz tradi¢n€ jsme se vSichni vydali na pfirodovédnou vy-
chazku — letos kolem rybnikii Kofisky a Pefinky. Cestou déti
odpovidaly na otazky z pfirody, které byly prokladany pohy-
bovymi soutéZemi (napt. slalomem mezi stromy, skoky z mista
celého druzstva). Nakonec jsme objevili ukryty poklad s drob-
nymi darky a sladkostmi. I kdyz nam letos pocasi moc nepftalo,
vS$ichni jsme byli dobfe naladéni a se vSemi tkoly si déti dobte
poradily.

Tento mésic jsme se také vénovali klasickym podzimnim téma-
tim — zménam v piirod€, podzimni sklizni atd. Opét byl otevien,
v ramci nasi $kolni druziny, vytvarny krouzek pro déti z prvni tii-
dy a prvni prace nasich Sikovnych déti jiz mizete vidét na vystavé
v pfizemi prvniho stupné.

V listopadu nas ¢eka jiz treti Pyzamovy bal, ktery si déti opét
poradné uziji. Obléknou si své oblibené pyzamo a celé odpoledne
budeme tanéit a soutézit. Vyhlasime také prvni vytvarnou soutéz
na téma ,,Pousténi draku‘, které se mohou zcastnit i déti neza-
psané do SD.

Napsala: V. Bartii

strana 15



Lomnické LISTY — Listopad 2014

Meésto Lomnice nad Luznici

KULTURA

Svaty Martin

Biskup Martin Toursky se narodil jako syn fimského distojnika
kolem roku 316 v Sabarii (4zemi dnesniho Mad’arska) a zemiel
vroce 397; 11. listopad je dnem jeho pohibu ve francouzském més-
té Tours. Po opusténi vojenské sluzby se stal poustevnikem a po-
sléze jako biskup ve Francii zakladal malé venkovské klaStery
a farnosti, které se stavaly centry kiestanského Zivota vesni¢anu.
Také letos si v Lomnici pfehrajeme legendu o svatém Martino-
vi. Chcete-li, pfijd’te v ttery 11. listopadu v 17.30 hodin na nameés-
ti svatého Vaclava, kam pfijede Martin na bilém koni. Az se podi-

vame, jaky byl tento svétec dobry ¢lovek, pijdeme privodem se
svétylky do kostela sv. Jana Kititele pro pozehnani v jeho jménu.
Na farské louce si pak mohou malé déti vyzkouset jizdu v sedle.
Svaty Martin je patronem vojakd, jezdct a koni a ochrancem
mnoha femesel, z nichz nékterd jsou platna dodnes — podkovart,
krej¢ich, mlynaft, vinail, pastyid. Drzi ochrannou ruku nad hos-
tinskymi a hoteliéry, ale také nad chudaky, Zebraky a abstinenty.
Stara se o domaci zvitata a husy zvlast.
Katerina Orlova

Na svatou Katerinu, schovame se pod perinu

Tak tohoto réeni se nedrzte! Letos si vas pred svatou Katefinou
dovolujeme pozvat na akci, kterou porada mistni Klub zen s na-
$im infocentrem v sobotu 22. listopadu v sale Na rychté. Odpo-
ledne si dovolujeme pozvat vSechny milovniky ochotnického di-

Klub Zen spolu s IKS Lomnice nad Luznici

vadla na pohadkové predstaveni uréené velkym i malym a vecer
si nenechte ujit program ve kterém nebude chybét dobra muzika
ani zabavné a tanecni vstupy. Pfijd’te si spolu s nami uzit trochu
zabavy.

- rd

vas v sobotu 22. listopadu

srdecneé zvou

na KATERINSKY VECEI

®

16:00 Jak dostal Kuba Marjanku za Zenu

19:00 Katefinska s veselymi kousky
4+ Pistinskych baletek
+ Velkého spolku perfektnich holek
+ hraje TOM-SAX

Vstup: 50,-

Pripravujeme na ADVENT

Adventni ¢as je pfilezitosti pro nas vSechny poodkryt své lepsi ja,
podat ruku nejen svym nejbliz§im, obdarovavat a pomahat. Stejné
jako své domovy, ulice a mésta nazdobime a rozzafime, rozzafime
se i my radostnymi vano¢nimi melodiemi, navstévou koncertd,
vystav a trhii. Lomnice opét po roce nabidne zajimavy program,
ktery mlze byt i pro vas piilezitosti oprostit se od svych starosti
nebo naopak umocnit pocit spokojenosti a sounalezitosti.

Na prvni adventni nedéli si pfipravte vanocni zvonky a rol-
nicky, abychom jejich zvonénim pfivitali spolecné adventni cas
v nasem mésté. Odpoledne zahdjime program v knihovné setka-

V sale NA RYCHTE v Lomnici n. LuZnici

nim s Vladimirem Jandou a jeho Krajanky. Adventni tvofeni si
vezmou na starost jiz znamé a predevsim Sikovné lektorky Marti-
na Najdrova, Dagmara Kartdkova, Martina Praskova a novée také
Lenka Timova. Slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu doprovo-
dime zpévem koled a v 18.00 zacne prvni adventni koncert v kos-
tele sv. Vaclava.

V tomto obdobi mnohem vice vnimame radost, nadSeni, ale
mnozi také samotu a beznadéj.Advent uz klepe na dvete, tak je
spolecné pootevieme nebo dokonce otevieme dokofan vsem li-
dem dobré¢ vile.
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Divadelni spoleénost PODKOVA

Iihoceskaho folklomiho souboru Kovarovan

22.11.0d 16.00 Na Rychte

OSOBY A OBSAZENI:

Cukratka Louhalovd, Stanislava Rybnickava
Hostinsky Brombal, Frokop Kahoun

Marjanka, Tereza Lhotovs

Kuba, mMartin Schmeller

Leontyn Kasaci, Milan Skoch

Muzikantka, Pavla Skochovd

Lakamici, obdivovatelé barona, divici z publika

Scéndr, dramaturgie, scéna: manzelé Milan a Pavla Skochovi
Hudba, texty pisni, ndvrhy kostymd: Pavla Skochova
Napsal, refie: Milan Skoch

s cukrarnou a hospodow. |
wuyhlasenymi lakome, nepia) K uby aMarjan
i hostinsky. Jednoho dne pfijede na navitévu za Kubou jeho stryé
s divadlem svét kiizem krazem. Majednou s na rynku nbjevi b 3
5i oba lakomei pre [, ale vzapéti kujl pikle i s-dertern. Kdo je vlastné baran a dert
a zda se Marjanka s Kubou sobé dostanou, to vie prozrad( déj pohadky.
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Mikulas v Lomnici 2014

Po svatém Martinovi nas podzimnim obdobim k zim¢ a Vanoctim
provede dalsi oblibeny svétec, shodou okolnosti také ze 4. sto-
leti a také biskup. Také on proslul dobrotou a Sirokym srdcem,
které rado davalo. Mikulas narozeny na uzemi dnesniho Turec-
ka a pietn¢ pohibeny v italském Bari drzi ochrannou ruku nad
¢eskobudéjovickou diecézi, potazmo tedy nad celym jihoceskym
krajem, takZze o to rad¢ji si ho i letos pfipomeneme v kostele sva-
tého Jana Kititele. Prijd’te, kdo jste byli loni a komu se setkani
libilo, a vezméte své dobré kamarady a znamé. Pfipomeneme si

jednu z legend ze zivota svatého Mikulase a poslechneme nékolik
povzbudivych slov. Nadilka nikoho nemine.

Patek S. prosince v 16 hodin v kostele sv. Jana Kititele v Lomni-
ci nad Luznici

Porada kostelni sbor Kos

Zpiva pévecky sbor Zvonecek pod vedenim Jitky Balcarové

Katerina Orlova

ZE SPOLKU

Nastala nam jiz koleda

A¢ se tomu nechce vé&fit, rok nam utekl a opét nastalo obdobi,
kdy se nase soubory pfipravuji na blizici se vystoupeni v ad-
ventnim Case. Letos opét vyrazime za nasimi nejmilej§imi diva-
ky do domovti seniorti v Tieboni a Ceskych Budé&jovicich, tra-
di¢né zahajime adventni program zde v Lomnici a nejen svym
nejbliz§im vénujeme zéavérecné vystoupeni v Chotycanech.
Poprvé se nam naskytla pfileZitost pfedstavit se s naSim vanoc-

0
0 h -
0

B

nim programem v ¢eskobudéjovickém rozhlase. V tamnim séle
si nas muzete poslechnout v ttery 16. prosince od devatenacti
hodin. Radi se s vami setkdme na kterémkoliv z nasich vystou-
peni, kde se muzete pridat a spolu s nami si zazpivat n¢kterou
z tradi¢nich koled.

Javor a Javoracek

NA vAche
DLOUHY NOCE..

a tak zveme
vSechny lidi dobré vule na

PREDVANOCNT KONCERTY

30.11. Lomnice n. Luznici od 18.00 v kostele sv. Vaclava

16.12. Ceské Bud&jovice od 19.00 v sale Ceského rozhlasu
19.12. Chotycany od 19.00 v sala KD

Vam vSem hraji a zpivaji soubory

JAVOR a JAVORACEK z Lomnice n. LuZnici
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g ¥ 4 . - @Javorﬁé’ek v Horni Péné
Béhem ptiprav na adventni vystoupeni se nasSe folklorni sou-
bory vydaly na vystoupeni do Horni Pény a na Dobrou Vodu

u C. Budgjovic do domova diichodct na setkani rodin tam-
nich obyvatel.

Vystoupeni souborii v domové
diichodcii na Dobré Vodé

Vystava 2014

Ve dnech 26.-28. zati 2014 se uskutecnila jiz tradi¢ni vy-
stava mistnich spolkd, letos situovana do vétSich prostor
salu restaurace Na Rycht¢. Letosni vystavu obohatil mimo
tradi¢ni zahradkare a vcelate také agilni Klub Zen svymi
rucnimi pracemi. Vysivky, hackované decky, nahrdelni-
ky, nausnice, vénecky, kraslice, obleCky pro mimina a pa-
nenky, Cepice apod. Zvlasté hezké byly vysivané ubrusy.
Prosté naSe Zeny se ukazaly a bylo se na co divat a co
obdivovat.

Nosnym programem zahradkatské expozice byl samo-
ziejmé rozsahly sortiment jablek, rtznych barev, tvart
a také chuti. Tu mohli navs§tévnici hodnotit jen prostiednic-
tvim ochutnavky jable¢ného
mostu, ktera byla soucasti vy-
stavy. Zvlasté Skolni mladez
se do mostu pustila a zjistila,
ze obycejny most je lepsi nez
rizné prodavané chemické
dzusy a drinky. Zasoba jed-
norazovych odlivek zdaleka
nestacila a bylo nutno do-
kupovat abychom uspokoji-
li vSechny zajemce. Hrusek
bylo vyrazné¢ méné z divodu
pokracujici rzi hrusnové, jak
kazdorocné¢  pfipominame.
Z dalsiho sortimentu ovoce
byly k vidéni kdoule, aronie,
mispule, ofechy, rakytnik,
vino. Pi. Bastytova vystavila
pekny stromek s granatovymi
jablky, pt. Filipek bananov-
nik, ananasovnik a agave.
Také byly vystaveny rizné
druhy zeleniny napf. pt, No-
votna vystavila sortiment raj-
cat, predev§im Datlo jehoz

semena byla piiloZena jako darek predplatitelim Casopisu
Zahradkar, pt. Filipek vystavil pékné kadefavky.

Zlatym hfebem zahradkaiské vystavy byl sortiment vy-
péstkl ze semen firmy SEMO Smrzice, ktery zajistil nas
¢len — profesional pf. David Brom. Nadherny a rozsahly
sortiment tykvi, novoslechténi paprik a cibule. Vzdyt také
leto$ni rok byl CZS vyhlasen rokem tykve.

O vyzdobu vystavy se postarali manzelé Hesikovi svy-
mi jifinkami, ¢lenové ozdobnymi tykvemi.Tradicné byla
k vidéni profesionalni vazba pi. Havlickové. Nesmime za-
pomenout na zakladni vyzdobu, kterou nam zajistuji zaci
na$i Skoly vytvarnymi pracemi. Letos jsme vykresy =
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ocislovali a kazdy navstév-

nik listkem vhozenym do

Zkuseny vcelal informuje mladeZ

urny mohl vyhodnotit kres-
bu, ktera se mu nejvic libila.
Bylo vyhodnoceno 5 praci
za které zaci obdrzeli darko-
vy bali¢ek, ktery do soutéze
vénovala firma FLOP, za coz
dékujeme pi Id¢ Martinkové,
ktera je zajistila. Ostatnim
zakim jsme vénovali cenu
utéchy tyCinku Milky Way.
Dékujeme vSem zakam, kte-
i ndm s vyzdobou pomohli
a predevSim vedeni Skoly
v ¢ele s pi. Mlnafikovou.

Zapomnél jsem piipome-
nout, ze zahajeni vystavy se
pfes znacné zaneprazdnéni
ob¢tavé zuacastnil predseda
tizemniho sdruzeni CZS J.
Hradec p. Ing Ladislav Za-
hradnik. Jako absolvent zdej-
§i Skoly také ptfi prednasce
o péstovani ovoce a zeleniny
zavzpominal na sva $kolni
1éta ve zdejsi §kole a na tehdejsi u¢itele. Skoda Ze jsme pred-
nasku umistili do salu, kde byla $patna akustika. Chybami
se ¢lovek uci. Na vystave jsme téZ presentovali zahradkar-
skou literaturu, predev§im Gasopis CZS Zahradkat a vyhody
pii zajisténi v predplatném tj. vzorky jinde nedostupnych
semen, stolni kalendar, vytisky knihovny zahradkaie apod.
Soucasti vystavy byla také pékna prodejni expozice kaktu-
su, o které byl velky zajem i mezi zaky Skoly.

Horni ¢ast salu obsadili svou péknou expozici mistni vce-
lafi. Ve vchodu do vystavy byla umisténa nasténka s pre-
sentaci ¢innosti V¢elatrského krouzku mladych pod vedenim
Ladi Sedivce a JUDr. Jirsy. K vidéni bylo velké mnozstvi
ult, pomicek pro véelafe, rojacky, ochranné pomucky, kr-
mitka, vykufovaky, schranky na matky a dalsi. Dale fada
medomett od historickych po souc¢asné moderni. Soucasti
vystavy byla velka expozice veelaiské literatury, vyrobku

Z. Klubu Zen

Na vystavé Zahradkart a Vcelatt mél svij prostor i Klub
zen. Prezentoval zde ruéni prace lomnickych Zen. Navstév-
nici vystavy si tak mohly prohlédnout vySivané ubrusy,
hackované decCky, Cepice, chnapky, oblecky na panenky,
pletené ponozky, obrazky tvotfené ubrouskovou technikou
i vySivané, nausnice a nérarnky a ruzné dalsi dekoracni
predméty, z nichz n€které byly i prodejné. Svymi vyrobky
ptispéla Pavla Safafova, Marie Novakova, Hana Zelezna,
Marie Zemanova, Zdena Bickova, Marie Zasadilova, Ale-
na Zvanovcova, Martina Najdrova, Ludmila Sindelatova,
Blanka Krejcova, Marie Reichertova, Ludmila Hesikova,
Petra Vojtiskova, Véra Chrtova a Marta Bastyfova.

Marie Zasadilova, foto Olga LeStinova

z veelaiského vosku. Vcelati obohatili vystavu riznymi ak-
cemi napt. PfednasSkou o péstovani vcel, zdobeni pernik
z medového tésta, odlévani ozdob ze vcelaiského vosku.
Soucasti vystavy byla i prodejni vystava vceli kosmetiky
a zlaty hieb o ktery byl nejvétsi zajem, prodej medoviny
s koStem. VSak jsem vyspélejsim zakim Skoly nabizel nale-
peni voust aby se mohli také zucastnit kostu této staroceské
pochutiny, vzpominaje pfitom na sva mlada léta a pana re-
stauratéra Pudila a jeho ,,co si pan da“.

Koutku s kosmetikou a kostem neomylné vladly pi. Aus-
ka a Sindelatova.

Na zavér mohu konstatovat, Ze podle ohlasu se vystava
libila. Dékuji vSem, kteti se o zdarny prubeh vystavy za-
slouzili v¢ele s predsedy spolkt pi. Zasadilovou, Svobodou
a Pudilem.

Zeman Zdenék
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Baracnici chvali a dékuji.

V sobotu 11.10.2014 se uskute¢nilo POSEZEN{ S HAR-
MONIKOU v restauraci na Rychté. Pfivital nas ,jako vzdy,
velice ochotny vedouci p. J.Spifik. Muzikanti si pfipravili
nastroje a zacali ladit. Pfitom se zacali nesméle schazet
ob¢ané z Lomnice/Luz., kterym se tento zanr hudby libi.
Restaurace se zaplnila a muzikanti zacali hezky od pod-
lahy hrat. Jednu pisni¢ku hez¢i nez druhou. Kdo je znal
,rad si s nimi zazpival. Kdo jesté nevidél hrat mladého
harmonikafe Richarda Kalianka, ten jej obdivoval,s jakym
elanem a pohybem tento nastroj ovla-
da. Soused Miroslav Lohnisky hrajici
na saxofon, se dokazal vyrovnat s tem-
pem .ktery Richard nasadil. Zpestfil od-
poledne svymi krasnymi skladbami za
doprovodu pouze bubnd, za kterymi se-
d¢l a bubenicky um piedved] Jan Kodl.
I ndhodni navstévnici restaurace si také
radi poslechli muzikanty. Né&ktefi se
dokonce i vratili vecer si zpestfit pobyt
v Lomnici/Luz. Byli az od Havlickova
Brodu, kdyz ptes den navstivili vylov
Rozumberku. Urcité¢ budou mit na pobyt
v Lomnici/Luz. krasné vzpominky. Vy-
tvofila se v restauraci skvéla atmosféra,
jak kdybychom se v§ichni znali. Vedou-
ci restaurace J. Spitik se velice a ochot-
né snazil uspokojit v§echny hosty, kteti
ji navstivili. Odpoledne se ptehouplo do
vecera a posezeni nebralo konce i1 kdyz
jsme méli dohodnuté ukonceni ve 20 ho-

din. Nikomu se domu nechtélo, nebot’ atmosféra v restau-
raci byla skvela. Je vidét, ze na posezeni se jiz vytvofila
skupinka stalych hostt, kteii jiz vicekrat pfisli mezi nas.
Chtéli bychom pod&kovat p. J. Spitikovi, ktery nam pii-
pravil skvélé zazemi. Dale dékujeme navstévniklim za je-
jich tcast a muzikanti jim d€kuji za to, Ze v restauraci tolik
nekoufili a jim se 1épe zpivalo.
Za Obec Baracnikii v Lomnici/Luz.
vzdélavatelka Z. Kaliankova

ezeni pii pisnicce

Klabosilak

Jako minuly rok, tak i letos jsem se vydal s kluky na jiz 22.
ro¢nik Klabosilova no¢niho hvézdickového pfesunu, ktery
se konal v blizkosti Cernovic u Tabora. Cekal nas okruh pat-
nact kilometrt. Kluci tekli: ,,jdeme do toho!* Odjeli jsme
v 17:15 do Jindfichova Hradce a odtud jidfichohradeckou
uzkokolejkou do Vcelnicky. Do Lhotky u Cernovic jsme
piejeli autem. Zde jsme se zaregistrovali a cekali na autobus,
aby nas odvezl na misto. Cekali jsme asi hodinu a pil, ale
uteklo to celkem rychle. V autobuse nam tekli at’ si zavaze-
me o¢i a vyrazili jsme. Na misté jsme dostali papir se Sifrou.
Tu jsme vylustili celkem bez problému a vydali se lesem. Po
chvili jsme dosli na spravné misto, kde pro nas byly pfipra-
veny dalsi informace. Potom jsme se, bohuzel, vydali jinou
cestou nez ostatni, ale nebyli jsme jedini. Druzina Velbloudi
se také nerozhodla spravng, a tak jsem se spojili a §li spolu.
Ve dvé hodiny rano jsem vysli kopec k rozhledné Svidnik,
kde byly otazky a pak jsme §li zase doli. Do cile, tudiz na
zakladnu ve Lhotce, jsme dorazili ve 4:24, kde jsme dostali
vyborny gulas. Na patnactikilometrovou trat’ $lo celkem 36
tymu. A my skonili jako tfinacty. Letosni presun byl skvely
a vSichni jsme si ho paradné uzili. Pfisti rok se rozhodné
zase zucastnime. Timto bych chtél pochvalit Jojo, Vonavku
a Otécka, ze byli statecni a vyrazili se mnou na tuto akci.

Michal Krejci (Milous)
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[ ZAJIMAVOSTI

J

Obuv Capek

K ¢emu je v boté membrana?

Mili zakaznici,

veéite, Ze zadna bota neni zdrojem tepla. Teplé zimni boty
pouze vice izoluji teplo, které si vytvari Vase vlastni noha.
Cim vys§i je izolaéni schopnost boty, tim vétsi je teplota
uvniti a tim vice se noha poti.

Piesné z tohoto diivodu je nepiijemné noSeni zimni obu-
vi v 1ét€¢. Membrana naproti tomu zaruCuje sucho uvniti boty,
protoze nepropousti vodu zvenku do boty, ale odvadi vnitini
vlhkost ven. Cely systém je zaloZen na skute¢nosti, Ze moleku-
ly vody spojené povrchovym napétim jsou vetsi nez molekuly
pary. Membranu si miZete predstavit jako sito se spoustou mini-
aturnich direk, které propusti odpatujici se pot ven, ale neumoz-
ni vod¢ vsaknuti dovnitt. Membrana je tedy tenkym ohebnym
filmem, ktery zajistuje nepromokavost a prodysnost zarover.

(/e 74 Z

Nage spole¢nost OBUV Capek Vam nabizi Sirokou na-
bidku bot s patentovanou membranou, které poznate podle
stitku s nédpisy Riekertex, Topdrytex apod. V nasi prodejné
na namésti v Lomnici nad Luznici se mizete u zkusenych
prodavajicich zeptat na dalsi podrobnosti.

e |
f J

;

AW

= STAVEBNI MATERIALY PRO HRUBOU STAVBU
= |IZOLACE VODOTESNE A TEPELNE

- = SPOJOVACI MATERIALY, HMOZDINKY

| = ZATEPLOVACI SYSTEMY, OMITKY, FASADY
= BAUMIT, CEMIX
= NARADI RUCNI A ELEKTRO
= SADROKARTONY
= STRESNI KRYTINY A Foqu
= STAVEBNI CHEMIE

‘= KOUPELNY, OBKLADY,
= BETONOVE TVARNIC

= BETONOVE S

DLAZBY é _g

°Tii

: INZERCE :
:STA‘.',E,E.!:'INYW s - || Help Finance

Plijcka -rychle a vyhodné!
« Nejlevnéjsi rychla pajeka v CR
* PljCka bez rucitele a bez zajisténi

o | pro OSVC, dGichodce, matky na MD

* Pljcujeme na cokoli,
penize na ruku

* Vyfizeni do 48 hodin u Vas doma
- tel.: 606 652 755

Plijcka -rychle a vyhodné!

Help Finance

strana 22



Mésto Lomnice nad Luznici

Lomnické LISTY — Listopad 2014

« Jak si poradit s Windows 8

+ Daldi PC vychytavky, které vas nadchnou

Projekt "MAM POD CEPICT (CZ.1,07/3.1,00/50.0021)

Vhodné pro:
+ Zaméstnance

. osvE
+ Nezaméstnané
" Zeny na MD/RD

Pocitacovy kurz zdarma

kaidou stfedu a ctvrtek 7.1.—12.2.2015

dopoledni, odpoledni, pfipadné veterni vyuka

Pro ucast v kurzu je nutné
se ndm pfihlasit a navitivit
infermaéni schiizku
20. 11. nebo 4. 12, 2014
v 18:00 ve Staré radnici Lomnice n. L.

« \zorce a funkce v MS Excel 2010 L’J

« MS Word |wi, 2010 a préce s texty

« Uprava fotek, tvorba fotoknihy

1
Polaud nemdete dorazi ozvéte se ndm

+ Uéebnice Wordu a Excelu ZDARMA aviechny potfebné inforrmiace pf

PFihlasky a bliZsi informace

Lektorka Andrea Rutova:
o Za 12 Iekei se naudite prokticky
wuEhat podtatové znalosti doma
v prdcl”

s -
socaini -
4 fondw G EVROPSKALUMIE w1

INVESTICE DO ROZVOLUE VZDELAVAN(

[{41P0DMH

F i ke | ErasCooeE b

= B

BTERMET TELEVIZE HOBIL  TELEFOHN

Menavyiujeme ceny, navysujeme rychlosti!
B od 180 K& s DPH/mésic

B snebo bez Uvazku
B rvchlost 2k 20 Mops

R TEREEERETT]

wear prolia O 7

KROPOL

nezavisié finanéni poradensivi

B kB ﬁ
Nabizime kompletni
finanéni servis: ; efépp

Allianz @)

{&) SBERBANK

ING B BANK

Kamenny obchod na adrese
Lomnice nad LuiZnici. namésti 5. Kvétna 120
otevieno PO-FA 8-16,50 8-11 hod., tel. 603 372 136

BRONKOBERY

IS =

{sﬂh@mﬁ@mﬂ%vﬂﬁmﬁh@m&ﬂm

s e SnEy o R | b MoSho 18- 05 o by
ey i s el e diagiies 1 lmmedny

Epety @ cbrdby pRealtng, jelod, owesng, [lniind
grasol, PRy = bareediy e bty
selnd [y pre elemns st g bl molf
wired] pafel el 2o 16k (55 bus
Awaeill praeawed terumabty o SH0L0E 1
Teplé demnom@eniy m alemden od TOLE 1

zavor zbogi primo do vasi staje
velky vybér granuli a ostatnich Krmiv
stankovy prode] na jezdeckych zavodech
rasilkova sluiba - dodani do dvou pracovnich dni
bezkonkurenimi ceny!

poradenstvi
Petra Malechovd
tel; 603 372 136 Nitovica 24
infofibronkobery.cz. 57821 KardaSova Betice
www.bronkobery.cz 1G: 62513001
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GEODETICKE PRACE | | STATEK LOMNICE spol. s r.o.

ma zajem o koupi zeméed¢€lskych pozemk.
Ing. PETR SEDLACEK N )
Nabizime 11-15 K¢/ m?

Tel.: +420 605 163 108 V pripadé pronajmu zaplatime

Fr. Sochora 561 2.000-2.500 K¢/ ha.

378 16 L(;mn}thnad Luznici Kontakt: info@statek.cz
www.geoaeziejin.cz nebo tel.: 724 318 523
info@geodeziejih.cz

Cenik inzerce v Lomnickych listech P¥i opakovaném podéni inzerétu bude
1 strana A4 800~K&  6x9cm 200,- K& DosSRE = 10 7%
1/2 strany A4 500,— K¢ Radkova inzerce 100,— K¢ VICG. 1nf01:mac1 na ac.lrese:
1/4 strany A4 300,— K¢& lomnickelisty@gmail.com

NTH"""""—' ARE & o APIRY
ZEINN, 5Ky DOPISN FY AR ATALC

-ﬁﬂw "‘:'E’;q I"'Il1 : -
\r|ZI

TISKD01000.CZ
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