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Nenechte si ujit
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4. prosince
5. prosince
. 6. prosince
Nedéle 29.11. Zahajeni adventu:
16.00 Tvofime a vyrabime na Staré radnici - 17.00 Rozsviceni vanocniho
stromu - 17.45 Zvonkovy privod - 18.00 koncert Javor a Javoracek
Patek 04.12. Prani Jeziskovi: g
15.00 Vypousténi balonkt — areal TJ TATRAN 9. prosince
Sobota 05.12. Setkani s Mikulasem:
16.00 kostel sv. Jana Kititele 17.00 nam. 5. kvétna
Nedéle 06.12. Adventni koncert: 18.00 Lakom4 Barka
Streda 09.12. Setkani seniora:
14.30 Vystoupeni détskych sbortt 16.00 Pavlina Filipovska
18.00 Cesko zpiva koledy na nam. 5. kvétna .
Nedéle 13.12. Adventni koncert: 18.00 Musica Dolce Vita 13. [PURLES
Nedéle 20.12. Adventni trhy:
14.00 Jarmark a kulturni program na ndm 5. kvétna
18.00 Adventni koncert - Akordeonovy soubor a CHRS .
Ctvrtek 24.12. Betlémské svétlo: 20. prosince
14.00 Lomnicti skauti v kostele sv. Véaclava
Sobota 26.12. Vanoc¢ni koncert:
18.00 Svatostépansky koncert sboru KOS (kostel sv. Vaclava)
Nedéle 27.12. Vanocni koncert:
17.00 Ceska mse vanocni J.J. Ryby (kostel sv. Vaclava) .
Ctvrtek 31.12. Silvestrovs 3.00 na Saloun 24. [ DLALSTTEEE
26. prosince
27. prosince
31. prosince
\. J
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Meésto Lomnice nad Luznici

{ Z RADNICE )

VYPIS ZE SOUBORU USNESENI

z 38. — 40. zasedani rady mésta

Rada mésta:

— schvaluje uzavieni dodatku o sazbé ve
Smlouvé o uvéru s Komeréni bankou

— schvaluje udé€leni plné moci advoka-
ta Mgr. Libora Nadravského, ¢&. CAK
8099, 370 05 Ceské Budgjovice, Hu-
sova tf. 1633/40. Tato plna moc zmoc-
fluje Mgr. Libora Néadravského, aby
mésto Lomnice nad LuZnici zastupoval
ve vSech pravnich vécech, aby vyko-
naval veskera pravni jednani, pfijimal
dorucované pisemnosti, podaval navr-
hy a zéadosti, uzaviral smiry, uznaval
uplatnéné naroky, vzdaval se narokd,
vymahal naroky, plnéni narokt pfiji-
mal, jejich plnéni potvrzoval, to vse
i tehdy, kdyZ je dle pravnich predpisi
zapotfebi zvlastni plné moci. Tato plna
moc se udé€luje i v rozsahu prav a po-
vinnosti podle obcanského soudniho
tadu, spravniho fadu a zakoniku prace,
a jako zvlastni plnou moc k soudnimu
vymahani pohledavek, vcetné jejich
prihlaseni do insolvenéniho a konkurz-
niho fizeni

— souhlasi jako zfizovatel ZS a MS se
zapojenim ZS a MS do projektu zpra-
covani Mistniho akéniho planu rozvoje
vzdélavani na izemi ORP Ttebon, ¢j.:
MSMT-24153/2015-3, jehoz zadate-
lem je MAS Tieboiisko, o.p.s.

— schvaluje znéni darovaci smlouvy na ne-
movitost mezi TJ TATRAN Lomnice nad
Luznici a Méstem Lomnice nad LuZnici
a povéfuje starostu jejim podpisem

— souhlasi s pferusenim provozu MS
a Skolni jidelny v dobé€ vanoc¢nich prazd-
nin, to je od 23.12.2015 do 1.1.2016 v¢et-
né (6 pracovnich dnti). Provoz bude za-

hz%jen A\ Pondéli 4.1.2016; uklada vedeni
ZS a MS vcas informovat rodice déti

— souhlasi se zahajenim pfiprav a poda-
nim podkladt pro zadost do programu
obnovy venkova

— souhlasi se zahdjenim pfiprav a poda-
nim podkladd pro z&dost do Integro-
vaného regiondlniho operacniho pro-
gramu, cilem zadosti je rekonstrukce
chodniku v ulici Nadrazni, TyrSova,
vystavba nového chodniku v ulici Za-
hradni a Tfebonska

— schvaluje nabidku firmy Atelier SIS na
zpracovani projektové dokumentace sta-
vebni Gpravy chodniku ulice Nadrazni
a TyrSova k predpokladané dotacni akci

— uklada R. Soukupovi pisemné oslovit
byvalé vedeni mésta, tj. byvalou sta-
rostku a oba mistostarosty, aby poda-
li informaci o tom, kdo a jakou podal
objednavku, a dale o tom, kdo rozhodl
a zajiStoval samotnou realizaci navaze-
ni a rozhrnovani zeminy. Veskeré pod-
niknuté kroky konzultovat s pravnim
zastupcem mésta. Provérit vlastnicka
prava dotenych pozemkd, kterych se
problematika terénnich Gprav tyka

— byla seznamena zastupcem firmy Ga-
lileo corporation, se strukturou a obsa-
hem navrhovanych webovych stranek
mesta Lomnice nad LuZnici. Zpraco-
vatelska firma ptedlozi na zékladé na-
vrzeného obsahu webovych stranek
konenou cenovou nabidku, vcéetné
navrhu smlouvy. Smlouva bude pied-
lozena k projednani do RM. Ing. arch.
Urbanec pfipravi fotodokumentaci

— projednala pfedloZenou nabidku vymé-
ny oken (Stav oken v bytovém domé

¢p. 2, TyrSova ulice); uklada Ing. arch.
Kordikovi oslovit minimalné 3 firmy,
aby predlozZily navrh feSeni a cenovou
nabidku (navrhnout vhodny material).
Opravu ¢i vyménu konzultovat s ar-
chitektem mésta Ing. arch. Urbancem;
uklada Ing. arch. Kordikovi predlozit
navrh k projednani RM

— projednalanavrh rozic¢tovani nékladiina
pofizeni vodovodnich a kanaliza¢nich
ptipojek dle predlozené tabulky; ukla-
da R. Soukupovi a Ing. arch. Kordikovi
pripravit pro fakturaci podklady jednot-
livym majitelim nemovitosti v poloz-
kovém ¢lenéni véetné mapového zame-
feni: materidlové naklady, zemni prace,
délky vykoptl, montaz, apod.; uklada R.
Soukupovi a Ing. arch. Kordikovi pfi-
pravit podklady pro projednani v RM,
po schvéleni budou pfedany ekonomic-

kému useku k vyfakturovani
— projednala cenovou kalkulaci zpracova-
ni studie prostorového feSeni Gasti Sa-
lounské ulice a nesouhlasi s predlozenou
cenovou kalkulaci; pozaduje zpracovani
jednoduché dopravni studie ve vysi na-
kladd 15.000,— K¢ bez DPH, soucasti
studie pozaduje: vypracovani koordina¢-
ni situace, situace dopravniho znaceni
a rozhledovych pomérd — preferuje jed-
noduché feSeni, vypracovani technické
zpravy popisem stavu a navrhu véetné
problémové analyzy s fotodokumentaci,
spoleéné projednani studie se zastupci
mésta a PCR, zapracovani zavérd projed-
navani do studie. Zaméfeni stavajiciho
stavu zajisti mésto Lomnice nad Luznici
Zapisy z jednani RM jsou dostupné na
www.lomnice-nl.cz

7Z MESTSKEHO URADU

Vyzva ob¢anum — nové ¢islo uctu

V soucasné dobé vzrlsta obecné poza-
davek na provadéni bezhotovostnich
plateb a omezovani plateb v hotovosti.
Platby pfevodem na ucet upfednostiu-
jeme i na meéstském uradé. Bezhoto-
vostni platby jsou snadno dohledatelné
a kontrolovatelné. Ob¢an méa doma do-
klad o provedené platbé, nemusi vazit
cestu na ufad a neni vazan na pracov-
ni dobu ufadu. Oproti tomu nevyhodou

vvvvvv

predavani a prepocitavani. Manipulace

s hotovymi penézi je nakladna, protoze
vyzaduje bezpecnostni a jina opatfeni.
§i zpasob placeni.

Proto vyzyvame obcany, aby platby
za mistni poplatky a najemné provade-
li bankovnim pfevodem nebo poStov-
ni poukdzkou na ucet mésta. Od 1. 12.
2015 pouzivejte NOVE ¢&islo tuétu
272 534 460 / 0300. (najemné z ¢p. 671
a 672 — Dr. Fr. Kuny na smlouvou urce-
ny ucet 221 845 226/ 0300)

Poplatek za odpad — jako variabil-
ni symbol se uvede cislo popisné a do
poznamky se vypisi jména osob, za kte-
ré je placeno. Po obdrzeni platby bude
bezplatné do domovni schranky vlozena
znamka na popelnici.

Poplatek ze psi — variabilni symbol
je také cislo popisné.

Najemné — jako variabilni symbol se
uvede Cislo, které je slozené z ¢isla po-
pisného a ¢isla bytu.

ekonomicky tisek
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Zatepleni méstského uradu

Mésto Lomnice nad LuZznici uspées-
n¢ dokoncilo dalsi investicni stavebni
akci, zahrnujici kompletni zatepleni
fasddy budovy méstského uradu. Ci-
lem této akce bylo snizit energetickou
naro¢nost budovy a zredukovat tak jeji
kazdoro¢ni naklady na provoz, prede-
v§im na vydané mnozstvi energie pro
vnitini vytdpéni. Financovani této in-
vesti¢ni akce bylo z vétsi ¢asti hrazeno
z dotac¢niho titulu ,,SniZeni energetické
naro¢nosti objektu Méstského uradu
Lomnice nad Luznici* a z ¢asti z mést-
ského rozpoctu.

Samotny program Evropské unie
pro snizeni energetické narocnosti ve-
fejnych budov spadd do Opera¢niho
programu zivotniho prostiedi pro roky
2014 — 2020. Tato aktivita je podpo-
rovana v ramci urcitého cile, a to pro
snizeni energetické naro¢nosti u budov
a zvySeni vyuziti obnovitelnych zdroji
energie. Pojd’'me si tento dotacni pro-
gram trochu pfiblizit. Jeho orientaci je
podpora projektti zahrnujici kompletni
zatepleni obvodového plasté budo-
vy, vymeény a repasovani otvorovych
vyplni, realizace systému nucené¢ho
vytapéni, vymeény zdroji vytapéni za
ekologicky Setrnéjsi, instalaci solarné
— termickych kolektorii a predevsim
realizaci stavebnich opatfeni majicich
prokazatelné vliv na energetickou na-
rocnost budovy nebo zlepSeni kvality
vnitiniho prostoru.

Aby budova vyhovovala podmin-
kam pro snizeni energetické naroc-
nosti, musi vyhovovat urcitym tepelné
technickym parametriim. Pti zlepSova-
ni tepelné technickych parametrti oba-
lovych konstrukei budovy je podmin-

kou, aby hodnoty soucinitele prostupu
tepla jednotlivych konstrukci objektu
(na néz je zadana podpora) po realiza-
ci splnovaly hodnotu tzv. soucinitele
prostupu tepla UN. Soucinitel prostu-
pu tepla mizeme rozliSovat na dopo-
ruc¢eny a pozadovany, zaroveil musime
vychéazet z toho, ze tato vypocCtova
hodnota je pro kazdou konstrukei jina.
Naptf. u oken je pozadavek splnén, po-
kud maji nova okna hodnotu soucinite-
le prostupu tepla v€etné ramu nejvyse
1,2 W/(m?K). Pokud tedy chceme do-
sahnout vyssiho standardu zatepleni,
je nutné pouzit takové vyplné otvort,
jenz zbyteén¢ danou obalku tepelné
neoslabuji. U oken je nutné uvazovat
s dvojskle vyplnénym argonem ¢i 1épe
troj skle Samotné opatieni je ﬁnanéné

P24

Na zéklad¢ dotacnich podminek byl
vytvofen projekt a naslednd realiza-
ce zatepleni budovy Méstského uradu
v Lomnici nad Luznici. Byla zde vy-
tvofena celistva izola¢ni obalka budo-
vy zahrnujic fasadni zatepleni formou
kontaktniho plasté z pénového polysty-
renu tlouStky 150 mm, zatepleni pidy
(izolace nebyla vkladana pod stfesni
plast, ale na podlahu podkrovi) mine-
ralni vinou o tloust’ce 200 mm, vymeénu
okennich otvori (stavajici bila plastova
okna s nevyhovujicimi tepeln¢ technic-
kymi parametry byla nahrazena novymi
okny s trojsklem, spliujici pozadavky
na soucinitel prostupu tepla) a vymeéna
dvetnich otvori. V. néavaznosti na tuto
dualezitou investi¢ni akci jsou pfipravo-
vany stavebni Upravy interiéru jednot-
livych mistnosti budovy (v duchu za-
tepleni a programu energetické uspory),
mezi niz bude zahrnuta vyména otop-
nych téles, umélé osvétleni odpovidaji-
ci CSN, nové rozvody EI apod.

Zavérem nutno jeSté fici, Ze pri-
nosem zatepleni obvodového plasté
Meéstského uradu Lomnice nad Luznici
nebylo jen vyuziti penéz z evropskych
fondi pro ucely zlepsSeni stavebné
technického a provozniho stavu budo-
vy, ale 1 pro zkvalitnéni architektonic-
kého razu budovy v prostoru nedavno
rekonstruovaného ndmeésti 5. kvétna.
Fasada této vefejné budovy si uz delsi
dobu zaslouzila, vzhledem ke svému
V}'/znamu a funkénimu vyuziti kvalit-
néjsi a dustOJnej§i stavebni upravu.
Z tohoto hlediska je dobré videt dalsi
prispéni k postupné obnové méstského
prostfedi Lomnice nad Luznici.

Pavel Kordik
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OD NASICH OBCANU

Sbirka vicek pro MiloSka pokracuje

Mili pratele,

chtéla bych nyni v dobé¢ pfedvanocni
znovu co nejsrdecnéji podékovat viem,
kdo se podileji na sbirani plastovych
vi¢ek pro mého desetiletého vnuka Mi-
loska Res$la, Zaka sobé&slavské Rolni¢-
ky, ktery je od svého narozeni postizen
détskou mozkovou obrnou. Jak uz jsem
psala minule. Milosek je velky bojovnik
a umi se radovat ze svého zivota a roz-
davat svou lasku na potkani. Je prosté
kamarad s kazdym dobrym c¢lovékem.

A téch se v nasem mésté najde oprav-
du mnoho. A tém vSem, ktefi mi uz dva
roky nosi obcas, ale i pravidelné vicka,
at’ uz v igelitkach nebo jen v pytlickach
od rohlikt, z celého srdce dékuji. Ka-
zdy i sebemensi pytlicek povéSeny na
klice naSich dvefi je takovym velkym
pozdravem dobrého srdce a zaroven
i ujisténim, ze lomnicti spoluobcané
nejsou lhostejni. Mezi takové patii mi-
mochodem i déti ze skautského oddilu
tfinacti klict pod vedenim Jany Rajno-

chové. Sbiraji od samého zacatku a sta-
le vytrvale pokracuji. A tak bych mohla
v seznamu téch, co sbiraji, jesté dlouho
pokradovat a nerada bych na nékoho
zapomnéla. Tak tedy pfeji vSem lidem
dobré vile pozehnané vanocni svatky
prozité v krasné pohod¢ se svymi nej-
bliz§Simi. A do nového roku 2016 pieji
v§em hlavné pevné zdravi, hodné §tésti,
spoustu malych i1 velkych radosti, Bozi
poZehnani a spokojeny Zivot v miru.
Bozena Hejlova

ZE SKOLY

Stripky ze Skolni druziny

Novy $kolni rok byl ve znameni ptichodu
novych prviiacki do nasi skolni druziny.
Spolecné se star§imi détmi jsme je seznami-
li s budovou skoly, vytvotili jsme si pravidla
Skolni druziny a i do vSech Cinnosti se prv-
nacci zapojili velice aktivné. Cely mésic zafi
jsme vénovali predevs§im bezpecnému cho-
vani déti ve Skolni druzin€ a zarovenl i bez-
pecné cesté do skoly. Vysvétlili jsme si, jak se
mame chovat v silniénim provozu — jak a kde
nejlépe prechazet vozovku a proc je dilezité
pouzit vzdy ptechod pro chodce.

Déti z prvni tiidy jsme naucily nové po-
hybové a mi¢ové hry a celad druzina bojovala

o titul Pexesového krale. NejlepSim hracem
se stala Sarka Valentova.

V letosnim Skolnim roce také pokra-
Cuyjeme s pravidelnymi navs§tévami mistni
knihovny. Déti vzdy ceka ptijemné povidani
o knizkach, cetba pohadky a nakonec i ukol,
ktery musi do dalsi navstévy splnit.

Podzimni mésice jiz tradicné¢ veénujeme
vychazkam do ptirody. Vydavame se k ryb-
nikim Konsky, Pefinka a Sluzebny. Déti
cestou odpovidaji na otazky z ptirody, které
prokladame pohybovymi soutéZzemi (napf.
slalomem mezi stromy, preskoky a piekona-
vani prekazek).

Co nam hudba sdéluje

V tomto Skolnim roce jsme opét nava-
zali na tradici z predeslych let a usporadali
pro nase zaky zajimavy hudebni potad. Za-
vitali mezi nas akordeonistka Petra Vicko-

va, pedagozka a s6lova interpretka, a Petr
Pribyl, koncertni mistr violové skupiny
orchestru Narodniho divadla, soucasné
i uspésny autor rockové hudby, napftiklad

V letosnim Skolnim roce byl opét ote-
vien vytvarny krouzek pro déti z prvni tfidy
a pro velky zajem starSich déti i krouzek Do-
vednych rukou. Jejich prvni vytvarné prace
mizete vidét na vystavé v prizemi prvniho
stupné.

V listopadu nas ¢eka jiz ¢tvrty Pyzamovy
bal, ktery si déti vzdy poradné uziji. Oblék-
nou si své oblibené pyzamo a celé odpoledne
budeme soutézit a tancit. Letos poprvé jsme
pro déti pripravily Kloboukovy den, na kte-
ry se velmi tésime. V soucasné chvili se ve-
nujeme vytvarné sout¢zi na téma ,,.Barevny
podzim®.

velmi znamého hitu P. Jandy Néjak se vy-
tracis, ma lasko. Koncertu, jenz se odehral
v kostele sv. Vaclava, se letos poprvé spo-
lecné se zaky zékladni Skoly ti€astni- =9
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ly i déti z mateiské skolky. Proto byl pro-
gram podle véku posluchacl rozdélen na
dvé samostatna predstaveni.

Déti z mateiské Skoly a Zaci prvniho
stupné zhlédli pofad s ndzvem Do pohadky
z pohadky, ktery byl inspirovan pohadkami
skladatele Ilji Hurnika a minioperami tviirct
J. Uhlife a Z. Svéraka. D¢ti si za doprovodu
nastrojového slozeni akordeonu a violy nejen
zazpivaly, ale i plnily rizné tkoly, na kterych
si osvézily zékladni pojmy z hudebni teorie.

Koncert pro zaky 5. — 9. ro¢niku s na-
zvem Dialog s akordeonem mél za cil
predstavit akordeon jako svébytny hu-

debni nastroj, schopny hry nejrizngjsich
styld a zanrl. A to v solovych skladbach
i v kombinaci s violou.

Komentované skladby nas zavedly
nejdiive do doby baroka a klasicismu.
Vyslechli jsme napiiklad barokni choral,
ktery pfedstavil akordeon jako nastroj na-
podobujici zvuk kostelnich varhan. Pisné
lidové nas pak prenesly do riznych casti
Evropy — do Spanélska, Irska i Mad’arska.

Jaky nézev byste dali této skladbe? Co
se v ni déje? .... to byly ukoly, které zaky
nejen bavily, ale rozsifily jim i obzory
smérem k vazné hudbé 20. stoleti. V tomto

ptipadé znéla narocna skladba pro sélovou
violu Paula Hindemitha.

Pied samotnym zaveérem pestrého hodi-
nového koncertu jsme vyslechli chronicky
znamy Montiho ¢ardas ve virtuéznim pro-
vedeni Petry VIckové. Pfi ném se v publi-
ku ozvala otazka: ,,Jak to, ze ji ty prsty tak
rychle béhaji?“ Coz mluvi o kvalit¢ obou
solistl urcité samo za sebe.

Pestré hudebni putovani pak skoncilo
v rytmu blues a rock’n’rollu. Obéma inter-
pretim se zaci odvdécili vyraznym potles-
kem.

Renata Fuchsova

Jak je to se Skolnim stravovanim?

Skolni jidelna se tidi vyhlaskou ¢&.
107/2005 Sb. o Skolnim stravovani. Ta
obsahuje finan¢ni limity na nakup po-
travin a vyzivové normy. Ty se rozdé€luji
podle vékovych skupin stravniku.

Vyhlaska urcuje velikost porce masa
v syrovém stavu podle véku stravnika:

3— 6let 0,05dkg
7—-101let 0,07 dkg
11 -141let 0,08 dkg
15-18let 0,10 dkg

Dale sledujeme Spotfebni ko§ — tzn.
sledovani doporuc¢enych dennich davek
potravin (maso, ryby,

mléko, mlécné vyrobky, tuky, cukry,
zelenina, ovoce, brambory a lus§téniny).

V roce 2015 doslo k ur¢itym zménam
ve $kolnim stravovani. Skolni jidelny
maji nové Nutri¢ni doporuceni, které se
zabyva sestavovanim jidelnich listkd.
Doporucena slozky obéda:

Polévky Cetnost/mésic
zeleninové 12x
‘1u§ténin0vé 3x-4x
‘obilné zavarky 4x
vhodné kombinace polévek a hlavnich jidel

Hlavni jidla

driibez a kralik 3x
ryby 2x-3x
vepfové maso max. 4x
bezmasé nesladké jidlo (véetné luiténin bez masa) 4x
uzeniny 0x
‘sladké jidlo max. 2x
‘népaditost pokrmi, regionalni pokrmy

lusténiny 1x-2x
PFilohy

obiloviny Tx
houskové knedliky max. 2x
Zelenina

Cerstva zelenina min. 8x
‘tepelné upravena zelenina min. 4x
\

Napoj

neslazeny nemlécny denné
pfi vybéru musi byt i nemléény

Martina Praskova

Cassiopeia
v lomnické Skole

V ramci environmentalni vychovy a vzdélavani zajis-
tujeme kazdy rok pro zaky nasi skoly nékolik progra-
mu s ekologickou, multikulturni ¢i socialni tematikou.

I pro tentokrat jsme vyuzili osvéd¢ené spoluprace
se stiediskem ekologické vychovy Cassiopeia Ceské
Budgjovice a pod vedenim odbornych lektord probéh-
ly vyukové programy pro zaky celého 1. stupné.

Pro prviiacky jsme aktualné zvolili téma budova-
ni vztahll v détském kolektivu a tiidni soundlezitosti.
Zéci druhého roéniku formou hry prozili vyvoj motyla
od vajicka k dospélému jedinci a program zakon¢ili
vytvarnou dilnou. Tet'aci se zabyvali pohybem vody
v ptirod¢ a sledovali jeji promény v programu Vodni
kolobghy. Déti ze ¢tvrté tiidy putovaly piirodou Ces-
ké republiky a prohloubily si tak aktudlni vlastivédné
ucivo.

O tom, ze vSechno v piirodé ma sviij piiméfeny
¢as, a ten se lisi, od nékolika minut Zivota bakterie po
nekonecny Cas vesmiru, diskutovali ve svém progra-
mu Tajemstvi ¢asu zaci patého ro¢niku.

Vétime, Ze jsme opét zajimavou a hravou formou
prispéli rozvoji ekologického citéni nasich zaku.

J. Schreibmeierova
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ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
LOMNICE NAD Lu2nici

Vas zve na tradicni

ZPIVANI NA SCHODECH
ia"g*.

21. 12, 2045 od 18.00 hodin

& )\
v buidol& z§

[
|

f “
|

S MIKULASEM NA TRHY
Zaci zakladni skoly zvou Sirokou

vefejnost na
prodejni mikulasskou burzu

4.12. 2015
0d 9:30do 11 h

E Zikladni Skola a Materska $kola v Lomnici nad LuZnici
zve
ptedskolaky a jejich rodice i prarodice
na setkani v ramci projektu Vecerni¢kova piedskolicka
Vecernickovy pohadkové postavicky se na vSechny tési

9. prosince 2015 od 17 hodin v budové ZS

Z KULTURY

Na svatého Martina

sv. Martin na bilém koni

Jednou za mésic se stali stfedeéni Caje
o paté nasi tradici. Ani v listopadu na sva-
tého Martina nas od toho nic neodradilo.
V hojném poctu jsme se sesli vyjimecné
uz v 16.00 hodin v prostorach knihovny.
Spole¢né jsme se navnadili na blizici se
datum 9. prosince, kdy se nam piedsta-
vi ve Skoleni jidelné na Lomniéanu he-
recka, zpévacka a moderatorka Pavlina
Filipovska. My jsme si fekli néco malo
o jejim zivoté, pfecetli uryvky z knihy
od Vitka Chadima s nazvem Pavlina
Filipovska a nechybély ani zpévacliny
znamé i mén¢ znamé pisné, které jsme
si poslechli z piehravace. Kdyz radni¢ni
hodiny odbijely 17.00 hodin, postupné
jsme se pfesunuli na Vaclavské namésti,
kde se za ucasti lomnického kostelniho
sboru KOS konal pfijezd svatého Marti-

na na bilém koni. Poté se ki se svatym
Martinem vypravil v doprovodu s détmi
a jejich sviticimi lampionky smérem ke
kostelu sv. Jana Kititele.

Edita Lestinova

svatého Martina doprovazel privod az ke kostelu
sv. Jana Kititele
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CAJE O PATE

Ve stiedu 16 120 v 17. 0O hodin se

naposledy v tomto roce sejdeme u %
spole¢ného sdlku ¢aje ¢&i kavy. q
A jelikoZ Vanoce jsou za dveimi, budou ‘?

nds v pfijemné atmosféfe doprovazet

vano¢ni koledy.

Tééime se na Vas v prostorach nasi méstské

knihovny.

ADVENTNi NEDELE 20. PROSINCE

14.00 Adventrti trhy na nameésti 5. kvétna
Doprovodny program - dechovkové koledy -

- Skolni déti - Javoracek - tviréi dilny - femeslase

18.00 Koncert Akordeonisti Kristyny Fajkusové

a Chramového sboru Sevétin v kostele

Srdeéné vas zve Mésto Lomnice nad Luznici

Pavlina
Filipovska

Herecka, zpévacka
rozhlasova a televizni
moderatorka

AWy - B o
Lomnice nad Luznici LOMNICAN
STREDA 9 PROSINCE 16.00 hodin

Mistni seniofi zdarma, ostatni 50,-K¢

Co vium pieju?

Zlaty klicek, cootvivd briny sménic
Pohddkovy pantoflitek,

vzpominky o zapomnini

Zanej i, teplo, néhu

Zvonky vinoe z Ceskgel bdsni

A nakonee prishibend, Ze swét zkrdsni,
ldskow zkirdsnic

Vénotnd switky pAnk radost a porozuwménd,
klid o poirodun prefi oo v pridtim roce se na vis 540

pracovnice IKS a Mékki knihovny
Lonundice nad lninict
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Z. KNIHOVNY

Kubatova Marie:

Kolednicky uzli¢ek

Piibéhy cCerpané ze spisovatelina zivota
a vzpominek ze Zivota predkil, prokladané
kratkymi pohadkami, které se vazi k jarnimu
obdobi a Velikonoctm.; Velikonocni ptibehy
pro dospélé a pohadky pro déti s tematikou
Krkonos$ na jafe a v predjafi, jsou doprova-
zeny celostrankovymi ilustracemi E. Sopka.

http.://www.katalogspk.cz/
documents/140886?locale=cs

O autorovi:

Marie Kubdtova, rozena Kutinovd, byla pro-
zaicka a dramaticka tézici z krkonosského
flokloru i ze soucasného zivota. Vyristala
v intelektualské rodiné. Matka, PhDr. Ama-
lie Kutinova byla folkloristka a spisova-
telka, autorka detskych Iknizek, zejména
cyklu Gabra a Madlinka. Otec byl inZenyr.
Marie Kubatova maturovala na divéim re-
dlném gymnaziu ve Vodickove ulici v Praze.
Poté absolvovala lékarnickou praxi v Krinci
uNymburka. Vroce 1943 seprovdala za PhDr.
Jaroslava Kubdta, rodem z Benecka v Krko-
nosich. Po tirociondlni zkousce v roce 1943
pracovala Marie Kubatova v lékarné v Kinci.
Po osvobozeni v roce 1945 vystudovala Ma-
rie Kubatova farmacii na prirodovédecké
fakulte UK. Dalkove pokracovala ve studiu
prirodnich ved na farmaceutické fakulté
v Hradci Kralové. Jako magistra pracova-
la v [ékarnach na riznych mistech, nako-
nec jako vedouci skladu léciv ve Vichlabi.

Od roku 1979 se Marie Kubatova vénovala
pouze spisovatelstvi.

http://www.spisovatele.cz/

marie-kubatovattcv

Hilliges Ilona Maria:
Dcera Afriky

Lékarka Amélie se kone¢né miize ujmout ve-
deni nemocnice, kterou jeji bratr vybudoval
v africké divo¢in€. Odvaznou a houZevnatou
zenu vsak necekd jen nekonecné zapoleni
s exotickymi chorobami chudych domorod-
ct, ale také tvrdy boj s kolonialnimi piedsud-
nim otcem, ktery nesnese pomysleni, ze se
jeho déti sblizi s n€kym pod jejich uroven.
http://knihy.abz.cz/prodej/dcera-afiiky
O autorovi:
Némecka autorka velmi podmanivé vypravi
pribeh viastmiho zivota, ukazuje na omyly
pramenici z naivity mladi i z neznalosti jine-
ho kulturniho prostredi a africkych zvyklosti.
Autorka je poznala na viastni kiizi, seznamila
se s ritualy, véstenim, zarikavanim, navstivila
dokonce vesnici carodejnic, zasvécené pise
o Zenske obrizce i 0 mnohoZenstvi.
http://www.databazeknih.cz/autori/
ilona-maria-hilliges-3494

Best’akova Eva:
Ovecka Kudrlinka

Vesela dobrodruzstvi babrlinky a jeji ovecky
Kudrlinky potesi vSechny, kteii radi poslou-

Jak to bylo pohadko?

Reflexi na nédvstévy knihovny jsou préce
déti inspirované programem konkrétni lekce.
Obrazky a texty jsou vystaveny v knihovné.
Pro ty, ktefi se k ndm nedostanou, ptinasSime
ochutnavku — pokracovani pohadky O Zlato-
vlasce.

Zlatovlaska

Zlatovlaska a Jifi méli velikou svatbu. Kdyz
svatba skoncila, hledali néjaké svatebni dary,
protoze museli druhy den jet na svatbu Ra-
zenky a Zbynka. Kdyz byl druhy den, vy-
pravili se a jeli. Na té svatbé bylo moc jidla
a piti a vSeho mozného. Pak Jifi povida Zlato-
vlasce, dame jim ten darek. Ano odpovédéla
mu. Svatba se slavila, az bylo 12 hodin vecer,
musime jit, povida Zlatovlaska Jitimu. Odjeli
a v ptlce cesty uvidéli hodné starou pani a ta
nané vola, pockejte prosim, mam hlad a zizen
a Zlatovlaska fekla, pojed’te s nami, my Vam
dame jidlo i piti. Dékuji Vam moc. Rekla ta
stara pani, jmenuji se Kristin, odpovédéla. Ja
Jifi a ona Zlatovlaska. Kdyz byli v zamku,
dali Kristin jidlo i piti. Moc jim za to podé-
kovala. Tak ja nebudu rucit, fekla. Mizete

u nas bydlet, je tu mista dost. Dobra, dékuji,
jste moc hodny. A tak tam bydleli vSichni.
Po case se jim narodila mala hol¢icka. Po-
jmenovali ji Agnes. Byla krésna a tak hodna.
Kdyz ale vyrostla, zlobila jako Cert, ale oni
ji méli porad radi. Kristin jim poradila-dejte
ji ven, at’ to prozkoumd. Dobra, fekla Zla-
tovlaska a hned ji oblékla a tekla ji, budes
venku sama. Dobra fekla a §la. Po 3 hodinach
pfisla a byla hodna jako and¢l. Jenomze byla
¢im dal starsi a starSi az ji bylo 16 let a to uz
se zajima o trosku jiné véci. Jestli se libi klu-
kiim atd. Byla $kola a Agnes si oblékala svoji
uniformu a vzala si na zdda sviij modry ba-
toh. Ahoj mami, ahoj tati zavolala a $la. Cesta
byla dlouha a tak jezdila kocarem. Dneska
mé nae Agnes narozeniny, je ji 17 let, volala
nadSen¢ Zlatovlaska a zavolala taky Kristin.
Mila Kristin, dneska ma nage Agnes naroze-
niny, prosim, upeces ji tfipatrovy dort? Ano,
fekla Kristin vesele, ja zatim pojedu nakoupit
s Jitfim darek, fekla Zlatovlaska a jeli. Koupili
2 knihy a predélali ji také pokoj, ktery si pra-
la od svych 11 let. Kdyz to bylo pfipravené,
pisla Agnes a byla stra$né nadsena, az zacala

chaji pohadky. Text knihy je vysazen velkymi
tiskacimi pismeny, coz je jeden z principt tzv.
genetické metody, kdy se déti nejdiive uci
Cist a psat velka pismena, skladat je do slov
a poznavat jejich vyznamy.
http://knihy.abz.cz/prodej/
ovecka-kudrlinka-1
O autorovi:
Nar. 12.9.1932 v Koliné. Po ukonceni Filo-
zofické fakulty Univerzity Karlovy piisobi-
la od r. 1963 jako stredoskolska profesorka
a pozdeji redaktorka nakladatelstvi Kruh.
Z politickych ditvodii musela toto misto
opustit, v letech 1974-88 pracuje jako kni-
hovnice v podniku Vodovody a kanalizace
v Hradci Krdlové. Knizné debutovala psy-
chologickym romanem Mysi valka (1986)
http://www.databazeknih.cz/
zivotopis/eva-bestakova-1992

Kernova Katarina:
Nevsedni pribéhy
V tomto dilu trojdilné série se déti nauci, ze
kiivda boli a je tieba ji vzdy napravit. Zjisti,
ze vice zmuzou laskavym jednanim nez had-
kami a bojem a Ze rodinu tvoii ti, kdo se maji
radi, at’ uz se do ni narodili, nebo se jejimi
Cleny stali pozdgji. Pochopi takeé, Ze je rodice
vychovavaji pro jejich dobro a Ze je lepsi se
vzajemné chvalit nez se na sebe hnévat. At
vas ptibehy pobavi, potési i pouci.
http://www.advent-orion.cz/
knihy/-nevsedni-pribehy-3

brecet. Dekuji Vam moc, jste moje nejlepsi
rodice. Oslava probéhla a byli vSichni spoko-
jeni az do smrti.

f,;f . &
"ﬁl

Zlatovlaska, Eliska Vitoriova

Nela Hestkova, 4. trida
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ZE SPORTU

TJ TATRAN Lomnice nad LuZnici —
hodnoceni fotbalové sezony 2015/2016 — druzstvo muzu

Sezonu 2015/2016 zacal nas tym pod
taktovkou nového trenéra. Trénovani se
ujal Vladimir Vréana, ktery k tymu muza
pfiSel od dorosteneckého druzstva, kde
pusobil 6 let. Velkou pomoci jsou mu
jeho ,,pravé ruce“ asistenti Petr Safar,
Vaclav Nohava a Ladislav Prasek, stejné
tak jako vedouci Denisa Kroupova. Letni
pfiprava zacala nadéjné. Na trénincich,
které probihaly 3x tydné&, se pravidelné
schazel velky pocet hracu. Celkem jsme
v letni pfipraveé absolvovali 3 pratelska
utkéani — s Veselim nad LuZnici, s Trho-
vymi Sviny a s Kamennym Ujezdem a 1
fotbalovy turnaj v Nové Vsi, ktery jsme
vyhrali.

Mistrovska utkani jsme zahdjili na
pudé v Tiebéticich. Podafilo se nam vy-
loupit mistni Motak arénu a domu jsme si
ptivezli vyhru 2:0. O dalsi body jsme se
poprali v Oles$nici. Utkani nebylo nijak
lehké, celili jsme nejednomu hrubému
faulu. Ackoliv jsme vyhrali 2:1, zapas
pro nés byl smolny, jelikoz doslo ke zra-
néni Kastanka, ktery se od tohoto utkani
1é¢il az do zacatku listopadu. Nasledova-
lo prvni domaci utkani, kdy jsme hostili
tym z Chlumu nad LuZnici. Nehral se
prilis pohledny fotbal, obzvlast v prvni
puli. Do druhé ptile uz vsak nastoupil ne-
starnouci kanonyr Vaclav Nohava, ktery
hostiim vstfelil hned dveé branky. Zapas
pro nas skondil vitézné¢ 3:0. Na dalsi
zapas jsme vyrazili do Borovan. Tam
jsme suverénné vyhrali 4:0 a zaslouzili
jsme si tak pochvalu i od asistenta tre-
néra borovanského tymu pana Zemana.
Nasledujici tyden jsme na domaci pide
sehrali utkani s tymem Kardasovy Re-
¢ice. Tento zapas byl vic nez o fotbale
o tom pomysiném fotbalovém stésticku,
které se tentokrat naklonilo k nasi strané.
Ze zépasu jsme vysli vitézné v poméru
branek 2:1. Poté pfiSel zdpas v Horni

Stropnici a spole¢né s nim i naSe prvni
zavéahani. Pro nas to byl velice nepodate-
ny zéapas. Né&kolikrat jsme nastrelili tyc,
podafilo se ndAm minout prazdnou branku
a neproménit penaltu. K tomu vSemu byl
jesté po dvou Zlutych kartach vyloucen
Jakub Cuta. Zapas skoncil nerozhodné
1:1. O tyden pozdé&ji jsme svou reputa-
ci napravili v zapase se Suchdolem nad
LuZnici. Ackoliv to hlavné v prvnim
polocCase z nasi strany nevypadalo moc
nadéjné, dokazali jsme zabojovat a zvi-
tézit 2:1. Dalsi body jsme si nenechali
sebrat ani o tyden pozdéji v Nové Bys-
tfici. Tady byla rozhodujici hlavné druha
pule, kdy se od 70. minuty hralo praktic-
ky na jednu branku, a to na bysttickou.
Zvitézili jsme zde 4:1. V dalSim zéapase
jsme hostili tym z Btilic. K vidéni bylo
bojovné derby, a ackoliv jsme hlavné
v druhém polocase byli lepsim tymem,
utkdni skoncilo nerozhodné 2:2. Pak
ptiSel smutny zapas v Dolnim Bukov-
sku. Doplatili jsme na nepokoru a osobni
nezodpovédnost nékterych nasich hracu
a zapas jsme prohrali 0:4. Nase fanous-
ky se nam bohuzel nepodafilo potésit
ani v dal$im utkdni. Do Lomnice pfijela
Nové Vcelnice a hralo se utkani o prv-
ni misto. My jsme se hned v prvni puli
ujali vedeni a jednogolovy néaskok jsme
si drzeli az do 77. minuty. Pak dostal
Patrik Némec velice pfisnou Eervenou
kartu a hosté z nafizeného pokutového
kopu srovnali na 1:1. Ve chvili, kdy se
mél piskat konec utkani, v§ak Vcelnice
vstielila vitézny gol a my jsme tak doma
hosttim podlehli 1:2. Tyden na to se jelo
do LiSova. Utkani bylo velice vyrovna-
né a z obou stran pohledné. My jsme
opét neproménili nafizeny pokutovy kop
a dvé minuty na to jsme nechali domaci
celek skorovat. Bojovali jsme, ale bran-
ku se ndm nepodatilo vstrelit, a tak jsme

prohrali 0:1. Po sérii tfech proher pfislo
druhy tyden v listopadu vitézné utkani
s Ceskymi Velenicemi. Kone¢né jsme
potésili domaci publikum a zvitézili jsme
4:0. Posledni zapas (piedehravku jarniho
kola) jsme sehrali s tymem OlesSnice. Za-
pas, ktery nenabidl p&knou podivanou,
skoncil nerozhodné 0:0.

Nejlepsimi strelci se stali s celkovym
poctem 4 vstielenych gélu Patrik Némec
a Vlastimil Mikulastik. 5

Zvlastni ocenéni patii Jakubovi Cutovi
a Patrikovi Némcovi, ktefi dokazali zvitézit
v idedlnich sestavach LB tfidy skupiny D
zverejnénych na portalu www.fotbalunas.
cz a stali se tak hraci kola.

V poctu obdrzenych zZlutych karet se
o prvni misto d€li Patrik Némec s Mi-
chalem Sachlem, ktefi maji na svém
konté shodné po 4 zlutych kartach.

Od poloviny sezony nas nejvice tlaci
bota v tréninkovych ucastech, kdy krom
Sestice Krejnik, Sachl, Zakostelecky, Sa-
leny, Rehot a Némec zbytek tymu vyraz-
n¢ zaostava. Jestli si chceme vydobyté
pozice udrzet, tak bez tréninkd to prosté
nepujde.

Velmi nam poméhé perfektni spolu-
prace s dorosteneckym tymem a jejich
trenéry, kdy postupné zaclefiujeme do
kadru stale vétsi pocet mladych hract
a pokracujeme tak v cesté nastoupené jiz
v pfedchozim obdobi.

Nasledujicich par tydnt nas ceka
odpocinek a pak se 11.1.2016 vrhne-
me do zimni pfipravy. Jiz v této chvili
mame naplanovano 5 pratelskych utka-
ni a 1 halovy turnaj. Kvalitu zimni pfi-
pravy miZzete pfijet zhodnotit v sobotu
2.4.2016 do Chlumu u Tteboné, kde se
odehraje prvni zipas jarni Casti sezony
2015/2016.

Kroupova Denisa (vedouci muzstva),
Vrana Viadimir (trenér tymu)

Prehled prozatimnich vysledku fotbalovych druzstev
TJ TATRAN Lomnice nad LuZnici v sezoné 2015/2016

Fair Credit I.B tf. muza — sk. “D*

Sobota 24. 10. 2015
Lomnice/LuZ. — N. V{elnice 1:2 (1:0)

Branky: 20. Krejnik Petr — 77. Bednaf Da-
vid (pen.), 90. Bednai David

Nedéle 1. 11. 2015
LiSov — Lomnice/Luz. 1:0 (1:0)

Branky: 21. Kandl Petr

Branky: 29. Pancii Petr, 7. Sachl Mi-
chal, 44. Mikulastik Vlastimil, 53. Krej-
nik Petr

Sobota 7. 11. 2015
Lomnice/LuZ. — C. Velenice 4:0 (3:0)

Sobota 14. 11. 2015 13:30
Lomnice/LuZ. — OleSnice 0:0 (0:0)
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CEZ - 1.A dorostu sk. ,,A%

Nedéle 25. 10. 2015
spol. Borovany/N.Hrady — Lomnice/L.
0:3 (0:2)

Branky: 16. Lisko Tomas, 22. Lisko To-
mas, 77. Kos Vaclav

Stieda 28. 10. 2015
Lomnice/L. — H. Stropnice 2:2 (1:0) Pen: 4:5

Branky: 43. Velich Mat¢j, 70. Burda
Jifi — 50. Stanék Zdené&k, 85. Lavicka
Patrik

Sobota 31. 10. 2015
Lomnice/L. — Vétini 6:0 (4:0)

Branky: 4. Trachta Rostislav, 16. Trach-
ta Rostislav, 21. Burda Jifi, 28. Burda
Jifi, 70. Trachta Rostislav, 89. Nehoda
Marek

Nedéle 8. 11. 2015

T. Sviny. — Lomnice/L. 2:1 (2:1)

Branky: 32. Semro Jifi, 44. Semro Jifi —
25. Sedivy Pavel

Nedéle 15. 11. 2015 10:00

Lomnice/L. — LiSov 9:0 (5:0)

Branky: 6. Hruby Patrik, 15. Velich
Matéj, 20. Pancif Petr, 30. Pancif Petr,
40. Dusak Martin, 57. Sedlak Tadeas,
70. Cap Lukas, 80. Pancif Petr, 89. Pan-
cif Petr

I. A t¥. starSich Zaka sk. “A*

Nedéle 1. 11. 2015
C. Velenice — Lomnice/L. 2:4 (1:2)

Branky: 15. Supék Jakub, 50. Koranda

Jan — 30. Spale Martin, 34. Sedlak Tadeas,
42. Sedlak Tadeas, 62. PraSek Martin

I. A tF. mladSich zaki sk. “A“

Nedéle 25. 10. 2015
Lomnice/L. — spol. KunZak/Studena 6:2 (3:1)

Branky: 15. Ouda Jan, 25. Prasek Pavel,
29. Stoklasa René, 33. Nosek David, 36.
Nosek David, 51. Mucha Filip — 22. Pii-
kryl Adam, 44. Ptikryl Adam

Nedéle 25. 10. 2015

Lomnice/L. — spol. Kunzak/Studena 1:3
(1:2)

Branky: 35. Sedlak Tadeas — 25. Maska
Patrik, 29. Bursik Jan, 70. Moucka Vit

Nedéle 1. 11. 2015
C. Velenice — Lomnice/L. 2:4 (0:1)

Branky: 40. Koranda Jan, 46. Koranda Jan
— 15. Petiik David, 33. Fiktus Dominik,
37. Fiktus Dominik, 58. Prasek Martin

Tabulka I.B tf. muza — sk. ,,D“ po skonc¢ené podzimni ¢asti

1. N. V¢elnice 14 11
2. N. Bysttice 14 9
3. Lomnice/Luz. 14 8
4. Lisov 14 8
5. Tiebétice 14 7
6. Suchdol/Luz. 13 6
7. D. Bukovsko 13 6
8. K. Regice 14 5
9. Btilice 14 4
10. C. Velenice 14 4
11. Chlum u Tt. 14 4
12. Olesnice 14 3
13. H. Stropnice 14 3
14. Borovany 14 3

Tabulka I. A tf. starSich Zaki sk. ,,A* po skoncené podzimni ¢asti

1. spol.Kunzak/Studena 11 10
2. Lomnice/L. 11 10
3. Ct. Dvory 11 9
4. Rudolfov 11 7
5. spol.N.Bystfice/JH“B 11 5
6. spol.Dacice/St.Hobzi 11 6
7. Kaplice 11 5
8. C. Velenice 11 5
9. Slavia CB 1nm s
10. Borovany 11 2
11. spol. Hrd¢jovice/Nemanice 11 2
12. Suchdol 11 0

— Rk W W WD W W W

Ju—

—_ = N

S O O O O O O O o o o <o

7 Mr

7w

Tabulka I.A dorostu sk. ,,A“ po skon¢ené podzimni ¢asti

0 56:15 36 1. T. Sviny. 4 14 0 0 969 42
2 36:21 30 2. spol. Hluboka/Olesnik 4 12 0 2 79119 35
3 27:14 27 3. Lomnice/L. 14 11 0 3 5915 34
4 42:21 26 4. Rudolfov 13 10 O 3 5419 31
5 34:26 23 5. H. Stropnice 14 9 0 5 62:36 26
4 24:19 21 6. K. Ujezd 14 7 0 7 4445 21
4 2421 21 7. Hrdgjovice 14 5 0 9 2343 16
6 2325 18 8. Mladé 14 5 0 9 2749 15
6 22:22 16 9. Velesin 14 5 0 9 27:55 15
9 26:37 13 10. Vétini 14 5 0 9 22:55 13
9 21142 13 11. spol. Borovany/N.Hrady 14 4 0 10 2773 13
9 22:28 11 12. Suchdol/L 14 4 0 10 23143 12
10 21:45 10 13. Lisov 13 4 0 9 1855 11
10 16:58 10 14. Jankov 14 2 0 12 27712 7

Tabulka I. A tF'. mladSich Zakii sk. ,,A“ po skon¢ené podzimni ¢asti

1 57:10 30 1. Ct. Dvory 1m 11 o0 0 6921 33
1 47:17 29 2. Lomnice/L. 11 10 O 1 61:28 30
2 317 27 3. Kaplice 11 9 0 2 71224 27
4 39:18 21 4. Borovany 11 7 0 4 63:27 21
6 57:19 18 5. spol.Kunzak/Studena 11 6 0 5 44:34 18
5 30:14 17 6. Slavia CB 11 6 0 5 36:15 17
6 56:24 14 7. Rudolfov 11 5 0 6 43:34 15
6 43:27 14 8. spol. Hrd&jovice/Nemanice 11 4 0 7 4644 13
6 3337 14 9. spol.Dacice/St.Hobzi 11 4 0 7 5348 12
9 20:36 10. C. Velenice 11 30 8 41:62 9
9 21:54 6 11. spol.N.Bystiice/JH“B 11 1 0 10 17:116 3
11 2:173 12. Suchdol 11 0 0 11 13:104 0

strana 10



Mésto Lomnice nad Luznici

Lomnické LISTY informuji — Prosinec 2015

Rozhovory se sportovnimi nadéjemi

Tentokrat jsme oslovili Lukase Capa —
jednoho z nejmladsich hraca v celé histo-
rii lomnické kopané, ktery kdy nastoupil
k soutéznimu utkani v ,,A* tymu muzi.

1. Lukasi, pamatujes si jeSté, kolik Ti
bylo let, kdyZ jsi zacal chodit na fot-
balové tréninky?

Bylo mi celych Sest let.

2. Pro¢ myslis, Ze jsi u fotbalu zistal?
Piece jen se mu vénujeS uz par let?!
Je to muj konicek. Bavi mé to uz 10 let, tak

nevidim duvod prestat.

3. Co té vlastné na fotbale bavi a co bys
nejradéji vypustil?
Bavi mé vsechno a nevypustil bych nic.

4. Umél bys vyjmenovat trenéry, kterym
jsi prosel rukama?

Samozicejmé — Petr Krejnik, Mira Sachl,

Jan Némec, Antonin Beck, Pavel Sedi-

vy, Slava Marsa, Karel Hruby, Viadimir
Vrana

5. Dnes patfis vékem do kategorie mlad-
Siho dorostu, presto T¢ maZeme sle-
dovat jako platného hrace mezi muzi?
Co pro Tebe tato moZnost znamena?

Velmi si cenim toho, zZe hraji za muze. Sbi-

ram zde velice cenné a uzitecné zkusenosti

do budoucna.

6.V soucasnosti jsi studentem prvniho
ro¢niku stiFedni Skoly, da se to sklou-
bit s tréninky a zapasy?

Neni to nic lehkého, ale zvladnout se to da.

7. Mas predstavu o tom, ¢eho bys chtél
ve fotbale dosahnout? Pochopitelné
s ohledem na mozZné virazy a jiné pre-
kazky.

Nemam zadnou predstavu, co chci dosdh-

nout. Jsem soustredény jen na soucasnost.

DTJ KONDOR neni jen stolni tenis

DTJ v Lomnici nad Luznici psobi jiz
skoro 5 let. Za kratkou dobu své exis-
tence zazilo jiz fadu Gspéchi.

Je pravda, Ze ty nejvétSi uspéchy
v soucasnosti pfinas$i oddil stolniho

tenisu, kdy se podafilo s A tymem
z 1. mista postoupit do OP II, zaroven
v OP III postavit tym B. Stolni tenis-
té také zaznamenavaji fadu krasnych
umisténi na jednotlivych turnajich.
Ale vétte, ze DTJ nenti jen stolni tenis.

Svou, i kdyZ trochu o¢im vefejnosti
skrytou ¢innost vykonavaji oddily po-
silovani a stfelby.

V letosnim roce nabidku sporti DTJ
roz§ifilo o oddil ledniho hokeje a od-
dil atleticky. V pfistim obdobi bychom
radi zalozili oddil majici v Lomnici
nad Luznici bohatou historii, totiZz od-
dil turisticky.

ZE SPOLKU

KdyZ nam bylo pétadvacet

Tuto vétu mohou pouzivat ¢lenové nase-
ho souboru, protoze posledni fijnovy den
patfil oslavam prave tohoto souborového
jubilea.

V ponédrazském sale jsme od rana pfi-
pravovali a dolad’ovali, abychom s radosti
privitali nase milé hosty. Jako prvni dorazil
predseda Jihoceského folklorniho sdruzeni
Milan Skoch s manzelkou Pavlou. Vzapé-
ti také ptatelé z Dieesenu am Ammersee,
ktefi sledovali posledni zkousky a dolad’o-
vani techniky.

Nas koncert byl pestrou skladackou
ze zivota javoracké rodiny. Folklor nam
oteviel cestu k hudbé, tanci a zabavé ruz-

nych forem. Protoze se v Javoru prolinaji
nejen vSechny vékové kategorie, ale také
rtiznorodost nasich zajmu, mohli jsme pii-
pravit opravdu pestry program folklornich
pasem, ale také kralika z klobouku, lou-
peznikd nebo tieba Certikti. Mame velkou
radost, Ze se Javor rozrista o rodiny Javo-
racku. Rodice nasich folklornich nadéji se
aktivné zapojili — zatancovali si se svymi
ratolestmi a dokonce sehrali kratké diva-
delni predstaveni.

Javor se po pétadvaceti letech piedsta-
vil jako jedna velkd rodina lidi, ktefi si
maji co fict, lidi, ktefi se vzajemné toleruji
a respektuji, lidi, ktefi se umi na chvilku

LY
Lukds Cap B

Dékujeme za rozhovor a piejeme Lukasovi
hodné fotbalovych i osobnich tspéchi.

Dékujeme vSem clenim za Cinnost
a reprezentaci v roce 2015 a téSime se
na sportovné uspes$ny rok 2016.

Richard Soukup — starosta DTJ Kondor

S

zastavit a predat kousek radosti tomu, kdo
nasloucha.

Dékujeme vam za projevenou prizei
a Cas, ktery jste s ndmi prozili. Bez poslu-
chaci by naSe snazeni bylo zbyte¢né a tak
si vazime kazdého jednoho z vas.

Mezi divaky nechybéli zastupci soubo-
ri Kovarovan, Krojova druzina JaroSov
a Sobéslavskd chasa mlada. Prijela také
Mirka Diirnfelderova z Doudlebanu. Vel-
mi nas svou pritomnosti potesila etnograf-
ka a folkloristka PhDr. Marcela Mackova.
Mezi gratulanty nechybél starosta mésta
Lomnice nad Luznici Karel Zvanovec ani
lomniéti baraénici. >
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Povzbudit nas a zavzpominat si prisli
také byvali a zakladajici ¢lenové v cele
s nasim prvnim vedoucim FrantiSkem
Bambasem. Nase vzpominka patfila vSem,
ktefi se vydali na cestu bez zpatecni jiz-
denky — manzelim Kojanovym, Frantis-
kim Kratkému, Hornikovi a Bicovi, Mag-
dé Janichové a Zdenku Vitkovi.

Zivot leti n&kdy snad rychleji nez voda
a tak jsme se spolecné prozpivali a protan-
covali pétadvaceti lety ani nevime jak. Za
ty roky jsme se toho hodné naucili, ale za-
kladem je stejné jako na zacatku parta lidi,
kterou poji lidové pisnic¢ky a jejich moud-
rost, ktera je neptekonatelna.

Vedouci souboru uz jsem néjaky patek
a vim, ze bez lidi, ktefi jsou kolem mé by
Javor uz davno nebyl. Za ptipravu vyroci

Tanec s rodici

Vedouci taneénikii Miroslav Frid

patii velky dik Mirovi Fridt, ktery archi-
vuje vSechno, co se da, ma na starosti web
a piipravil celou projekci a vede tanec-
niky. Kristy Bozovska si vzala na starost
a pripravila program s Javorackem. Babi

Javordcky strom darovala autorka obrazu babi Havelkii

Havelkova, Fridd a Bozovskych — kazdy
z nich mél svij velky podil na ptipravé na-
Sich oslav. Automaticky, tak jako vzdy, pfi-
lozili ruku k dilu a to dilo se jim podafilo.

Dékujeme obci Ponédraz za zapijceni
salu. Gratulantim diky za pfani i darky,
které nas moc potésily. Hlavné darek od
Sumavské osmicky, kterd nam vénovala
hodinovy koncert. Vecer pokracoval de-
gustaci dobrot, které donesli nasi Sikov-
ni Javoraci a Javoraccei a hlavné zabavou
s B Quintetem.

Pokud jste nem¢li ¢as pfijit se na nas
podivat do Ponédraze urcité se s vami radi
uvidime tfeba na nékterém z adventnich
vystoupeni (29.11. Lomnice nad luznici,
19.12. Chotyc¢any)

Marcela BoZovska

Zahrdli jsme si i Cechomory

Kurz peceni a zdobeni medovych perniku

V sobotu 7. listopadu uspotadal Klub zen
spolu se zakladni organizaci Ceského sva-
zu veelaftt Kurz peceni a zdobeni medo-
vych pernicki s videoprojekei historie per-
niku. Seslo se nés témét 40 — Zeny, déti, ale
i nékolik muzl. Lektorka pi. Scherlingova
pred zraky vSech pfitomnych zadélala tés-
to, vykrajela a upekla pernicky. Ptipravila
bilkovou polevu a naucila nas udélat kor-

nouty na zdobeni. Kazdy si ozdobil své
pernicky, které si pak odnesl domu. Pani
Scherlingova pfivezla své hotové, krasné
nazdobené vyrobky, které si zde bylo moz-
no zakoupit.

Stravili jsme spole¢né piijemné odpole-
dne. Néco jsme se naucili, pobavili se a uz
i trochu pfedvanocné naladili.

Vybor Klubu Zen
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Provozni doba SD:

26.12.—do 12.00 hodin a 31. 12. — do 12.00 hodin

INFORMACE
Sbérny dviir — Lomnice nad LuZnici = -

V tyto dny bude zajistén odvoz vytiidéného odpadu sbérnych mist.

Proc se recykluji nefunk¢ni usporné zarivky?

Vétsina z nas uz dnes vi, Ze vyslouzilé linearni ¢i
usporné zaiivky je potfeba odevzdat k recyklaci.
Ne vsichni ale vime, pro¢ a jaky je jejich dalsi
osud.

Recyklace nefunkénich zativek je dilezita ze
dvou divodd. Tim prvnim je ochrana zivotniho
prostiedi pfed nebezpecnou rtuti, ktera je v téchto
vyrobcich v malém mnozstvi obsazena. V jedné
usporné zativee jde o 3—5 mg rtuti. Pfi mnohona-
sobné vysSich koncentracich mize tato jedovata
latka poskodit nejen Zivotni prostiedi, ale i nase
zdravi.

Druhym divodem je opétovné materialové vy-
uziti, jez u zafivek v soucasnosti dosahuje 95-100
%. Vyuzitim recyklovanych materiala pfi dalsi
vyrob¢ se Setti piirodni zdroje surovin.

Zpétnym odbérem a ekologickou recyklaci
osvétlovacich zafizeni se od roku 2005 zabyva
neziskovy kolektivni systtm EKOLAMP, ktery
tyto sluzby zajist'uje i pro naSe mesto. Obyvatelé
nasi naSeho mésta mohou nefunkéni zativky zdar-

ma odevzdavat ve sbérném dvote v Nadrazni ulici
nebo v elektro obchodé pfi nakupu novych.

Ze sbérnych mist EKOLAMP svéazi zativky
do specializovanych recykla¢nich firem, kde jsou
z nich pro opétovné pouziti ziskavany predevsim
kovy, plasty, sklo a rtut’. Hlinik, mosaz a dalsi kovy
se mohou znovu pouzit v kovovyrob¢, napiiklad
pro soucastky jizdnich kol. Z recyklovanych plas-
ti jsou vyrabény zatraviovaci dlazdice ¢i plotové
dilce. Vy¢isténa rtut’ je znovu vyuZivana v primys-
lové vyrobé. Sklo ze zafivek se pouziva jako tech-
nicky material nebo i pro vyrobu novych zéafivek.

Prostrednictvim EKOLAMPu se v roce 2014
recyklovalo téméf 5 miliontl zativek a vybojek.
To predstavuje 26 kg rtuti, ktera se diky zpétnému
odbéru nedostala do pfirody. Bohuzel stale témét
60 % ceskych domécnosti nerecykluje a usporné
zafivky hazi do komunalniho odpadu. Pravé vy
muizete pomoci tuto situaci zménit.

Vice se o problematice nakladani s nefunkcnimi
zarivkami doctete na www.ekolamp.cz.

Hypote¢ni dum informuje

V minulém ¢isle jsme si zodpoveédé€li od-

povédi na otazky:

Co je to hypotéka?

Kdo mize zadat o hypotecni aveér?

Jak 1ze nastavit splatnost u hypotéky?

Co je to fixace trokové sazby, nebo napft.

cojeto LTV?

Nyni se budeme zabyvat PRIIMY a VYDAIJL.

PRIJMY

,Cim déle — tim lépe*. 1 takto by se dal

charakterizovat nahled banky na piijmy

klienta. Jak dlouho pracujete na tomto mis-
té/pozici? Kdo je va§ zaméstnavatel? Jak
dlouho mate aktivni zivnostensky list? Na
tyto a dal$i otazky bude chtit banka znat
odpovéd. Ale vezméme to od zacatku.
Pokud zadate o hypotéku, musite bance
dolozit své ptijmy. ,,Dlouhodobost a stabi-
lita* — i takto by se daly popsat pozadavky
banky na Zadatelovy piijmy. Piijem z jed-
norazové brigady tedy neni tim pravym
pfijmem, ktery by banky akceptovaly.

Nejbéznéjsi typy piijmi jsou:

1) Pfijem ze zaméstnani — neboli ze ,,z4-
vislé Cinnosti“ je nejbéznéji dokladany
piijem. V takovém ptipad¢ Zzadatel do-
klada zpravidla pfijmy za posledni 3
meésice, pficemz nesmi byt ve zkusebni
dob¢ ani ve vypovédni lhite.

2) Prijem z podnikani — doklada zadatel na
zakladé jednoho, popt. dvou danovych
pfiznani. Z hodnot v danovém pfiznani
banka vypocte primérny mésicni prijem.
Co ale délat, kdyz ptijem vypocteny z da-
flového pfiznani je nedostacujici? To si
vysvétlime v nékterém z dalSich ¢lankda.
Dale banky akceptuji napr. prijmy

z prondjmu, prijem ze zahranici, vyzivné,

vdovsky, sirotci, invalidni nebo starob-

ni duchod, vysluhovy prispévek, cestovni
nahrady a jiné. Vypsané piijmy nemusi
akceptovat vSechny banky, popf. budou
akceptovat jen ¢ast pfijmu. Proto je dobré
zjistit nabidky vétsiho mnozstvi bank.
Probrali jsme zakladni pfijmy, kte-
ré banky mohou akceptovat. Je dobré si
uvédomit, Ze poZadavky banky na dolo-
Zeni piijmi nechrani jenom banku, ale
i Zadatele.

VYDAJE

Se stejnym zajmem, se kterym banka
zkoumala vaSe piijmy, bude zkoumat
i vase vydaje. A mozna jest¢ detailngji.
Banku zajima, jestli jste schopni nyni, ale
i v budoucnu splacet hypoteéni uvér. Proto
zjistuje pracovni historii v oblasti pfijmua
a zaroven veskeré soucasné vydaje. Mysli-
te si, Ze bance nefeknete o néjakém Gvéru,

——
=Y

jen aby vam poskytla hypotéku? Banka na

to ptijde. Jak? Diky registrum.

Co se vydaji tyce, banku zajimaji hlavné:

a) Splatky stavajici hypotéky.

b) Splatky spotiebitelskych uvérd.

c) Splatky uvért ze stavebniho spoteni
a jiné aveéry.

d) Limity kreditnich karet.

e) Vyse kontokorentd.

) Rucitelské zavazky.

g) Zivotni minimum — je vydaj, ktery vam
banka automaticky zapocita na zaklade¢
poctu osob Zijicich v domacnosti. Tento
,,vydaj“ tedy stoupa s poétem vyzivova-
nych déti a dalSich osob v doméacnosti.

h) Mezi vydaje musime zapocitat jesté splat-
ky najemného, splatky pojisténi, penzijni
pripojisténi, alimenty atd. Kazda banka
miZe mit jiny nahled na vydaje, proto je
dobré vse konzultovat se specialistou.

Pokud mate zajem o sjednani hypotéky,
budete muset bance na zacatku podepsat
souhlas s nahlédnutim do registrii. Diky re-
gistrim se banka dozvi o Vasich soucasnych
splatkach, ale i o Vasi platebni moralce.

A jaké registry vubec existuji? Ukaze-
me si ty, které se bézné vyuzivaji.

* Bankovni registr klientskych informaci
(BRKI).
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* Nebankovni registr klientskych informa-
ci (NRKI).

* SOLUS.

* + dalsi registry.

Bonita neboli ,Jste schopni pla-
tit své zavazky?“ — Pokud zohlednime
piijmy domacnosti, celkové vydaje, pii-
dame vysledky z jednotlivych registri,
parametry Uvéru a osobni udaje (vek,
vzdélani, zaméstnani aj.), dostaneme
hodnoceni bonity. V piipadé piijmi a do-

sazeného vzdélani plati poucka: ,.¢im
vice, tim 1épe“. Naopak je to naptiklad
u veéku Zadatele. Na zékladé celkového
obrazu posuzuje banka schvaleni uvéru.
Je naprosto nezbytné, aby klienti sami
zhodnotili vlastni situaci a zjistili, zda
jsou schopni dlouhodobé splacet danou
splatku hypotéky. Je dobré pocitat ale
s rustem sazeb a s tim, Ze Grokové sazby
nebudou vzdy na urovni kolem 2%. Kdyz
skon¢i fixace u hypotéky, banka pfijde

s novou (aktualni) sazbou, a pokud jiz dnes
jdou domacnosti na hranici svych moznos-
ti, nastava otazka, co se stane, az skonci fi-
xace u uveru a splatka tivéru se zvysi? Prv-
nim krokem, tj. jesté pfed podanim zadosti
o hypotéku, by mélo byt realné posouzeni
rozpo¢tu domacnosti a zohlednéni ptipad-
nych rizik. Pokud si nevite rady, pozadejte
o pomoc odborniky.

Hypotecni dum Trebon

www.hypotecnidomy.cz

Komunitni plan ORP Trebon — Predstavujeme

socialni sluzby

Hospicova péce sv. Kleofase o.p.s. — mobilni
hospic na Tiebornisku a Hospic sv. Jana Ne-
pomuka Neumanna Prachatice

Hospicova péce sv. Kleofase Tiebon o.p.s.
funguje od roku 2012. Smyslem je odborné
pecovat o tézce nemocného cloveka, ktery
Celi problémim spojenym s nevylécitelnym
onemocnénim v posledni etapé svého Zivo-
ta. SluZzba mobilniho hospice je poskytovana
v ptirozeném domacim prostiedi klienta. Cilem
je zajistit komplexni sluzbu od tlumeni fyzické
bolesti a jinych pfiznakl provazejicich nemoc
az po socialni, psychologickou i duchovni po-
moc. Sluzba je dostupna 24 hodin denné, 7 dni
v tydnu v Tfeboni a v okruhu 30 km od Ttebo-
né. V ostatnich obcich dle individualni domlu-
vy. V Tieboni soucasné funguje odborné soci-
alni poradenstvi a pujCovna kompenzacnich
pomicek.

Hospic sv. Jana Nepomuka Neumanna
v Prachaticich je zafizenim, které poskytuje
paliativni 1ékatskou péci tém, u nichz medici-
na vycerpala v§echny své moznosti. Pacientim
je garantovano, ze nebudou trpét nesnesitelnou
bolesti, ze v poslednich chvilich zivota nezl-
stanou osamoceni a Ze za kazdych okolnosti
zlstane zachovana jejich lidska ddstojnost.
Hospic neni nemocnici, ani 1é¢ebnou dlouho-
dobé¢ nemocnych. Prachaticky hospic disponuje
30 odborné¢ specializovanymi lazky.

OtazKy jsme pokladali Feditelce Hospi-
cové péce sv. Kleofase Mgr. Petie Brychto-
vé a Fediteli Hospice sv. Jana N. Neumanna
PhDr. Robertu HuneSovi:

Co bylo podnétem pro vznik hospicové
sluzby?

Petra Brychtova: Podnétem byly viastni
zkuSenosti zakladatelii a iniciatorit s obdobnou
sluzbou v jinéem meésté a dale s nediistojnym
umiranim v nemocnicich a v neposledni radé
také zkuSenost doprovizeni blizkych umira-

Uvazujete o zméné internetového pfipojeni?

Jicich, o které mnozi z nas pecovali spolecné

s rodinou doma.
Robert Hunes: Parta naivnich nadsencii,
kterda myslenku pretavila ve skutek.

S jakymi reakcemi jste se v poc¢atku svého
pusobeni setkali a jaky vyvoj v tomto ohledu
zaznamenavate v pribéhu ¢asu?

Petra Brychtova: Nemohu jednoznacné
Fici, Ze jsou reakce pouze dobré nebo pouze
Spatné... Jsme si védomi toho, Ze téma smrti
a umirdni je téma tezké, dlouho v nasi spolec-
nosti vytésnované. Tykd se ale kazdého z nas.
A tak bychom byli radi, aby byl hospic a nds tym
bezpecnym prostiedi pro vSechny, kdo si o té-
matu smrti a umirdani chtéji tfeba jen povidat,
stejné jako pro ty, kdo aktudlné s obrovskym
nasazenim pecuji o své tézce nemocné blizke.
Pozorujeme, Ze pravé tato zkuSenost velice
zasadné meéni i odmitavé reakce na pochopent
a prijeti toho, ze diistojné umirani v domdcim
prostiedi je mozné a miize zivot kazdého z nds
velmi obohatit.

Robert Hune$: Na pocatku trochu skaro-
hlidii, néco neprejicnikii, hodné neznalkii. Po
deseti letech piisobeni je u verejnosti zietelnd
promeéna k souznéni s piisobenim hospice.

S jakymi problémy se p¥i své ¢innosti po-
tykate? Jakou podporu byste kromé financi
uvitali?

Petra Brychtova: Urcité nds velmi trapi,
kdyz nema rodina, ktera k nam prijde pozadat
0 pomoc ¢i radu, dostatek casu rozhodnout se
a mnohdy nema ani cas se se svym blizkym roz-
loucit... Rodiny a nemocni casto nejsou zcela
dobre informovani o moznostech paliativni léc-
by. Nemame to jakkoli lékarim za zlé, protoze
chapeme obtiznost sdélovani zavazné diagnozy,
na druhou stranu jsou tak lidé okrdadani o tolik
vzacny cas — cas, kdy mohou byt jesté spolec-
né doma. Nejedna rodina se nam po setkani

v nasem hospici sveérila: ,, A proc nam to do ted’

NemuUzete se rozhodnout, jaké sluzby vyuzivat?

Seznamte se s nabidkou na pripojeni do nasi
metropolitni sité. V zakladnim tarifu 270,-K¢&
nabizime sluzbu
CityLink Plus 25 Mbps +zafizeni pro PODA net. TV
+ 1 SIM kartu pro sluzbu PODA mobil.

Dalsi informace ziskate v IKS nebo na tel.: 724 157 968

nikdo tak jasné nerekl? “. A tak bychom oprav-
du velice uvitali vetsi podporu od praktickych
lékarii i od lékaii v nemocnicich — podporu ta-
kovou, kterd k nam véas privede rodinu, ktera
by domaci hospic mohla potiebovat.

Robert Hunes: Kromé ekonomickych nejis-
tot vidim dva problémy. Neodvaha vcas oslovit
hospic témi, kteri by takovou péci mohli potre-
bovat. Druhym je pretrvavani predsudkii u cds-
ti zdravotnické verejnosti.

Prace v socidlnich sluZzbach je vétSinou
je, pokud jde o konec Zivota. Co Vam osobné
vyvaZuje narocnost této prace?

Petra Brychtova: Neni to néco za néco.
Jako jednotlivci i jako tym o sebe musime ne-
ustale pecovat, uz nestaci jen nadseni a odhod-
lani pro véc... Je treba kvalitni duchovni zazemi
— modlitebni spolecenstvi pratel hospice, které
mame tise v zadech a ve chvilich tézkych i ra-
dostnych je nam velikou oporou. Je treba kva-
litni supervize, kterou podstupujeme s profesio-
nalem kazdy ctvrt rok a nyni se chystame i toto
zintenzivnit. Samoziejmé nejvetsi odmeénou pro
nas je, kdyz se pozistald rodina s nami setkd
s odstupem casu a dékuje za nasi sluzbu a oce-
nuje vyjimecnost poslednich spolecnych dnii...
My jim za to stale a uprimné dékujeme a neza-
pomindme na né ani na jejich zemrelé blizké.

Robert Hunes: Jeji smysl. Mdm Cest a vzac-
nou vysadu pomdhat druhym. To ma skutecny
smysl a piindsi to uzitek. Co je vic? Cim mne
prace v hospici obohacuje? Prece kdo dava,
dostava. V blizkosti smrti nejvice porozumime
Zivotu.

Hospicova péce sv. Kleofase, o.p.s., Na
Nabiezi 552, 378 16 Lomnice nad LuZnici
tel.: 731 435 187, www.kleofas.cz

Hospic sv. Jana Nepomuka Neuman-
na, Neumannova 142, 383 01 Prachatice
tel.: 388 311 726, www.hospicpt.cz
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www.csob.cz

PFijdte se zeptat do vasi pobocky CSOB v Treboni
a nechte se prekvapit, co vSechno pro vas dokazeme zafidit.

Na vasi navstévu se t&si tym CSOB Trebon
Na sadech 6
Tel.: 384 700 011

Provozni doba

Pondéli 9.00-12.30 13.30—17.00
Utery 9.00—-12.30 13.30—17.00
Streda 9.00—12.30 13.30—17.00
Ctvrtek  8.00—12.30 13.30-16.00
Patek 8.00—12.30 13.30—-16.00

800 300 300

TEXTIL — GALANTERIE
M. Frolikova
nam. 5. kvétna 8
Lomnice nad LuZznici
Tel.: +420 607 562 869
VELKE SLEVY Z DUVODU UKONCEN] CINNOSTI
20-50%
e zaclony, latky, bambusové obloZeni
e damské, panské détské teplaky, mikiny,
tricka (kratky i dlouhy rukav)
e détské kombinézy za polovi¢ni cenu

cely prosinec 10 % sleva na kazdy nakup

SPOAE ..

Potiebujete pohodIiné prodat, opravit ¢i postavit
svou novou nemovitost? Radi za Vami se svymi
sluzbami pfijedeme na misto az do domu.

* Nabizime kompletni realitni a inZenyrsky servis
% Zajistime inZenyrskou a projekéni ¢innost ve vystavbé
stavebni projekt
stavebni povoleni
dozor
kolaudace
** Nakup a prodej nemovitosti
% Zajistime kompletni realitni servis
Prévni jistota
» Letita praxe a zkuSenost

V pfipade zajmu prosim volejte 603 228 158
Ing. Eva FiSerova WWW.pomisro.cz

Pomi sro pomisro@pomisro.cz
Kolma 9 Praha Kancelaf Smriov

Vano¢ni darek z lomnické obuvi

Vazeni pratelé,

dovolujeme si Vas oslovit v tomto adventnim Case, s tipem na nakup vanocnich
darkd. Lomnicky obchidek OBUV Capek nabizi Siroky sortiment obuvi, kozené

galanterie, $atk(, ponozZek, manikur a dalSiho drobného zbozi véetné darkovych
poukazek v libovolné hodnoté od 200 korun.

Nevyhovuje-li Vam osobni navstéva kamenného obchodu, mizete hledat inspiraci z
pohodli svého domova v naSem internetovém obchodé www.modacapek.cz. Na tuto
webovou adresu jsme soustfedili sortiment z nasich plvodnich e-shop( a dal§iho
zbozi. Naleznete zde tedy nabidku vtipnych a klasickych ponozek, kvalitnich
manikur, $atkd, pletenych tuneld, penézenek a nove i kabelek.

Stejné zbozi miizete zakoupit i v obchldku na lomnickém namésti, kde navic
sezenete obuv, dopliky k obuvi jako impregnace, krémy, tkani¢ky a dalsi. Klasicky
mame otevieno pondéli az patek od 9:00 do 17:00 a v sobotu od 9:00 do 11:30.
Mimoradné bude otevieno téz o zlaté nedéli 20. prosince od 13:00 do 17:00. Nyni
nam dovolte, abychom Vam popfali klidné proZiti vanoénich svatkd a uspésny vstup
do roku 2016.

Vase OBUV Capek

strana 15



Lomnické LISTY informuji — Prosinec 2015 Meésto Lomnice nad LuZznici

az do banky,
vSe vyfidite i
na své poste.

. AaAD
Nemusite
o 2

Vice informaci o produktech a sluzbach
PosStovni spofitelny vam poskytne posta
v Lomnici nad LuZnici,

5.kvétna 105, tel.: 384 792 739.

po, (t, pa: 08.00-10.00, 13.30-16.30;
st: 08.00-10.00, 13.30—17.00;

€t: 08.00-10.00, 13.30-16.00

Nejedna se o navrh smlouvy.

an
e

Postovni spofitelna

infolinka: 800 210 210

GEODETICKE PRACE| I 4 V o
Ing. PETR SEDLACEK TISKDOIOOO,CZ

Tel.: +420 605 163 108

Fr. Sochora 561
378 16 Lomnice nad LuZnici

www.geodeziejih.cz
info@geodeziejih.cz PFijem zakazek Non-stop

Vyuzijte nasich
novych sluzeb

Cenik inzerce v Lomnickych listech Pfi opakovaném podani inzeratu bude
1 strana A4 800,~K&  6x9cm 200,- K& PO 10 7%,
1/2 strany A4 500,- K¢ Radkové inzerce 100,— K¢ Vlce. 1nf01:mac1 na ac.lrese:
1/4 strany A4 300,— K¢& lomnickelisty@gmail.com

Lomnické LISTY informuji — periodicky tisk uzemniho samospravného celku mésta Lomnice nad Luznici. Vydava mésto Lomnice nad Luznici, ¢islo 12/2015,
roénik XV. Redakce: Informacni a kulturni stfedisko, namésti 5. kvétna, 378 16 Lomnice nad Luznici, e-mail: lomnickelisty@gmail.com. Redakci nevyzadané
prispévky se nevraceji, ndzor redakce nemusi byt totozny s ndzorem autora. Za spravnost ptispévka ruci autor. Za vSechny zaslané pfispévky predem dékujeme.
Uzavérka piistiho &isla: 11. 12. 2015. Tisténé vydani je k prodeji v Drogerii Hartman, Papirnictvi Kostelecka, MEK a IKS, Pekatstvi MPM, Skolni jidelna Lomnigan.
Grafické zpracovani a tisk: Tisk Pétka s.r.0., Horova 1631, 252 63 Roztoky.
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